طرح درس وضع حمل و زایمان طبیعی
دکتر سکینه میرزائی
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2. مقدمه:
درس وضع حمل و زایمان طبیعی از مباحث پایه ای رشته زنان و زایمان است و هر دانشجوی پزشکی باید این درس را آموخته و در کار عملی آینده به کار گیرد. در این درس در مورد فیزیولوژی زایمان و روند زایمان طبیعی برای دانشجویان بحث خواهد شد و زایمان به صورت تئوریک آموزش داده خواهد شد.

3. هدف کلی:
آشنایی دانشجویان پزشکی با فیزیولوژی زایمان، مراحل وضع حمل و توانایی اداره زایمان طبیعی و رویکرد به مراحل مختلف زایمان و چگونگی اداره مرحله پس از زایمان

4. اهداف جزئی:
· آشنایی دانشجویان پزشکی با فیزیولوژی زایمان طبیعی
· دانستن مراحل مختلف زایمان طبیعی
· دانستن مکانیسم های زایمان طبیعی
· دانستن چگونگی رویکرد به مراحل مختلف زایمان
· آشنایی دانشجویان پزشکی با چگونگی ترمیم اپیزیوتومی و پارگی های زایمانی
· آشنایی دانشجویان پزشکی با چگونگی برخورد با مرحله پس از زایمان

5. روش تدریس:
ابتدا محتوا توسط نرم افزار Faststone Capture تهیه شده و سپس در سامانه نوید بارگزاری می شود.

6. لیست فعالیت‌های آموزشی:
· مطالعه محتوای بارگزاری شده در سامانه‌ی نوید
· انجام تکلیف بارگزاری شده در سامانه‌ی نوید
· مشارکت در گفتگو در سامانه‌ی نوید

7. شیوه‌ی ارزیابی: 
ارزیابی دانشجویان از طریق نمره دهی به تکالیف گذاشته شده در سامانه نوید و امتحان پایان بخش که به صورت چهار گزینه ای و مجازی برگزار می شود، انجام می شود.

8. موارد مورد ارزیابی:
· بخش اول: فعالیت‌های کلاسی شامل بر:
· مطالعه‌ی منابع در سامانه‌ی نوید
· پاسخ تکالیف در سامانه‌ی نوید
· مشارکت در گفتگوی سامانه‌ی نوید
· بخش دوم: آزمون پایان ترم با سوالات چهار گزینه ای الکترون
9. نحوه ارتباط با مدرس: دانشجویان می‌توانند از طریق ابزار پیام در سامانه‌ی نوید با مدرس در ارتباط باشند. پیام‌ها صرفا در روز‌های جمعه مطالعه و پاسخ داده خواهند شد.


