
 فرم طرح درس: 

واحد 4-واحد تئوري بيماريهاي زنان و مامايي   

  نام درس : زايمان پره ترم و زايمان پست ترم

دكترا-پزشكيمقطع تحصيلي دانشجويان و رشته تحصيلي : دانشجويان   

سالن کنفرانس زايشگاه محل برگزاري :   

1401-1402دوم  زمان : نيمسال تحصيلی  

 مدرس : دکتر فاطمه السادات ناظم کازرانی 

هدف کلی درس : آشنايی کلی کارآموز پزشکی با علل مهم ، علائم ، روش های تشخيص و درمان زايمان پره ترم و  

 زايمان پست ترم

  2019كتاب بكمن منابع اصلی درس :

 اهداف ميانی :  

تعريف زايمان پره ترم -1  

نحوه افتراق انقباضات حقيقی از انقباضات کاذب زايمانی  -2  

عوامل خطر وقوع زايمان پره ترم  -3  

تظاهرات بالينی زايمان پره ترم -4  

نحوه برخورد بالينی با انقباضات زايمانی زودرس و نحوه درمان  -5  

پست ترم  تعريف زايمان -6  

عوامل خطر وقوع زايمان پست ترم -7  

گذشتن از موعد زايمان تشخيص افتراقی های -8  

نحوه برخورد بالينی با حاملگی های گذشته از موعد و پست ترم -9  

عوارض زايمان های پست ترم -10  

 اهداف ويژه :  

زايمان پره ترم را بنويسد. کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان تعريف صحيح -1  

افتراق انقباضات حقيقی زايمانی را از انقباضات کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان نحوه -2

 کاذب بنويسد. 

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان عوامل خطر وقوع زايمان پره ترم را ذکر نمايد.-3  

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان تظاهرات بالينی زايمان پره ترم را بنويسد.  -4  

ند نحوه برخورد بالينی با انقباضات زايمانی زودرس و نحوه درمان را بازگو  کارآموز پزشکی بايد بتوا -5

 کند.

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان تعريف زايمان پست ترم را بيان کند. -6  

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان عوامل خطر وقوع زايمان پست ترم را ذکر نمايد. -7  

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان تشخيص افتراقی های گذشتن از موعد زايمان را بنويسد. -8  

کارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان نحوه برخورد بالينی با حاملگی های گذشته از موعد و   -9

 پست ترم را بيان کند. 

. زايمان پست ترم را بازگو نمايدکارآموز پزشکی بايد بتواند در جلسه امتحان عوارض  -10  



 

پرسش و پاسخ-سخنرانیدهی :  روش ياد  

    power point-اسلايدمواد و وسايل آموزشی : 

 چهار جوابی -آزمون پايانینحوه ارزشيابی : 

 
  

 


