
 واحد     6                  بيماريهاي زنان و مامايي عملي واحد 

 فرم طرح درس:  

 معاينه كلينيكي زائو و گرفتن شرح حال نام درس: 

 كارورز  -كارآموز –رشته تحصيلي و مقطع : پزشكي 

 كلينيك و بخش اورژانس زايشگاه نيك نفس محل برگزاري : 

 ساعت 2مدت ب 1401  -1402 دوم زمان برگزاري : نيمسال تحصيلي

                        

 مدرس : دكتر آزيتا منشوري 

گرفتن شرح حال كامل و دقيق اززائو و انجام صحيح معاينات اوليه در اولين پذيرش بيمار توسط   هدف كلي درس :
 دانشجوي پزشكي 

 2019: كتاب بكمن منابع اصلي درس

 اهداف جزئي :

 آشنايي با علائم اوليه شروع روند زايمان  -1

 False laborاز    True  laborافتراق   -2

  دانشجوي پزشكي با روش درست شرح حال گيري از زائو آشنايي  -3

 آشنايي دانشجوي پزشكي با روش صحيح معاينات عمومي و ژنيكولژيك و ارزيابي وضعيت زائو و جنين در شروع ليبر   -4

 

 اهداف ويــژه :

 (دانشي نام ببرد.                 ) كارآموز و كارورز پزشكي بايستي بتواند علائم اوليه شروع زايمان را -1

كارآموز پزشكي بايستي بتواند با ارزيابي شدت و مدت درد و علائم همراه زايمان واقعي را از كاذب افتراق دهد.    -2

 ( ادراك)

 كار آموز و كارورز پزشكي بايستي با اصول شرح حال گيري آشنا بوده و سئوالات هدفدار بپرسد .   دانش و ادراك   -3

كارآموز و كارورز پزشكي بايد بتواند سن حاملگــي و تاريخ زايمـــان را از روي تاريـــخ اولين قاعــدگي و از  -4

   (ادراك و كاربرد )سونوگرافي هاي بيمار و ارتفاع رحم محاسبه نمايد .       

يزان ديلاتاسيون ، افاسمان  كارآموز و كارورز بايستي بدرستي معاينات عمومي زائو و معاينه لگن را انجام دهد و م -5

– Station  –       . (كاربرد )وجود يا عدم وجود كيسه آب و عضو نمايش را تعيين نمايد         

 نمايش عملي و اجراي كار روي بيمار و مولاژ –پرسش و پاسخ   –سخنراني     ش آموزش :رو

 دستكش استريل  –متر  –تخت معاينه ژنيكولژيك  –اسپكولوم  –مولاژ      وسايل كمك آموزشي :

تمرين معاينه ابتدا   - تمرين شرح حال گيري در بالين بيمار –حضور بموقع در عرصه درس   تكاليف دانشجــو   :

   روي مولاژ و سپس انجام معاينه بطور صحيح روي بيمار 

   عملي  –شفاهي  –كتبي   آزمون         نحوه ارزيابي  :

 

 

 

 

 


