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 شرح درس

 .شوددر دوران کارورزی به آموزش اصول درمانی توجه ویژه تری می 

ستون فقرات، نحوه  یها یماریو آرنج، اصول اپروچ به ب پیمفاصل ه یها یماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا 

 هیو انجام اقدامات اول صیاندام، اصول برخورد با عفونت در اندامها، تشخ یمادرزاد یماریبه کودک با ب کردیرو

با تومور اندام  ماریدر ب کینیپاراکل

 دوره یاهداف کل

 (در بیماران سرپایی و بیماران بستری)  و آرنج پیمفاصل ه یها یماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا -

( یبستر مارانیو ب ییسرپا مارانیدر ب) ستون فقرات یها یماریصول اپروچ به بابا  ییآشنا -

اندام  یمادرزاد یماریبه کودک با ب کردیبا نحوه رو ییآشنا -

با اصول برخورد با عفونت در اندامها  ییآشنا -

با تومور اندام  ماریدر ب کینیپاراکل هیو انجام اقدامات اول صیبا اصول تشخ ییآشنا -

( یبستر مارانیو ب ییسرپا مارانیدر ب) ییتروما ماریبا ب کردیبا نحوه رو ییآشنا -

 (یبستر مارانیو ب ییسرپا مارانیدر ب) ها یها و دررفتگ یاصول برخورد با شکستگ با ییآشنا -

سرفصل دروس 

 ها یها و دررفتگ یشکستگ اتیکل

 ها یها و دررفتگ یاز شکستگ یعوارض ناش

 ییاندام بالا یها یها و دررفتگ یشکستگ

 نهیلگن خاصره و قفسه س یها یها و دررفتگ یشکستگ

 ینییاندام پا یها یها و دررفتگ یشکستگ

 آن یها یماریستون فقرات و ب

 آن یها یماریب آرنج و

 مفصل ران یها یماریب



 کودکان یارتوپد

 کیمتابول یها یماریب

 استخوان و مفاصل یعفونت ها

 استخوان و نسج نرم اندام ها یتومور ها

 منبع اصلی درس

چاپ  نیانتشارات دانشگاه تهران، آخر، یهرند یاعلم، تالیف دکتر بهادر ها یو شکستگ یدرسنامه ارتوپد

 ی درسمنابع فرع

Rockwood and Green’s(Fracture) 

Campbell’s Operative Orthopaedics 

 انیدانشجو ازیبر طرح درس و ن یمبتن نترنتیا

 یمنابع علم یجستجو

 سیتدر وهیش

، سخنرانی در کلاس پرسش و پاسخ ،در کلاس یها و بحث علم تیارائه فعال ،یکار گروه ،توسط استاد یسخنران

بر بالین بیمار، ویزیت بیماران سرپایی و بحث در مورد ، پرسش و پاسخ بر بالین بیمار یبحث علمتوسط کارآموز، 

 بیماری

نمره  20جمع کل  :مربوط به آن ازیدانشجو و امت یابینحوه ارزش

 

دانشجو  ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 .دانشكده اعمال خواهد شد یآموزش نیمطابق قوان

 

برنامه درس  جدول زمان بند ارائه

 سیمنابع تدر یریادگی طهیح سیتدر یاهداف اختصاص سیموضوع تدر جلسه

ها یها و دررفتگ یشکستگ اتیکل 1  

 

 آشنایی با نحوه برخورد با بیمار تروما

 آشنایی با رویکرد به شکستگی باز

 یمنبع اصل دانش و نگرش

 یها و دررفتگ یاز شکستگ یعوارض ناش 2

 ها

 عوارضپیشگیری از بروز 

 نحوه برخورد با عوارضبا  ییآشنا

 یمنبع اصل دانش و نگرش

ی ترومابا  ماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا ستون فقرات یها بیها و آس یشکستگ 3

 ستون فقرات

 یمنبع اصل دانش و نگرش

 یبا تروما ماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا ییاندام بالا یها یها و دررفتگ یشکستگ 4

 فوقانیاندام 

 یمنبع اصل دانش و نگرش

لگن خاصره و  یها یها و دررفتگ یشکستگ 5

نهیقفسه س  

ی با تروما ماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا

 لگن و قفسه سینه

 یمنبع اصل دانش و نگرش

ی با تروما ماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا ینییاندام پا یها یها و دررفتگ یشکستگ 6

 اندام پایینی

 یمنبع اصل و نگرشدانش 

یهای ستون ماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا آن یها یماریستون فقرات و ب 7

 فقرات

 یمنبع اصل دانش و نگرش

آن یها یماریآرنج و ب 8  یمنبع اصل دانش و نگرش ی آرنجهایماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا 

 یمنبع اصل دانش و نگرشی هایماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا مفصل ران یها یماریب 9



 مفصل ران

کودکان یارتوپد 10 ی هایماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا 

 ارتوپدی کودکان

 یمنبع اصل دانش و نگرش

ی هایماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا استخوان و مفاصل یعفونت ها 11

 عفونی اندامها

 یمنبع اصل دانش و نگرش

ی هایماریبا نحوه برخورد با ب ییآشنا استخوان و نسج نرم اندام ها یتومور ها 12

 تومورال اندامها

 یمنبع اصل دانش و نگرش

 

 پایان دوره یک ماهه :امتحان خیتار

 :انیتذکرها مهم برا دانشجو ریسا

 .است تیحائز اهم یابیدوره، مشارکت فعال، در ارزش یدر ط یشئونات اخلاق تیرعا

، یریادگی یها طهینقش متناسب با اهداف درس و ح یفایا ،یو پرسش و پاسخ و بحث کلاس یسخنران :یآموزش وهیش

 حضور بر بالین بیمار و بحث علمی، ویزیت بیماران سرپایی در درمانگاه

 یحرکت یو روان یعاطف ،یشناخت :درس نیدر ا یریادگی یها طهیح

 نتیپاورپو :یکمک آموزش لیوسا

 ***** :یکارگروه موضوعات


