
 یتعالبسمه

 رفسنجاندانشگاهعلومپزشکی

 پزشکیروان،گروهپزشکیدانشکده

(Course Plan)طرحدرسترمی

 پزشکیروانهایبیماری نامدرس:

پزشکیروانگروهآموزشی:
صبح8یکشنبه،روزوساعتبرگزاری:

واحد،عملی4تعدادواحد:

 کارورزیمقطعپزشکی، رشتهومقطعتحصیلی:

 بیمارستانمرادی برگزاری:محل

دورهکارآموزی:نیازپیش

مسئولدرس:

 علیزاده رؤیادکتر 
304-05051333دانشکده:  تلفن

8-53ساعتهایکشنبهروزهای تماس و مشاوره:

مرکزآموزشیدرمانیمرادی،ساختمان :آدرس دفتر

پزشکیروانآموزش،دفترگروه

Email: alizaderoya@yahoo.com 

پزشکیرواندراختلالاتخلقیباآشناییزمینهدرکافیمهارتودانشکسبمنظوربهدرساین :درس شرح

.گرددمیارائه

 :اهداف کلی دوره

 اختلالافسردگی 

 
 اختلالدوقطبی 



 سرفصل دروس

 خلقوعاطفهتعریف

 اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبراساس:تعریف،اختلالافسردگیDSM Vوخصایصبالینی،

،درمانآگهیپیشهایافتراقی،سیروهمراه،تشخیصهایبیماری

 تعریف،اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبراساستایمی:اختلالدیسDSM Vوخصایصبالینی،

،درمانآگهیپیشهایافتراقی،سیروتشخیص

 اختلالدوقطبینوعیک:تعریف،اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبراساسDSM V،وخصایصبالینی

،درمانآگهیپیشهایافتراقی،سیروهمراه،تشخیصهایبیماری

 اختلالدوقطبینوعدو:تعریف،اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبراساسDSM V،وخصایصبالینی

 ،درمانآگهیپیشهایافتراقی،سیروهمراه،تشخیصهایبیماری

 :تعریف،اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبراساساختلالسیکلوتایمیDSM Vوخصایصبالینی،

،درمانآگهیپیشهایافتراقی،سیروتشخیص

هایرفتاریبالینیبیماریپزشکیروان،علومرفتاری/پزشکیروانکاپلانوسادوک،خلاصه منابع اصلی درس:



5031،،تهران،نشرارجمندپزشکیروانو
اینترنتمبتنیبرطرحدرسونیازدانشجویان

 ،پرسشوپاسخسخنرانیشیوه تدریس:

نمره1نحوه ارزشیابی دانشجو و امتیاز مربوط به آن:

نمره4الف(آزمونپایاندوره)شفاهی(:
نمره5:ب(حضوردردرمانگاه

درصورتغیبتغیرمجازبخشحذفخواهدشد.

 دانشجو: تأخیرمقررات و نحوه برخورد با غیبت و 
مطابققوانینآموزشیدانشگاهبرخوردخواهدشد.



 ارائه طرح درس بندی زمانجدول 

5433بهمنپزشکیروانهایبیمارینامدرس:

موضوعجلسه
تدریس

منابعتدریسحیطهیادگیریاهدافاختصاصیتدریس

اختلالاتاول
(5خلقی)

 تعریفخلقوعاطفه

اختلالافسردگی:تعریف،اتیولوژی،

 DSMاپیدمیولوژی،تشخیصبراساس

V،همراه،هایبیماریوخصایصبالینی
،آگهیپیشهایافتراقی،سیروتشخیص
درمان

عاطفی،-شناختی
روانیحرکتی

8رفرنس،فصل

اختلالاتدوم
(2خلقی)

اختلالدوقطبینوعیک:تعریف،
اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبر

وخصایصبالینی،DSM Vاساس
هایهمراه،تشخیصهایبیماری

،درمانآگهیپیشافتراقی،سیرو


اختلالدوقطبینوعدو:تعریف،

اتیولوژی،اپیدمیولوژی،تشخیصبر

وخصایصبالینی،DSM Vاساس

هایهمراه،تشخیصهایبیماری

 ،درمانآگهیپیشافتراقی،سیرو




عاطفی،-شناختی
روانیحرکتی

8رفرنس،فصل



اختلالاتسوم
(0خلقی)

تعریف،اتیولوژی،تایمی:اختلالدیس

 DSMاپیدمیولوژی،تشخیصبراساس

Vهای،تشخیصوخصایصبالینی

،درمانآگهیپیشافتراقی،سیرو



تعریف،اتیولوژی،اختلالسیکلوتایمی:

 DSMاپیدمیولوژی،تشخیصبراساس

Vهای،تشخیصوخصایصبالینی

،درمانآگهیپیشافتراقی،سیرو





عاطفی،-شناختی
روانیحرکتی

8رفرنس،فصل

 آخرینروزدورهکارورزیتاریخ امتحان:

  :دانشجویانسایر تذکرهای مهم برای 

 حائزاهمیتاست.درارزشیابیمشارکتفعال،درطیدوره،رعایتشئوناتاخلاقی

ویزیتبیمار،راندآموزشی،معرفیبیمار،آموزشدرسخنرانیوپرسشوپاسخوبحثکلاسی،شیوه آموزشی:

اورژانس

 شناختی،عاطفیوروانیحرکتی در این درس:یادگیری  های یطهح

 

 


