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  »الرحمن الرحيم... بسم ا«
  برنامه آموزشي

  دوره دكتري پزشكي 
  مصوب هفدهمين جلسه شورايعالي برنامه ريزي 

  

   ۱۰۰۰      پزشكي  : گروه 

   ۰۱۰۰    تخصص پزشكي : كميته 

   ۰۰۱۰      پزشكي : رشته 

   ۰۰۰۴      دكترا : دوره 

  

 براسـاس طـرح دوره دكتـراي پزشـكي كـه توسـط كميتـه                ۳۰/۶/۶۴شورايعالي برنامه ريزي در هفدهمين جلسه مورخ        

ه رسيده است برنامه آموزشي ايـن دوره        تخصصي پزشكي گروه پزشكي شورايعالي برنامه ريزي تهيه شده و به تأييد اين گرو             

  : بشرح پيوست تصويب كرد و مقرر مي دارد ) مشخصات كلي ، برنامه ، سرفصل دروس ( را در سه فصل 

 برنامه آموزشي دوره دكتراي پزشكي از تاريخ تصويب بـراي كليـه دانـشگاهها و موسـسات آمـوزش عـالي                      – ۱ماده  

  . جراستكشور كه مشخصات زير را دارند لازم الا

ــف  ــوزش پزشــكي اداره      : ال ــان و آم ــر وزارت بهداشــت ، درم ــر نظ ــه زي ــالي ك ــوزش ع ــشگاهها و موســسات آم   دان

  . مي شوند

موسساتي كه با اجازه رسمي وزارت فرهنگ و آموزش عالي و براساس قوانين ، تأسـيس   مـي شـوند و بنـابراين                      : ب  

  . تابع مصوبات شورايعالي برنامه ريزي مي باشند

وسسات آموزش عالي ديگر كه مطابق قوانين خاص تشكيل مي شوند و بايـد تـابع ضـوابط دانـشگاهي جمهـوري                      م: ج  

  . دناسلامي ايران باش

كليه دوره هاي آموزشي و برنامه هاي مشابه موسسات آموزشي در زمينه دكتراي پزشكي              ۳۰/۶/۶۴ از تاريخ    – ۲ماده  

 منسوخ مي شوند و دانشگاهها و مؤسـسات آمـوزش عـالي يـاد               ۱ر ماده   در همه دانشگاهها و موسسات آموزش عالي مذكور د        

  . شده مطابق مقررات مي توانند اين دوره را داير و برنامه جديد را اجرا نمايند

 مشخصات كلي و برنامه درسي و سرفصل دروس دوره دكتراي پزشكي در سه فصل جهـت اجـرا بـه وزارت                      -۳ماده  

  . بلاغ مي شودبهداشت ، درمان و آموزش پزشكي ا



 ٢

  

   30/6/1364راي صادره هفدهمين جلسه شورايعالي برنامه ريزي مورخ 
  در مورد برنامه آموزشي دوره دكتراي پزشكي

  

  

برنامه آموزشي دوره دكتراي پزشكي كه از طرف گروه پزشكي پيشنهاد شده بود              )۱

  .با اكثريت آراء به تصويب رسيد

  .يخ تصويب قابل اجراست برنامه آموزشي دوره دكتراي پزشكي از تار )۲

  
  

 در مـورد برنامـه آموزشـي دوره دكتـراي           ۳۰/۶/۱۳۶۴راي صادره هفدهمين جلسه شـورايعالي برنامـه ريـزي مـورخ             

  . پزشكي صحيح است بمورد اجرا گذاشته شود

  

  

  دكتر محمد فرهادي                 
      رئيس شورايعالي برنامه ريزي              

  

  . بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي جهت اجرا ابلاغ مي شودرونوشت به معاونت آموزشي وزارت

  

  سيد محمد كاظم نائيني        ۶۴اين برنــامه پس از تجديــد نظر در جلسه 

         دبير شورايعالي برنامه ريزي      شوراي سرپرستان گروههاي۳/۱۱/۶۶مورخ 

  شورايعالي برنامه ريزي مورد بـررسي مجدد 

  ــلاغ مجــدد آن به قرار گرفت ضرورت ابـــــ

  .  دانشگاههاي پزشكي به تصويب رسيد



 ٣

  »الرحمن الرحيم... بسم ا«
  فصل اول 

  مشخصات كلي دوره دكتراي پزشكي
  

  : مقدمه 
بررسي اجمالي وضع موجود بهداشت و درمان كشور بوضوح نشان مـي دهـد كـه فقـط سـاكنين شـهرهاي بـزرگ از                           

  برخوردارند و طبقات مستضعف ما كه بـيش از نيمـي از جمعيـت كـشور را تـشكيل                  مواهب طبيعي بهداشتي و تسهيلات درماني       

 هزار روستا ساكن هستند از امكانات اوليه بهداشتي و درماني بي بهره مانده اند و اين بـه علـت عـدم                       ۶۰ مي دهند و در بيش از       

  .ستتوزيع صحيح  نيروي انساني پزشكي و نيز محدود بودن امكانات آموزش پزشكي بوده ا

براي رفع ايـن    . براساس برآوردي كه بعمل آمده ، تعداد كل پزشكان موجود حتي نيمي از نيازها را نيز تأمين نمي نمايد                    

مشكل بايد از يكطرف با گسترش دانشكده هاي پزشكي در سطح مملكت و بكارگيري كليه امكانات بيمارستاني در افزايش نيروي 

با آموزش صحيح ، دانشجويان پزشكي را براساس اخلاق و معارف اسلامي تربيت نمود انساني پزشكي كوشيد و از طرف ديگر 

  .و كيفيت را بالا برد بطوريكه پس از فراغت از تحصيل در رفع نياز جامعه در همه نقاط كشور به يكسان به خدمت بپردازند

 اصل چهـل و سـوم قـانون اساسـي     ۱ اصل سوم و اصول بيست و نهم و سي ام و بند ۱۲بدين منظور و در اجراي بند       

  .جمهوري اسلامي ايران دوره تربيت دكتراي پزشكي درنظام آموزش عالي كشور داير مي گردد

  

  : هدف  -1
 : هدف از تشكيل اين دوره تربيت طبيب عمومي است كه داراي خصوصيات زير باشد 

 تأمين بهداشت و درمان مردم را وسيله اي براي در جهت آشنايي بيشتر با مكتب و تزكيه تعالي روح كوشا باشد و كمك به-۱-۱

  . رضاي خدا و تقرب به او بداند

 با فرهنگ اسلامي و نظام جمهوي اسلامي آشنا باشد و خود را ملزم به رعايت قوانين و مقررات حاكم بر جامعـه اسـلامي                    -۲-۱

  . بداند

رائه خدمات بهداشتي و درماني كشور برخـوردار و از           از شناخت كافي در مورد مسائل عمده بهداشتي و درماني و نظام ا             -۳-۱

  .مسئوليتها و وظايف خود در اين نظام آگاه باشد

از قابليت علمي و عملي كافي در تشخيص بيماريها و عند اللزوم ارجاع بيماران به سطوح بالاتر بهداشتي درمـاني كـشور و              -۴-۱

  . باشدشركت در برنامه هاي پيشگيري و بهداشت عمومي برخوردار 

  . قادر به استفاده از آخرين منابع علمي و بهره گيري از اطلاعات جديد در كار خود باشد-۵-۱

  : طول دوره و شكل نظام  -2
 فيزيوپـاتولوژي ،    وعلـوم پايـه ، نـشانه شناسـي          : دوره آموزش دكتراي پزشكي مجموعاً شش سال است و شامل مراحـل             

 : كارآموزي باليني و كارورزي مي شود 

  :  مدت مرحله ابتدايي پزشكي دو سال است –) مرحله ابتدائي آموزش پزشكي  ( –) علوم پايه : (  مرحله اول -۲-۱

  .در اين مرحله دانشجويان بخش اول دروس عمومي و دروس پايه و اصلي را مي گذرانند



 ٤

ن شناخت عوامـل بيولوژيـك      هدف از اين مرحله ، آموزش ساختمان بدن انسان و اعمال فيزيولوژيك او در سلامت و همچني                

بيماريزا و مكانيزمهاي دفاعي بدن در برابر آنها و اصول آسيب هاي بدن انسان و آشنا ساختن دانشجو بـا اصـول مـسائل                        

  .بهداشتي مي باشد

 واحد در هر نيمسال بطـور اجبـاري و بـه ترتيبـي كـه توسـط دانـشكده                   ۲۰ دانشجويان پزشكي مي بايست      – ۱تبصره  

  . ي شود بگدرانندمربوطه تدوين م

آيـين نامـه آمـوزش مـصوب      ) ۳۸ و ۳۷مـواد  ( حداكثر زمان مجاز بـراي گذرانـدن مرحلـه اول براسـاس فـصل هفـتم             

  .  سال مي باشد۳شورايعالي برنامه ريزي 

  . ساير مقررات تابع آيين نامه آموزشي مصوب شورايعالي برنامه ريزي خواهد بود

  

  )فيزيوپاتولوژي نشانه شناسي و : (  مرحله دوم -۲-۲

هدف از آموزش در اين مرحله عرضه مباحثي اسـت كـه بتوانـد ضـمن دادن آگـاهي از مبـاني                      .  ماه است  ۶مدت مرحله دوم    

. فيزيولوژيك ، دانشجوئي مكانيزم بيماريها و عوامل موثر در آنها و تظاهر بيماريها و تشخيص به طريق تحليل گرانه آشنا نمايـد            

  .  موظف به گذراندن دروس زير استدانشجو در طي اين مرحله

   نشانه شناسي و فيزيوپاتولوژي –الف 

   پاتولوژي اختصاص و فارماكولوژي –ب 

 نشانه شناسي و فيزيوپاتولوژي پس از اتمام دروس علوم پايه و در شـش مـاه اول سـال سـوم پزشـكي تـدريس                          -۱-۲-۲

  .ميشود

هـر يـك بمـدت      ( باحث بيماريهاي گوارش ، قلب و گردش خون          دروس نشانه شناسي و فيزيوپاتولوژي مركب از م        -۲-۲-۲

همـراه بـا فارمـاكولوژي و    ) هر يك بمدت سـه هفتـه       ( ، غدد داخلي و متابوليسم ، كليه ، خون و روماتولوژي و ريه              ) چهار هفته   

  . پاتولوژي اختصاصي و نشانه شناسي طي شش ماه بشرح زير تدريس مي شود

  . ه تدريس مقدمه درس نشانه شناسي اختصاص مي يابد صبحهاي دو هفته اول ب–الف 

 ۱۲ از آن پس دانشجو هفته اي يك روز صبح در بخشهاي باليني به آموزش نشانه شناسـي مـي پـردازد و حـداكثر تـا         –ب  

  . ساعت در هفته دروس فيزيوپاتولوژي تدريس مي شود

  . تقل تدريس مي شود ماه دروس پاتولوژي اختصاصي و فارموكولوژي بطور مس۶ در طول –ج 

ترتيـب  . توصيه مي شود اين دروس همزمان و يا پس از برگزاري مباحث فيزيوپاتولوژي سيـستم مربوطـه تـدريس شـوند                    

  . ماه بعهده دانشكده مربوطه است۶تقسيم واحدهاي پاتولوژي اختصاص و فارماكولوژي در طول 

كـسانيكه در امتحـان     . متحـان مربوطـه انجـام خواهـد شـد          در پايان تدريس هر يك يا دو مبحـث فيزيوپـاتولوژي ا            -۳-۲-۲ 

نمره امتحان تجديـدي نمـره نهـايي    . حدنصاب نمره قبولي را بدست نياورند در پايان ترم مجدداً اين مبحث را امتحان خواهند داد              

وره موظف بـه تكـرار   مبحث را تشكيل خواهد داد چنانچه دانشجويي در امتحان تجديدي نيز نمره قبولي را كسب نكند در پايان د     

  . آن مبحث خواهد بود

تـصميم در   .  ماه يكجا بعمل مي آيد     ۶ امتحان دروس پاتولوژي اختصاصي و فارماكوژي و نشانه شناسي در پايان             -۴-۲-۲

  .مورد امتحانات ميان ترم بعهده اساتيد مربوطه است

ود به دوره باليني است در موارد اسـتثنايي          قبولي در كليه دروس مرحله نشانه شناسي و فيزيوپاتولوژي شرط ور           -۵-۲-۲

  دانـشجو  . دانشكده مي تواند دانشجويي را كه در يكي از دروس فيزيوپـاتولوژي مـردود شـده اسـت بـه دوره بـاليني وارد كنـد                         



 ٥

مي بايست حداكثر ظرف مدت يك ترم امتحان درس مردود شده را با موفقيت بگذرانـد و در صـورت عـدم موفقيـت موظـف بـه                            

  . كلاسهاي آن درس خواهد بودتكرار 

  . حداكثر زمان مجاز براي گذراندن مرحله دوم يك سال مي باشد-۶-۲-۲

 قبل از شروع دوره كارورزي دانشجو موظف است سه هفته كارآموزي بهداشت را در واحدهاي بهداشتي درمـاني                   -۷-۲-۲

  .وزارت بهداري بگذرانند

  .  مصوب ستاد انقلاب فرهنگي خواهد بود آيين نامه آموزشي– ساير مقررات تابع -۸-۲-۲

  ) كارآموزي باليني : (  مرحله سوم -3-2
هدف از اين مرحله تشخيص بيماريها از ديدگاه باليني و آزمايشگاهي و بدست آوردن توانائيهاي لازم در بكار بردن انديشه                    

  . احي عمليات پيشگيري و درماني مي باشدو استقلال و نتيجه گيري سريع به منظور برخورد منطقي و صحيح با بيمار و طر

 است كه طي آن دوره هاي داخلي ، جراحي ، كودكان ، زنـان                ماه ۲۰ زمان گذراندن كارآموزي باليني بطور مطلوب        -۱-۲-۳

و زايمان ، چشم ، گوش و حلق و بيني ، روانپزشكي ، راديولوژي ، پوست و واحدهاي باقيمانده دروس عمومي براساس جـداول                        

  . محل گذراندن كارآموزي ها ، بيمارستانهاي آموزشي مي باشند. ست گذرانده مي شودپيو

  كارآموزي باليني شامل دو بخش است آموزش بر بالين بيماران بستري در بخش و آموزش در درمانگاه 

بيمـاران  بخش قابل توجهي از كارآموزي مي بايست به آموزش و درمانگاههـا اختـصاص يابـد و نحـوه بررسـي و درمـان                

  . سرپايي با حضور اعضاي هيئت علمي و دستياران بخش به دانشجويان تعليم داده شود

در صـورتي كـه دانـشجو بـدون تـرك تحـصيل             .  است  ماه ۲۷ حداكثر زمان مجاز براي گذراندن مرحله كارآموزي         -۲-۳-۲

  .  مجاز به ادامه تحصيل نيست ماه موفق به گذراندن دوره كار آموزي نباشد ،۲۷موقت و داشتن عذر موجه در طول 

 در صورتي كه مجموعه غيبتهاي موجه دانشجوئي طي كارآموزي در يك بخش از يك دهم كل مدت كار آموزي در                     -۳-۳-۲

درخصوص موارد استثنايي تصميم بـر  . آن بخش تجاوز كند ، آن دانشجو موظف به تكرار كامل كارآموزي در آن بخش ميباشد       

  .است" نشكده آموزشي دا" عهده شوراي 

  : ظهر شنبه تا چهارشنبه ز  بعدا۲ صبح الي ۳۰/۷از ساعت :  برنامه سال چهارم و پنجم به شرح زير است -۴-۳-۲

  .  كارآموزي باليني در بخشها طبق برنامه تنظيمي هر بخش و با شركت اساتيد مربوطه انجام مي شود–الف 

  . روس عمومي اختصاص دارد يك روز در هفته به تدريس واحدهاي باقيمانده د–ب 

  .  دروس نظري باليني بعد از ظهرها تدريس خواهد شد–ج 

  . امتحان بخشهاي باليني در پايان كارآموزي هر بخش و امتحان دروس نظري در پايان هر ترم برگزار مي شود

  :  در پايان مدت هر بخش ارزيابي باليني با توجه به موارد زير انجام مي شود -۵-۳-۲

  . رعايت اخلاق اسلامي و حفظ شئون پزشكي و حسن رابطه با بيماران و ساير كاركنان بخش –الف 

   ميزان علاقه و پشتكار حضور مرتب و تمام وقت در بخش و كلاسهاي مربوطه طبق برنامه تنظيمي بخش –ب 

  . دقت و احساس مسئوليت در انجام امور محوله –ج 

جو از آموزشهاي باليني و پيشرفت او در طي كارآموزي در بخـش نحـوه انجـام                  قدرت يادگيري و ميزان برداشت دانش      –د  

  . امتحان بعهده مسئولين بخش مربوطه مي باشد

در غير اينصورت دانشجو موظـف      .  مي باشد  ۲۰ نمره از    ۱۲ شرط قبول شدن در كارآموزي در بخش كسب حداقل           -۶-۳-۲

  . به تكرار كارآموزي در اين بخش است

  . ود به مرحله كارورزي قبول شدن در كارآموزي كليه بخشها مي باشد شرط ور-۷-۳-۲

  



 ٦

  ) كارورزي باليني : (  مرحله چهارم -4-2
هدف از اين مرحله پرورش مهارتها و تقويت قدرت تصميم گيري و افزايش اتكاء بنفس و تكميـل پـرورش انديـشه از طريـق        

  .  درماني بعهده او مي باشد– واگذار كردن مسئوليت امور بهداشتي روياروئي مستقيم كارورز با مسائل بهداشتي و درماني و

 ماه است كه طي آن دوره هـاي داخلـي جراحـي ، كودكـان ، زنـان و                    ۱۸ – زمان مطلوب گذراندن مرحله كارورزي       -۱-۴-۲

 اعـصاب ، عفـوني ،       زايمان ، بهداشت ، گوش ، حلق و بيني ، چشم و روانپزشكي توسط كليه كارورزان و يك دوره از دوره هاي                     

قلب ، پوست براساس جدول پيوست در بيمارستانهاي آموزشي و يا ساير بيمارستانهايي كه قابليت پـذيرش كـارورز را داشـته                      

  . باشند گذرانده مي شود

  .  ماه دوران كارورزي مي تواند از يكماه مرخصي استفاده نمايد۱۸ كارورز در طول -۲-۴-۲

بتهاي كارورزي در طول يك بخش از يك دهم كل مدت آن تجاوز نمايـد موظـف بـه تكـرار      در صورتيكه مجموع غي -۳-۴-۲

  .درخصوص موارد استثنايي تصميم بر عهده شوراي آموزشي دانشكده است. كارورزي در آن بخش است

  .  ساعت كار كارورزان توسط شوراي آموزشي دانشكده و يا بخشهاي مربوطه تنظيم خواهد شد-۴-۴-۲

رمانگاه هـا بـا حـضور و        دي از كارورزي باليني هر بخش مي بايست به بررسي و درمان بيماران سرپايي در                بخش عمده ا  

  . راهنمايي اعضاي هيئت علمي و دستياران بخش اختصاص يابد

 ۲۰ پس از خاتمه زمان كارورزي در هر بخش گواهي انجام كار و ارزيابي كيفيت كارورزي بصورت نمره صفر تـا                      -۵-۴-۲

  . ه به موارد زير توسط بخش مربوطه بمنظور ضبط در پرونده كارورز صادر مي شودبا توج

  .  رعايت اخلاق اسلامي و حفظ شئون پزشكي و حسن رابطه با بيماران و ساير كاركنان بخش–الف 

  .  حضور مرتب و تمام وقت در بخش و انجام كشيك هاي محوله براساس برنامه تنظيمي بخش–ب 

  .  مسئوليت در انجام امور محوله طبق ضوابط بخش دقت و احساس–ج 

  .  افزايش مهارت و ميزان برداشت كارورز از طول دوره كارورزي در آن بخش–د 

در غير اين صورت كارورز موظف      .  مي باشد  ۲۰ نمره از    ۱۲ شرط قبول شدن در كارورزي هر بخش كسب حداقل           -۶-۴-۲

  .به تكرار كارورزي در آن بخش است

در صورتيكه كـارورزي موفـق بـه گذرانـدن ايـن            .  سال است  ۲اكثر زمان مجاز براي گذراندن مرحله كارورزي         حد -۷-۴-۲

  .  سال نباشد تصميم درخصوص وي بر عهده شوراي پزشكي وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي است۲مرحله طي 

  تحقيقـي در يكـي از  زمينـه هـاي پزشـكي              بمنظور اخذ دانشنامه پزشكي هر كارورز موظف بـه ارائـه يـك رسـاله                 -۸-۴-۲

  .مي باشد

   كنكور كارورزي -9-4-2
 به بعد آموزش پزشكي خود را آغاز كرده اند قبل از شروع مرحله كارورزي ،                ۶۱ براي دانشجوياني كه از اول بهمن ماه         -۱

ولوژي و علـوم بـاليني بطـور        امتحاني موسوم به كنكور كارورزي شامل كليـاتي از دروس پايـه و اصـلي و عمـومي ، فيزيوپـات                    

  . سراسري برگزار مي شود

   شركت در اين كنكور براي ورود به مرحله كارورزي ضروري است – ۱تبصره 

  .  شرط شركت در اين كنكور قبول شدن در كارآموزي كليه بخشها ميباشد– ۲تبصره 

خاب بخشهاي موجود براي گذراندن مرحلـه       حق تقدم در انت   .  هر دانشجو براساس رتبه اي كه در اين كنكور بدست آورد           -۲

  .كاورزي دردانشكده مربوطه را دارد



 ٧

  

  :  واحدهاي درسي -3
 واحـد نـشانه شناسـي ،        ۱۳۸ واحد درسـي و      ۱۵۲ واحد است كه شامل      ۲۹۰تعداد كل واحدهاي درسي دوره پزشكي داراي        

  : كارآموزي ، كارورزي و پايان نامه بشرح زير است 

   واحد ۲۳       دروس عمومي -۳-۱

   واحد۶۸     دروس پايه و اصلي -۳-۲

   واحد۳۰       مرحله دوم -۳-۳

   واحد۹۵       كارآموزي -۳-۴

   واحد۶۸   كارورزي و كشيكهاي شبانه -۳-۵

   واحد۶       پايان نامه -۳-۶



 ٨

  

   برنامه –فصل دوم 
  ) فرهنگ و معارف و عقايد اسلامي و آگاهيهاي عمومي ( دروس عمومي : الف 

  ته هاي تحصيلي دوره هاي كارشناسي پيوسته براي كليه رش
  

شماره  ساعت 
 درس 

 واحد  نام درس 

 عملي  نظري  جمع 

 __ ۳۴ ۳۴  ۲  ) ۱( معارف اسلامي   ۱

  ۳۴ ۳۴ ۲   )۱( فارسي  ۲

 ۳۴ ۱۷ ۵۱ ۲ ) نظري و عملي  ) ( ۱( زبان خارجي  ۳

 ۳۴  ۳۴ ۱ ) عملي  ) (۱( تربيت بدني  ۴

  ۳۴ ۳۴ ۲  ) ۲ ( معارف اسلامي ۵

  ۵۱ ۵۱ ۳   )۲ + ۱ ) ( ۲ و ۱  (اخلاق و تربيت اسلامي  ۶

  ۳۴ ۳۴ ۲  ) ۲( فارسي  ۷

 ۳۴ ۱۷ ۵۱ ۲ ) عملي و نظري  ) ( ۲( زبان خارجي  ۸

 ۳۴  ۳۴ ۱ ) عملي  ) ( ۲( تربيت بدني  ۹

  ۳۴ ۳۴ ۲ تاريخ اسلام  ۱۰

انقلاب اسلامي و ريشه هاي آن از قرن  ۱۱

  *سيزدهم

    

  ۶۸ ۶۸ ۴ *) آيات و احاديث ( متون اسلامي  ۱۲

     *زيست شناسي    ۱۳

 ۱۳۶ ۳۲۳ ۴۵۹ ۲۳ جمع 

  

 درس از اين سه درس بايـد توسـط دانـشجو انتخـاب و     ۲ واحد بوده و ۲ هر يك داراي ارزش     ۱۳ و   ۱۲ و   ۱۱دروس بندهاي   - *

  . گذرانده شود



 ٩

  دروس پايه و اصلي–ب 

  ) علوم پايه : مرحله اول ( دوره دكتراي پزشكي 
   

 تعداد واحد  نام درس  كد درس  ساعت

 عملي نظري  جمع 

پيشنياز با زمان   
 ارائه درس 

  ۸ ۳۰ ۳۸  ۲ *فيزيك پزشكي ۱۰۱۴۰۱

  ۳۴ ۸۵ ۱۱۹  ۶ بيوشيمي  ۰۴

       **آناتومي   ۰۷

  ۳۴ ۳۴ ۶۸ ۳ آناتومي   ۱-۰۷

  ۵۱ ۴۳ ۹۴ ۴ آناتومي   ۲-۰۷

  ۵۱ ۲۶ ۷۷ ۳ آناتومي   ۳-۰۷

   ۳۴ ۳۴ ۲ روانشناسي  ۰۸

      : بهداشت  ۱۴

   ) ۱بهداشت عمومي (  ۱-۱۴

 اصول خدمات بهداشتي 

۲ ۳۴ ۳۴   

   )۲بهداشت عمومي (  ۲-۱۴

  اصول اپيدميولوژي و مبارزه با بيماريها 

۲ ۳۴ ۳۴   

      : زبان تخصصي  ۱۸

 مي  عمو۱۰  ۵۱ ۵۱ ۳  ۱زبان تخصصي  ۱-۱۸

  ) ۱۸ -۱(   ۵۱ ۵۱ ۳  ۲زبان تخصصي  ۲-۱۸

 ۰۴  ۳۴ ۳۴ ۲ اصول كلي تغذيه  ۲۵

  ۳۴ ۵۱ ۸۵ ۴ بافت شناسي  ۲۷

       ***:فيزيولوژي  ۰۶

  ۲۷ و ۰۴  ۶۸ ۶۸ ۴ ۱فيزيولوژي  ۱-۰۶

  ) ۰۶ – ۱(  ۳۴ ۶۸ ۱۰۲ ۵  ۲فيزيولوژي  ۲-۰۶

  ۰۴ و ۲۷  ۳۴ ۳۴  ۲ ژنتيك  ۱۰
       

    

      



 ١٠

  بقيه دروس پايه و اصلي 
  

كــــد  ساعت
 درس 

 تعداد واحد  نام درس 

 عملي نظري  جمع 

پيشنياز با زمان   
 ارائه درس 

   )۰۶ -۱(  ۵۱ ۶۰ ۱۱۱ ۵  *ميكروب شناسي و ويروس شناسي  ۲۸

   )۳بهداشت عمومي (   ۳-۱۴

 بهداشت خانواده و امور جمعيتي  

  

۲ 

  

۳۴ 

  

۳۴ 

   

۱-۱۴ 

  )۰۶ -۱(  ۱۷ ۴۳ ۶۰ ۳  *ايمني شناسي  ۳۴

  )۰۶ -۱(  ۵۱ ۴۳ ۹۴ ۴ *انگل شناسي و قارچ شناسي  ۳۱

  )۰۶-۲(  ۵۱ ۶۰ ۱۱۱ ۵ ****پاتولوژي عمومي   ۴۲

 ۲۷  ۳۴ ۳۴ ۲ جنين شناسي  ۴۳
       
       

  ۴۱۶ ۱۳۶۷۹۵۱ ۶۸  جمع 

  

   ۲ – ۲جدول 

 زمان تدريس نظري كسر شود ، دو ساعت به عملـي اختـصاص       عملي هستند و به ازاي هر ساعت كه از         – اين دروس نظري     - *

  . مي يابد

 آناتومي يك شامل آناتومي سينه ، شكم ، دسـتگاه ادراري تناسـلي مـرد و زن و آنـاتومي دو شـامل سـرگردن و اعـصاب              - **

  . مركزي و آناتومي سه شامل آناتومي اندام فوقاني و تحتاني است

ژي سلول ، قلب ، گردش خون ، تنفس و گوارش است و فيزيولوژي دو شـامل فيزيولـوژي                    فيزيولوژي يك شامل فيزيولو    - ***

  .  خون شرياني و خون و اعصاب مي باشدphغدد درون ريز ، كليه و تنظيم مايعات بدن ، تنظيم 

اسـت و    تفكيك ساعات پاتولوژي عمومي به عملي و نظري با توجه به ريـز برنامـه بـر عهـده گـروه آموزشـي مربـوط                           - ****

  . ساعات پيشنهاد شده در اين جدول پيشنهادي است



 ١١

   " جدول مجموعه دروس علوم پايه دانشجويان رشته پزشكي "
  

 ترم دوم  ترم اول 

 تعداد واحد  تعداد واحد 

ه 
ار
شم

 نام درس 

 عملي نظري 

 جمع 

ه 
ار
شم

 نام درس 

عملي نظري 

 جمع 

 ۲ __  ۲ تغذيه  ۱ ۶ ۱ ۵ بيوشمي  ۱

بهداشت عمومي  ۲ ۴ ۱  ۳ بافت شناسي  ۲

 )۱(   

۲ -- ۲ 

 ۳ ۱ ۲  ) ۲( آناتومي  ۳ ۲ - ۲ فيزيك پزشكي  ۳

 ۴ - ۴  ) ۱( فيزيولوژي  ۴ ۴ ۱ ۳  ) ۱( آناتومي  ۴

زبان انگليسي  ۵

 )۱ (  

 ۲ - ۲ ژنتيك  ۵ ۲ - ۲

 و ۱( تربيت بدني  ۶ ۲ - ۲ فارسي  ۶

۲ (  

۲ - ۲ 

          
 ۲۰ جمع 

 

 ۱۹ جمع 

  

  

 ترم چهارم  ترم سوم 

 تعداد واحد  تعداد واحد 

ه 
ار
شم

 نام درس 

 عملي نظري 

 جمع 

ه 
ار
شم

 نام درس 

عملي نظري 

 جمع 

 ۲ __  ۲ روانشناسي  ۱ ۳ ۵/۱ ۵/۱  )  ۳( آناتومي  ۱

زبان تخصصي  ۲

)۱( 

بهداشت عمومي  ۲ ۳ -  ۳

 )۳(  

۲ -- ۲ 

 ۵ ۱ ۴پاتولوژي عمومي  ۳ ۵ ۱ ۴ ) ۲( ولوژي فيزي ۳

عمومي  بهداشت ۴

)۲( 

 ۳ ۵/۰ ۵/۲ ايمني شناسي  ۴ ۲ - ۲

 ۵ ۵/۱ ۵/۳ ميكروب شناسي  ۵ ۲ - ۲معارف اسلامي  ۵

اخلاق و تربيت  ۶

 اسلامي 

 ۳ - ۳ زبان تخصصي  ۶ ۱ - ۱

      ۴ ۵/۱ ۵/۲ انگل شناسي  ۷

 ۲۰ جمع 

 

 ۲۰ جمع 

  

  .  ساعت معادل يك چهارم واحد درس فيزيك پزشكي منظور گردد۸  تعداد*



 ١٢

   دروس تخصصي –ج 
  دوره دكتراي پزشكي ) نشانه شناسي و فيزيوپاتولوژي ( مرحله دوم 

  

 تعداد واحد  نام درس  كد درس  ساعت

 عملي نظري  جمع 

پيشنياز يا زمان   
 ارائه درس 

   ۲۳۸ ۲۳۸ ۱۴ فيزيوپاتولوژي ۱۰۱۴۵۱

   ۴۰ ۴۰  بيماريهاي گوارش  ۱-۵۱

   ۴۰ ۴۰  بيماريهاي قلب و عروق ۲-۵۱

   ۳۲ ۳۲  بيماريهاي غدد داخلي و متابوليسم  ۳-۵۱

   ۳۲ ۳۲  بيماريهاي خون  ۴-۵۱

   ۳۲ ۳۲  بيماريهاي ريه  ۵-۵۱

   ۳۰ ۳۰  بيماريهاي كليه  ۶-۵۱

   ۳۲ ۳۲  بيماريهاي روماتيسمي  ۷-۵۱

  ۶۸ ۶۸ ۱۳۶ ۶ *ختصاصي پاتولوژي ا ۶۴

  ۱۷ ۶۰ ۷۷ ۴   * فارماكولوژي ۶۵

   ۱۷۲ ۲۵  ۱۹۷  -۴   *نشانه شناسي  ۶۶

   ۱۳۶ -- ۱۳۶  ۲  **كارآموزي بهداشت  ۶۷

   ۳۹۲  ۳۹۱  ۷۸۴  ۳۰ جمع 

 سـاعت   ۲۵ كارآموزي است از هفتـه اول شـروع مرحلـه دوم             – درس نشانه شناسي با توجه به ريز برنامه يك درس نظري             - *

سپس هفته اي يكروز نشانه شناسـي بـاليني در بخـشها            . تدريس خواهد شد  ) مطابق شرح صفحات    ( درس نظري نشانه شناسي     

  .  تدريس مي شود

   هفته در واحدهاي بهداشـتي و درمـاني وزارت بهـداري انجـام              ۳ كارآموزشي بهداشت در پايان سال دوم و يا سوم بمدت            - **

 . مي گيرد

  

پيــشنهاد مــي شــود كليــات فارمــاكوژي بعــد از ظهــر روزهــاي دو هفتــه اول همزمــان بــا درس نــشانه شناســي و  :تــذكر مهــم 

فارماكولوژي اختصاص هر دستگاه حتي الامكان قبل و يا همزمان با فيزيوپـاتولوژي دسـتگاه مربوطـه تنظـيم و تـدريس شـود                        

بهتر است در   . شش ماه اول سال سوم تدريس نمي شوند       بديهي است فارماكولوژي داروهايي كه بيماريهاي دستگاه مربوطه در          

  . روزهاي پاياني ترم تدريس شود



 ١٣

  ) كارآموزي باليني ( مرحله سوم 
  سالهاي چهارم و پنجم 

  باليني : الف 

 بخش هايي كه در طي دوره گذرانده مي شود معادل واحدي  طول دوره  نام كارآموزي  شماره 

 ومي ، اعصاب ، عفوني داخلي عم  ۱۸  ماه ۶ داخلي   ۱

  :توضيحات 

  . تقسيم طول دوره بين بخشهاي مختلف براساس برنامه ريزي داخلي دانشكده مي باشد -۱

 ماه كمتر و زمان اختصاص يافته به سـاير بخـشها از يـك مـاه                 ۳زمان اختصاص يافته به بخش داخلي عمومي نبايد از           -۲

  .بيشتر باشد

اب مستقل وجود نداشته باشند زمان آن به بخش داخلي عمـومي اضـافه              در صورتيكه بخشهاي عفوني ، پوست و اعص        -۳

 . مي شود

 جراحي عمومي ، اورولوژي ، ارتوپدي   ۱۲  ماه ۴ جراحي   ۲

 : توضيحات 

  . تنظيم طول دوره بين بخشهاي مختلف براساس برنامه ريزي داخلي دانشكده مي باشد -۱

  . ان ساير بخشها از يكماه بيشتر باشد ماه كمتر و زم۲زمان بخش جراحي عمومي نبايد از  -۲

در صورتي كه بخشهاي اورولوژي و اروتوپدي مستقل وجود نداشته باشد زمان آن به بخش جراحـي عمـومي اضـافه                 -۳

 .مي شود

  ۹  ماه ۳ اطفال  ۳

 ۶  ماه ۲ زنان و زايمان  ۴

 ۳  ماه ۱ **چشم  ۵

وش ، حلـق و     گ ۶

 بيني 

 ۳  ماه ۱

 ۳  ماه ۱ روانپزشكي  ۷

 ۳  ماه ۱ راديولوژي  ۸
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 مــاه اول دوره كــارآموزي دانــشجويان بايــد ۸در  *

 و چهار ماه از دوره داخلي را بـصورت          دوره جراحي 

گردشــي بگذراننــد و باقيمانــده دوره داخلــي و ســاير 

 ماه گذرانده شـود لازم بـه تـذكر          ۸بخشها پس از اين     

است كه بخش داخلي عمومي ضرورتاً بايـد جزئـي از           

 . اين چهار ماه دوره داخلي باشد

    واحد ۶۰  ماه ۲۰ جمع 

 
) بطور گروهي (  دروس نظري چشم ، گوش و حلق و بيني و روانپزشكي و راديولوژي بر حسب امكانات مي تواند صبحها               - **

 . و يا بعد از ظهرها بطور جمعي براي همه دانشجويان تدريس شوددر بخشهاي باليني مربوطه 

  



 ١٤

  نظري : جدول دروس 
كد  ساعت

 درس
 تعداد واحد نام درس

 عملي نظري  جمع 

پيشنياز با زمان 
 ارائه درس

   ) ۴بهداشت عمومي (  ۴-۱۴

 *آمار پزشكي و روش تحقيق 

  

۲ 

  

۳۴ 

  

۳۴ 

  

   ۵۱ ۵۱ ۳ **بيماريهاي عفوني  ۱

   ۳۴ ۳۴ ۲   **بيماريهاي اعصاب ۲

   ۱۷۰ ۱۷۰ ۱۰ **بيماريهاي جراحي  ۳

   ۶۸ ۶۸ ۴  **بيماريهاي زنان و زايمان  ۴

   ۱۰۲ ۱۰۲ ۶  **بيماريهاي كودكان  ۵

   ۳۴ ۳۴ ۲  **بيماريهاي رواني  ۷

   ۳۴ ۳۴ ۲ ***پزشكي قانوني و مسموميتها  ۶۸

   ) ۵( بهداشت عمومي   ۱۴- ۵

  ***ژي بيماريهاي شايع در ايران اپيدميولو

  

۲ 

  

۳۴ 

  

۳۴ 

  

   ۳۴ ۳۴ ۲ تاريخ و اخلاق پزشكي  ۴۴

   ۵۹۵ ۵۹۵ ۳۵ جمع 

  

   آمار پزشكي و روش تحقيق بعد از ظهرها چهار ماه اول كارآموزي باليني تدريس مي شود- *

 مـاه اول    ۱۶ روانـي بعـد از ظهرهـاي          دروس نظري عفوني ، اعـصاب ، جراحـي ، زنـان و زايمـان ، كودكـان و بيماريهـاي                     - **

  . كارآموزي باليني تدريس مي شود

  .  دروس پزشكي قانوني و اپيدميولوژي بعد از ظهرهاي چهار ماه آخر كارآموزي باليني تدريس مي شود- ***



 ١٥

  ) كارورزي باليني ( مرحله چهارم 
  

 .گذرانده مي شودبخشهايي كه در طي دوره  معادل واحدي  طول دوره  نام دوره    شماره

 داخلي عمومي   ۱۶  ماه ۴ داخلي   ۱

 جراحي عمومي ، ارتوپدي ،اورلوژي   ۱۲  ماه ۳ جراحي   ۲

  : توضيحات 

  . تقسيم طول دوره بين بخشهاي مختلف براساس برنامه ريزي داخلي دانشكده مي باشد . ۱

 . ماه بيشتر باشد ماه كمتر و زمان ساير بخشها از يك۲زمان بخش جراحي عمومي نبايد از  . ۲

در صورتيكه بخشهاي اورولوژي و ارتوپدي مستقل وجود نداشته باشد و زمان آن به بخش جراحي عمومي اضافه مي  . ۳

 . شود

 ۱۲  ماه ۳ كودكان  ۳

 ۸  ماه ۲ زنان و زايمان  ۴

 ۴  ماه ۱ بهداشت  ۵

  چشم  ۶

ــق و   ــوش ، حلـ گـ

  بيني 

  روانپزشكي 

  اعصاب 

  پوست 

 عفوني و قلب 

  

  

   ماه ۴     جمعاً 

       انتخابي 

۱۶ 

   

 
  

  

  

 دانشكده موظف است كليه بخشهاي منـدرج در   *

اين برنامه و بخـشهاي فـوق تخصـصي داخلـي و            

رورز پوشـش   جراحي را در تمام طول سال بـا كـا         

 . دهند

  

  . مدت هر يك از بخشهاي انتخابي يكماه است*  

  
    واحد۶۸  ماه ۱۷ جمع 

 

  

  

  

  

  

  

  



 ١٦

  لي مجموعه دروس عمومي عناوين ك

  براي كليه رشته هاي تحصيلي دوره هاي كارشناسي پيوسته ، كارشناسي ارشد پيوسته و دكتري پزشكي

  

  واحد  نام درس  شماره درس  ساعت

  عملي  نظري  جمع

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  )۱(معارف اسلامي   ۱

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  )۱(فارسي   ۲

  ۳۴  ۱۷  ۵۱  ۲  ) نظري و عملي ) (۱(زبان خارجي   ۳

  ۳۴  -  ۳۴  ۱  )عملي ) (۱(تربيت بدني   ۴

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  )۲(معارف اسلامي   ۵

  -  ۵۱  ۵۱  ۳  )۲ و ۱(اخلاق و تربيت اسلامي   ۶

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  )۲(فارسي   ۷

  ۳۴  ۱۷  ۵۱  ۲  )عملي و نظري) (۲(زبان خارجي   ۸

  ۳۴  -  ۳۴  ۱  )عملي ) (۲(تربيت بدني   ۹

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  تاريخ اسلام   ۱۰

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  ريشه هاي آن انقلاب اسلامي و   ۱۱

متن كتاب المنتخب من الكتاب والسنه و (متون اسلامي   ۱۲

  الخطب

۲  ۳۴  ۳۴  -  

  -  ۳۴  ۳۴  ۲  زيست شناسي   ۱۳

        ۲  آشنايي با كامپيوتر   ۱۴

  ۱۳۶  ۳۲۳  ۴۵۹  ۲۳  جمع 

  .بگذراند درس را ۴ درس از اين ۲ واحد است و دانشجو بايد ۲ هر يك داراي ارزش ۱۴ تا ۱۱ دروس بندهاي *

  



 ١٧

  

  

  

  

  

  سرفصل دروس دوره دكتراي پزشكي

                             م پــايهوعل: مرحله اول                                        

 

 

 

  



 ١٨

  فيزيك پزشكي

  

  ۲: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  

  ) ساعت۳۸: (سرفصل دروس

  ) ساعت۱۰(فيزيك بينائي : الف

۱-  

 هيت و خواص نور مرعي، اشعه زير قرمز، اشعه ماوراء بنفش و مصارف پزشكي آنهاا -۲

 مطالعه فيزيكي چشم، تشخيص و تصحيح ناهنجاريهاي كروي -۳

 آستيگماتيسم و طرق تصحيح آن -۴

 مشخصات شبكيه، ميدان بينائي، تيزبيني، ديدن رنگها، افتالموسكوپي -۵

 ديدن با دور چشم، دوربيني، درك برچستگي اجسام -۶

 ) ساعت۵/۱(رنامه عملي ب -۷

  ) ساعت۵(صوتي و مصارف پزشكي آن  امواج ماوراء: ب

 صوتي توليد و خواص امواج وراء -۱

 صوتي خواص شيميايي و بيولوژيكي امواج وراء -۲

 كاربرد امواج وراء صوتي در پزشكي -۳

 ) ساعت۵/۱(برنامه عملي  -۴

  ) ساعت۵(مصارف جريانهاي پرفركانس در پزشكي : ج

 نهاي پرفركانسوليد و خواص جريات -۱

 خواص فيزيولوژيكي و موارد استعمال جريانهاي پرفركانس در پزشكي -۲



 ١٩

   جراحي الكتريكي–الف 

   حرارت درماني–ب 

   اثرات سوء جريان الكتريسيته بر بدن و راههاي حفاظت-۳

  ) ساعت۵/۱(برنامه عملي 

  ) ساعت۸(پزشكي هسته اي : د

 اختمان اتم و انرژي هستهس -۱

 )پرتوهاي يونساز(اص آن راديواكتيويته و خو -۲

 راديواكتيويته طبيعي -۳

 نوترونها، راديواكتيويته مصنوعي -۴

 تشخيص و سنجش راديواكتيويته -۵

 مولكولهاي نشاندار و موارد استعمال پزشكي آن -۶

 موارد استعمال راديو ايزوتوپها در تشخيص و درمان -۷

 ) ساعت۵/۱(برنامه عملي  -۸

  ) ساعت۰۱(مباني فيزيكي راديولوژي و راديوتراپي : هـ

 اهيت و خواص اشعه ايكسم -۱

 مولدهاي اشعه ايكس -۲

 جذب واندازه گيري اشعه ايكس -۳

 صول فيزيكي پرتوتشخيصي و پرتودرماني ا -۴

 راديوبيولوژي -۵

 )اشعه ايكس، پرتوها(حفاظت  -۶

 ) ساعت۲(برنامه عملي  -۷



 ٢٠

  بيوشيمــــــي

  

  ۶: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  

  : سرفصل دروس

  ) ساعت۸۵( نظري –ف ال

 مقدمه شناخت بيوشيمي و ساختمان بدن انسان از نظر بيوملكولي -۱

 ساختمان شيميائي كربوهيدراتها -۲

 ساختمان شيميائي ليپيدها -۳

  و تامپونPHساختمان شيميائي اسيدهاي آمينه، پروتئينها ، شرح مختصري از خواص آب،  -۴

 ساختمان شيميائي نوكلئوزيدها و نوكلئوتيدهاي آزاد -۵

 يتامينها و كوآنزيمهاو -۶

 آنزيمها -۷

 )ساختمان شيميائي ، طبقه بندي و مكانيزم اثر(هورمونها  -۸

 اكسيداسيون بيولوژي، انرژي و زنجير انتقال الكترون -۹

 غشاء سلولي و انتقالات -۱۰

  و متابوليسم كربوهيدراتها) باختصار(مكانيسم هضم و جذب  -۱۱

  پيدها و متابوليسم لي) باختصار( مكانيسم هضم و جذب -۱۲

و متابوليسم پروتئينها،سرنوشت گروه آمين، اوره سازي و متابوليسم بعضي از ) باختصار(مكانيسم هضم و جذب -۱۳

  اسيدهاي آمينه

  متابوليسم اسيدهاي نوكلئيك و وكلئوتيدها-۱۴



 ٢١

  بيوسنتز اسيدهاي نوكلئيك، پروتئينها و اثر آنتي بيوتيكها-۱۵

   تركيبات شيميائي خون-۱۶

  كتروليتهاآب و ال-۱۷

   تنظيم متابولسيم-۱۸

  تغذيه-۱۹

  ) ساعت۳۴( عملي -ب

  .گروه بيوشيمي باتوجه به امكانات خود در زمينه هاي زير برنامه درسي عملي را تنظيم مي نمايد: تذكر

 آشنايي با وسايل آزمايشگاهي -۱

 آزمايشهاي ادرار -۲

 زمايشهاي بعضي از تركيبات خونآ -۳

 كتروفورز پروتئينهااندازه گيري پروتئين تام سرم و ال -۴

 اندازه گيري بعضي از آنزيمهاي سرم و در صورت امكان ايزوآنزيمها -۵

 اندازه گيري الكتروليتهاي سرم و عناصر كمياب -۶



 ٢٢

  1آناتومـــــي 

  

  ۴: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  : سرفصل دروس

  ) ساعت۴۳( نظري –الف 

  ) ساعت۱۲( سينه -۱

   مدياستن– قلب – جنب – ريه – جدارسينه – جناغ – دنده ها –ستون مهره اي 

  ) ساعت۲۱(شكم -۲

روده كوچك، بزرگ، ركتوم و     ( روده ها    – پانكراس   – مجاري صفراوي    – كبد   – معده و دوازدهه     – صفاق   –جدار شكم     

  تي عضلات پش– لنفاتيك شكمي – سيستم سمپاتيك شكمي – عروق بزگ و عروق احشائي –) مجراي آنال

  ) ساعت۱۰( دستگاه اداري تناسلي در مردوزن -۳

 تخمدانها  –هاي سمينال      بيضه و مجاري دفرنس و كيسه      – پروستات   – مجراي ادرار در مرد      – مثانه   – حالبها   –كليه ها     

   پرينه– وولو – واژن – لوله هاي رحم و وسائل تثبيت رحم – رحم –

  )ساعت۵۱( عملي –ب 

  .وه آموزي مربوطه تنظيم مي شودبرنامه دروس عملي توسط گر

    

  

  

    



 ٢٣

  2آناتومـــــي  

  

  ۲: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  : سرفصل دروس

  ) ساعت۳۴( نظري –الف 

  ) ساعت۲۰( آناتومي سرو گردن -۱

 سوراخهاي  – صورت    استخوانهاي – تمپورال   – پاريتال   – اوكسيپتال   – اسفنوئيد   – اتموئيد   –فرونتال  : استخوانشناسي

   و حفرات سر و صورت، ستون مهره اي و دنده ها–قاعده جمجمه 

 شـاخه   – واگ   – ژوگـولر    – كاروتيـد    – عضلات فوقاني و تحتاني هيوئيد       –نيامهاي گردن   : حدود و نواحي سر و گردن       

 عـضلات   – ناحيـه پاروتيـد      – عـروق زيـر ترقـوه اي         – سمپاتيك گـردن     – اسكالن ها    – حنجره   – غده تحت فكي     –هاي كاروتيد   

 حفـره   – حفـره دهـان      – حلـق    – عصبهاي ماگزيلاري و مانديبولار      – ناحيه پترويگوماگزيلار    – ناحيه ماستروتمپورال    –صورت  

   مفاصل سرو گردن– گوش – چشم –هاي بيني 

  ) ساعت۱۴( دستگاه اعصاب مركزي -۲

   رويان شناسي اعصاب مركزي– سيناپس –نورون : كليات  

  شوكينخاع   

   بطن چهارم– مخچه – پل وارول –پياز نخاع : رمبانسفال  

  مغز مياني  

   – بطـن طرفـي      – بافـت سـفيد نيمكـره هـاي مغـز            – ساختمان داخلـي نيمكـره مغـز         – تلانسفال   –ديانسفال  : پرزانسفال  

   شيار بيشا–رابطه هاي بين نيمكره ها 

  مننژها

  گردش خون در دستگاه عصبي مركزي



 ٢٤

  كاردستگاه عصبي خود

 راه  – راه حـس چـشائي       – دستگاه و راه حس بويـائي        – راههاي صعودي حس     –راههاي حس سطحي    : راههاي عصبي 

   راههاي حركتي– راههاي تعادل – راه حس شنوائي –حس بينائي 

  ) ساعت۳۴( عملي –ب 

  .برنامه درس عملي توسط گروه آموزشي مربوط تنظيم مي شود



 ٢٥

  3آناتومـــــي

  

  ۳: تعداد واحد

   عملي–نظري : ع واحدنو

  ندارد: پيشنياز

  : سرفصل دروس

  ) ساعت۲۶( نظري –الف 

  ) ساعت۱۳( آناتومي اندام فوقاني  -۱

 ناحيه قـامي  – چندار و متويات حفره زير بغل – مچ و دست   – قلي     –زند  – زنداعلي   – بازو   – اسكاپول   –ترقوه  : استخوانشناسي

   مفاصل اندام فوقاني  – دست – خلف ساعد –اعد  قام س– خلف بازو – ناحيه اسكاپول –بازو 

  ) ساعت۱۲( آناتومي اندام تحتاني   -۲

 – ناحيه سريني    – عروق و عضلات قدام ران       – پا   – نازك ني    – درشت ني    – كشكك   – ران   –خاصره  : استخوانشناسي  

   مفاصل اندام تحتاني – پا – قدام و خلف ساق – ناحيه پوليته –خلف ران 

  ) ساعت ۵۱ ( عملي –ب 

  .برنامه درس توسط گروه آموزشي مربوطه تنظيم مي شود 



 ٢٦

  روانشناســـــــــي

  

  ۲: تعداد واحد

  ) ساعت ۳۴ (–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  : سرفصل دروس

 انسان از ديدگاه اسلام  -۱

 روح و روان انسان وارتباط آن با علم روانشناسي  -۲

 رد آن در طب رابطه روانشناسي با ساير علوم و كارب -۳

 مفهوم علم روانشناسي  -۴

 مباني فيزيولوژ يك روانشناسي  -۵

 رشد از نظر اسلام -۶

 رشد از نظر علم روانشناسي  -۷

 دقت و ادراك  -۸

 ) خود آگاهي (  حالات شعور  -۹

 يادگيري و تفكر  -۱۰

 حافظه و فراموشي  -۱۱

 زبان و تفكر  -۱۲

 مباني فيزيولوژيك انگيزش  -۱۳

 انگيزش  هيجانهاي انساني  - ۱۴

 ي آن شخصيت و ارزياب - ۱۵

 آزمودن قابليت هوش  - ۱۶

 . تعارض ، تطبيق و بهداشت رواني  -۱۷



 ٢٧

   اصول خدمات بهداشتي-1بهداشت عمومي 

  

  ۲: تعداد واحد

  ) ساعت ۳۴( نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

 كليات ، تعاريف و مفاهيم بهداشت عمومي دامنه فعاليت در بهداشت عمومي طيف  -

            سلامت 

   دين مبين اسلام بهداشت و تندرستي در -

 وضع وجود و مسائل بهداشتي درماني در ايان و چگونگي تعيين نيازهاي بهداشت درماني در  -

 اوليه  جوامع شهري و روستائي و اهميت مراقبت هاي بهداشتي          

 عوامل اساسي در مراقبتهاي بهداشتي اوليه  -

 آموزش بهداشت ، فلسفه و روشهاي آن  -

 ماني و تاثير آن بر مشاركت ر برنامه هاي مختلف بهداشتي دنقش آموزش بهداشت در -

 مردم در اين خدمات          

 با توجه كامل به تامين آب سالم و كافي و بهســازي اساسي بيماريهاي ( بهداشت محيط -

  ناشي از آب ، مشخصات اپيدمي هاي آن ، تصفيه آب در سطح خانواده ، بيماريهاي منتقله         

بوسـيله مـواد غـذائي حــاملين بيماريهـا ، بهـسازي محـل توليــدتوزيع و مـصر ف غـذا ، آلـودگي هــوا و                  

 . بيماريهاي ناشي از آلودگي هوا

امـور جمعيتـي و      و  ) با تاكيد بـر بهداشـت مـدارس       ( كليات درباره مراقبتهاي بهداشتي مادران و كودكان         -

 فاصله گذاري بين مواليد 

 ا بيياريهاي شاعي و بومي برنامه هاي ملي مبارزه ب -

 ايمن سازي عليه بيماريهاي عمده عفوني       -

 كليات بهداشت حرفه اي با توجه كامل به بيماريهاي ناشي از كارو اصول و روشهاي  -



 ٢٨

  ساعت۴          پيشگيري از بيماريهاي حرفه اي   اصول و روشهاي        

  ساعت۲      بين المللي نظامهاي عرضه خات بهداشتي جهان و ايران و سازمانهاي  -

  ساعت۲        سطوح مختلف ارائه خدمت در شبكه بهداشتي درماني كشور        -

   ساعت ۲      مديريت برنامه ريزي و ارزشيابي خدمات بهداشتي درماني در ايران  -



 ٢٩

   اصول اپيد ميولوژي و مبارزه با بيماريها-2بهداشت عمومي 

  

  ۲: تعداد واحد

  )ساعت ۳۴(نظري : نوع واحد

  اصول خدمات بهداشتي : يشنيازپ

  : سرفصل دروس

 تعريف اپيدميولوژي ، برخورد اكو لوژيك با بيماريها  -

 واژه هاي متداول در اپيدميولوژي  -

 عوامل بيماريزاي فيزيكي ، شيميائي و بيولوژيك  -

 عوامل ميزبان  -

 عوامل محيط فيزيكو شيميائي و بيولوژيك و اجتماعي -

 پيشگيري و مراحل مختلف آن  -

 ) بطور  اختصار( ليات و انواع مطالعات اپيدميولوژيك ك -

 نحوه جمع آوري اطلاعات ،   طبقه بندي و نمايش ( اپيدمي ها و چگونگي بررسي آنها  -

  استفاده از آمار در اپيدميولوژي ) آنها بر حسب زمان ، مكان و شخص              

 اكسن اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي قابل پيشگيري بوسيله و -

  

  ):  ساعت I.P.E ) ۶برنامه گسترش ايمن سازي كشور 

ذاتي و اكتسابي و اسـتفاده      ( كلياتي درباره شش بيماري قابل پيشگيري بوسيله واكسن و مكانيسم ايمني             -

 از آن 

 و  كاربرد آن ) زنجيره سرما ( واكسن ، ساخت ، نگهداري  -

 نامه و نحوه تشكيل واداره يك مركز و اكسيناسيون و انجام بر -

  E.P.Iچگونگي ارزشيابي عملي برنامه  -



 ٣٠

  : ساعت ۵اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي اسهالي 

 اسهال هاي حاصله از اثر ( تعريف ، اهميت ، اپيدميولوژي و پاتولوژي بيماريهاي اسهالي  -

   يا كولا ي و با  و اسهاليها حاصله از ويبرويوها ، اسهال هاي انگلي و عفونتهاي حاصله از   

  ... سالمونلاها ، شيگلاها و     

  ) سئوال مشاهده ، لمس و توزين ( تعريف و انواع دزئيد را تاسيون و تشخيص درجات آن  -

سـرمهاي وريـدي    ( درمان اسهال با توجه بـه پيـشگيري از دزئيـد را تاسـيون و درمـان دزئيدرتاسـيون                     -

م هاي غـذائي در  اسـهال و نقـش آنتـي              و دلائل تاثير  و نحوه كاربرد آن ، رژي          O.R.Sسرمهاي خوراكي   

 . بيوتيكها و داروهاي ضد اسهال 

پيشگيري و كنترل بيماريهاي اسهالي و آموزش بهداشت ، بهداشت مواد غذائي ، بهسازي محيط و مبارزه                  -

 با مگس

  

  :  ساعت ۴ساير بيماريهاي مهم 

 ) مالاريا–الت  تب م–سل ( كلياتي درباره ساير بيماريهاي عفوني مهم شايع در ايران  -

 ... )هاري و جذام و ( كلياتي درباره بعضي از بيماريهاي خاص در ايران  -

 سرطانها ، روماتيسم ، و بيماريهاي قلبي ، (  اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي غير واگير  -

  ... )حوادث و مسموميتها و         



 ٣١

  1زبان اختصاصي 

  

  ۳: تعداد واحد

  )  ساعت۵۱(نظري : نوع واحد

  ۲زبان عمومي : پيشنياز

  متن در نظر گرفته شده براي  اين درس كتاب 

Physiologh of the Human Body. Guyton  1979. saunders   اين كتاب توسط انتشارات دانـشگاه شـيراز افـت    . ميباشد

 ضروري ۱ان اختصاصي  صفحه اول كتاب براي زب۱۲۰تدريس حداقل . شده است و ميتواند باندازه كافي در دسترس قرار گيرد        

  .  است

 



 ٣٢

   2زبان اختصاصـــــي 

  

  ۳: تعداد واحد

  ) ساعت ۵۱( نظري: نوع واحد

  ۱زبان اختصاصي : پيشنياز

  

  : سرفصل دروس

 باشد ، از ميان متون علمي توسـط هـر دانـشكده مـشخص     ۱متن اين درس ،كه ضرورتاً بايد سنگين تر از متن زبان اختصاصي        

  .ميشود



 ٣٣

  ــــه اصول كلي تغذيـ

  ۲: تعداد واحد

  )  ساعت ۳۴(نظري : نوع واحد

  بيوشيمي : پيشنياز

  : سرفصل دروس

  ) ساعت ۲( نقش و اهميت تغذيه : بخش اول 

  . مسائل و مشكلات تغذيه اي در ايران و جهان ـ اهميت تغذيه در بهداشت و درمان و سلامت جامعه :  مقدمه -

  تركيب شيميائي بدن –ريف  تاريخچه و تعا– اهداف – اصول كل تغذيه -

  ) ساعت ۷(  موا د مغذي و منابع اصلي آنها –بخش دوم 

   پروتئين – چربي ها –كوبرهيدراتها 

   تعادل انرژي – روشهاي اندازه گيري و نيازهاي انرژي – تعريف – انرژي -

  ها   آب و املاح و ويتامين-

 ساعت جهت تدريس آب و املاح و ويتامينهـا در    ۲ جهت انرژي و      ساعت ۲توضيح اينكه تاكيد ميشود از كل وقت پيش بيني شده           

  . نظر گرفته شود

  ) ساعت ۲( شناخت  غذا –بخش سوم 

  ) ساعت ۲(  گروههاي غذائي -

  F . A . O  و    W. H . O  وR. D . Aاي        مواد در استعمال و استفاده از جداول تغذيه-

   جداول مواد غذائي خام و پخته -

  ه غـذائي  م ـ شناخت فرهنگ ، سنن و عادات غذائي منطقه اي در رابطه با وضع تغذيه فرد و جامعه و تنظـيم برنا                     –ارم   بخش چه  -

  ) ساعت ۲ (

   ابعاد مختلف عادات غذائي جامعه -

  

  



 ٣٤

   تنظيم برنامه غذائي -

  باختصار ) و تغذيه  سازمانهاي ملي و بين المللي دست اندركار غذا –نقش دولت (  نقش برنامه ريزي تغذيه اصولي -

   نشريات علمي مربوط بغذا و تغذيه -

  )  ساعت ۶(  تغذيه گروههاي آسيب پذير –بخش پنجم 

   نيازمنديهاي تغذيه اي مادران در دوران بارداري و شيردهي -

  نيازمنديهاي تغذيه اي نوزادان و  كودكان -

   نيازمنديهاي تغذيه اي سالمندان -

  )  ساعت۴(  وضع تغذيه  روشهاي ارزشيابي–بخش ششم 

   بررسي باليني و ضع تغذيه -

   بررس آنتروپومتريك -

   بررسي مصرف مواد غذائي -

   بررسي شيميائي -

   اجتماعي – بررسي اقتصادي -

  ) ساعت ۷( بيماريهاي ناشي از سوء تغذيه و نحوه پيشگيري از آن –بخش هفتم 

   مثلث بيماري زائي سوء تغذيه -

   گواتراندميك – ) B فوليك ويتامين – اسيد –آهن (  كمخونيهاي تغذيه  اي –) P.E . M(نرژي  ا– فقر پروتئين -

   كمبودروي – راش تيسم – گزر وفتالي -

   پلاگر – بربري – اسكوربرت -

   نمايش اسلايدهاي مربوط بعلائم سوء تغذيه جهت دانشجويان -

  ) ساعت ۲(  بهداشت مواد غذائي –بخش هشتم 

   اتلاف مواد غذائي – فرايند –اري مواد غذائي از نظر حفظ سلامت مواد مغذي  اصول نگهد-

   مسموميتهاي مواد غذائي -



 ٣٥

  بافت شناســـــي 

  

  ۴: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

  ندارد: پيشنياز

  )ساعت۵۱( نظري –الف : سرفصل دروس

  ) ساعت ۱۷( بافت شناسي عمومي 

  ) سلولها ، رشته و ماده بنيادي (  بافت همبند خاص –فت پوششي  با–ملول و مقدمات بافت شناسي 

 –) خون و لنق ، خونسازي ، غضروف ، و رشد آن ، استخوان ، استخوان سازي و ترميم شكستگي ، مفـصل                       ( انواع بافت همبند    

   بافت عصبي ، دستگاه اعصاب محيطي و انتهاي اعصاب –بافت عضلاني 

   )  ساعت۳۴(بافت شناسي اختصاصي 

 دستگاه گردش خون  -۱

  پيوند بافتها – بافت هاي لنفوئيد – تيموس – طحال –عقده لنفاوي : دستگاه دفاعي  -۲

 پوست وضمائم آن  -۳

 كبد و كيسه    – آپانديس   – روده ها و     – معده   – مري   – حلق   – زبان   – دندان   – دهان   –دستگاه گوارش ، غدد بزاقي       -۴

  پانكرآس صفاق –صفرا 

  جنب – ريه – ناي – حنجره – سينوسها –بيني : دستگاه تنفس  -۵

 – رحم   – تخمدان   – پروستات   – مجاري مني بر     – بيضه   – مثانه   – مجاري ادراري    –كليه  : دستگاه ادراري تناسلي     -۶

  وولو – واژن -لوله هاي رحم

 غدد درون ريز  -۷

 دستگاه عصبي  -۸

  ) ساعت ۳۴(عملي : ب 

   ريزي گروه آموزشي مربوطه همنمايش لامهاي مربوط به بافتهاي مختلف طبق برنا



 ٣٦

  1فيزيولـــــــــوژي 

  

  ۴: تعداد واحد

  ) ساعت ۶۸(نظري : نوع واحد

  ۱بيوشيمي ، بافت شناسي ، آناتومي : پيشنياز

  : سرفصل دروس

 ) ساعت۱۴(فيزيولوژي سلول و محيط آن  -۱

 مكانيـسمهاي ترانـسپورت   –لول ساختمان و فيزيولوژي غشاء س ـ– )  Fluid compartment(  بخشهاي مايعي بدن –هموستاز 

 پتانسيل  –) عصب  عضله    (  فيزيولوژي غشاء بافتهاي تحريك پذير       – پتانسيل غشائي    –) انتقال فعال ، غير فعال و تسهيل شده         ( 

 – مقايسه پتانسيلهاي عمل در عضله قلب  ، عصب و عضلات مخطط و صـاف        – پتانسيل عمل در تار عصبي       –عمل و انتشار آن     

عصب با عـصب ، عـصب بـا عـضله           (  هدايت درسينا پس     – پتانسيل عمل مركب     – انقباض عضله صاف     –ضله مخطط   انقباض ع 

  . فيزيولوژي ارگا نلهاي سلول–) مخطط، عصب با عضله صاف 

  ) ساعت ۹( فيولوژي عضله قلب  -۲

سيـستول و  (  مكانيـك قلـب   –) الكتريكي ، هدايتي ، تامين و مـصرف اكـسيژن   (  ويژگيهاي عضله قلب     –آناتو موفيزيولوژي قلب    

 خودكـاري   – ائريونها و هرمنها بـر روي قلـب          -  اعصاب خارجي قلب      - صداهاي قلب    – برون ده قلب     –) دياستول ، سيكل قلبي     

 روشهاي ثبـت آن و رابطـه آن بـا مراحـل مختلـف تحريكـات                 – الكتروكار ديوگرافي    –قلب و بافت ويژه انتقال تحريكات در قلب         

 – الكترو كار ديو گـرام       – تو جيه برداري     – مثلث اينتهون    – محورهاي اشتقاق    – اشتقاقهاي الكتروكار ديوگرافيك     –دهليزو بطن   

 - اختلالات ريتم قلب   – جريان صدمه    – اطلاعات كلي درباره وكتوركار ديوگرام       – محور الكتريكي متوسط قلب      –بردار لحظه اي    

   ضربانات زودرس  –مراكز نابجا 



 ٣٧

 ) ساعت ۲۰(گردش خون فيزيولوژي  -۳

مقاومت عروقي ، ويسكوزيته ، جريان خـون در عـروق ف فـشار خـون ف فـشار             ( قوانين فيزيكي گردش خون عمومي      

 گردش خون شـرياني     –) پلمپ قلب ، مقاومت عروقي ، حجم خون         (  عوامل ايجاد كننده جريان  خون        –) بحراني انسداد   

 در آن ، فيزيولوژي آرتريولها ، فشار متوسط شرياني ، روشهاي انـدازه              فشار شرياني ، نبض شرياني و عوامل موثر       ( 

تبادلات مويرگي ، فشارهاي اسمتيك و هيدرواستاتيك در مويرگها (  گردش خون مويرگي –) گيري فشار خون شرياني 

راكـزي ، انـدازه     اعمال انتقالي و ذخيره اي ، پمپ وريدي ، نبض وريـدي م            (  گردش خون وريدي     –) ، قانون استار لينك     

 تنظيم عصبي –) قوانين هترومتريك و هرمئو متريك ( تنظيم برونده قلبي و روشهاي اندازه گيري آن   ) گيريفشا وريدي   

نقـش  ( تنظيم هومورال گـردش خـون       ) رفلكسهاي گردش خون شامل رفلكسهاي گيرنده فشاري شيميائي         ( فشار خون   

قلب ، مغز ، احشاء پيوست، (  تنظيم گردش خون در بافتهاي اختصاصي -)كليه ، نقش هرمنها ويونهاي موجود در خون         

 – جريان لنف تاثير فعاليتهاي عضلاني بر سيـستم قلـب و گـردش خـون بطـور كلـي                     – گردش خون ريوي     –) عضلات  

  . شوك گردش خوني 

  )  ساعت ۱۲(  فيزيولوژي تنفس -۴

 –)  تنفسي ، فشار داخل جبابچه اي ، فـشار فـضاي جنبـي               عضلات(  مكانيك تنفس    –آنا توموفيزيولوژي دستگاه تنفس     

كارارتجـاعي ، كـار غيـر    (  كـار تنفـسي   – نقش سـرفا كتانـت   – قابليت پذيرش ريوي   –قابليت ارتجاع ريه و فقسه سينه       

 بـازدم سـريع   – حجم دقيقـه اي  – حجم و ظرفيتهاي ريوي –) ارتجاعي شامل كار ويسكوزيته اي و كار مجاري هوائي         

 فضاي مـرده و تهويـه       – منحني جريان ، حجم      – حداكثر ظرفيت تنفسي     – حداكثر شدت جريان ميان بازدمي       –انيه  در ث 

 – تركيـب و فـشار گازهـاي داخـل حبابچـه اي              – قواني گازها ر رابطه با انتقال آنها از غشاء واحد تنفسي             –حبابچه اي   

 – نسبت تهويه به جريان  خون     –ين حبابچه ها و خون      تبادلات گازي ب  –تركيب گازهاي خون وريدي مجاور حبابچه ها        

 مركز –تبادلات گازي در بافتها –) انتقال گازهاي تنفسي در خون ياد آوري اهميت هموگلوبين در انتقال گازهاي تنفسي   

 تنفس در شرايط غير عـادي  – كنترل هومرال تنفس – كنترل عصبي تنفس –تنفس و قسمتهاي مختلف تشكيل دهنده آن  

  .  اعمال غير تنفسي ريه ها –)  ارتقاعات ، فعاليت عضلاني ، تنفس جنين (



 ٣٨

  ) ساعت ۱۲(فيزيولوژي دستگاه گوارش و متابوليسم  - ۵

 كركات روده   – اعمال حركتي روده باريك      – اعمال حركتي معده     – جويدن و بلع     –كليات اعمال حركتي دستگاه گوارش      

 – ترشح معده و تنظـيم آن        – ترشح بزاق و گوارش شيميائي در دهان         – مزاج   بزرگ و ناحيه ركتوآنال و رفلكس اجابت      

   ترشـح و  – ترشـح صـفرا و عمـل گوارشـي آن       – ترشح اگزوكـرين پـانكره آس و عمـل گوارشـي آن              –گوارش معدي   

  اثـرات فيزيولوژيـك   - تعـادل رژيـم غـذائي    – اعمـال متابوليـك كبـد    – جـذب در دسـتگاه گـوارش        –گوارش روده اي    

  .  تامينها وي



 ٣٩

  2فيزيولــــوژي 

  ۵: تعداد واحد

   عملي–نظري : نوع واحد

   ۱ فيزيولوژي -۲آناتومي : پيشنياز

  : سرفصل دروس

  ) ساعت۶۸( نظري –الف 

  ) ساعت۲۰(فيزيولوژي غدد درون ريز و دستگاه تناسلي  -۱

 رابطـه هيپـوفيز بـا       – نورهيپـوفيز     فيزيولوژي غده آدتو هيپو فيـــــــزو     –  مقدمه هرمن شناسي و مكانيسم عمل آنها        

 لوزالمعده اندوكرين و    – فيزيولوژي غده پا را تيروئيد و متابوليسم كليسم          – غده تيروئيد    – فيزيولوژي   –هيپوتالاموس  

 -فيزيولوزي تـيممس وا پـي فيـز       ) بخش قشر ي و بخش مركزي       (  فيزيولوژي غده فوق كليوي      –تنظيم ميزان قند خون     

 فيزيولوژي  – فيزيولوژي تفكيك جنسي     – فيزيولوژي آبستني و جفت      – فيزيولوژي سيكل ماهانه     –فيزيولوژي تخمدان   

 – فيزيولوژي بلوغ در پسرها – فيزيولوژي بيضه    – فيزيولوژي يائسگي    – فيزيولوژي ر شد پستان و شيردان        –زايمان  

  .فيزيولوژي پروستاگلاندينها 

  )عت  سا۱۰( فيزيولوژي كليه و تنظيم مايعات بدن  -۲

 فيلتراسيون گلومرولي و اندازه گيري آن ـ مكانيسمهاي توبولي – ساختمان نفرون – گردش خون كليوي –آناموفيزيولوژي كليه 

 مكانيـسم خـود تنظيمـي       – گليرانس پلاسما مكانيسمهاي كليوي براي رقيق و غلـيظ كـرن ادرار              –براي جذب و دفع مواد مختلف       

 مكانيـسم ادار   – كنترل حجم مايع خارج سلولي و غلظت الكتروليتها در آن            –ت ادار و خون      مقايسه تركيبا  –گردش خون  كليوي     

  .كردن 

  ) ساعت ۴(  خون شرياني PHفيزيولوژي تنظيم  -۳

بـا فرهـاي مـايع      –اثر با فرهـاي خـون       -انواع اسيدتوز ، آلكالوزو مكانيسمهاي جبراني     – فرمول هندرسن ها سلباخ      – PHتعريف  

  .PHنقش كليه در تنظيم-PHنقش دستگاه تنفس در تنظيم –رهاي داخل سلولي  با ف–خارجي سلولي 



 ٤٠

  )ساعت ۶(خون  فيزيولوژي

بحث كامل درباره هموگلـوبين و نقـش آن         -فيزيولوگي گلبولهاي قرمز  -فيزيولوژي بافتهاي خونسا زومراحل خونسازي    

  .فيزيولوژي پلاسما ولتف-نعقادخونفيزيولوژي پلاكتهاو مكانيزم ا- فيزيولوژي گلبولهاي سفيد–در حمل گازها 

  ) ساعت ۲۸(فيزيولوژي دستگاه عصبي  -۴

 فيزيولوژي عقده   - فيزيو لوژي مغزمياني   -فيزيولوژي تنه مغزي  – فيزيولوژي نخاع شوكي     -فيزيولوژي حسهاي پيكري  

 – فيزيولـوژي تـا لامـوس        – كنتـرل تعـادل و حركـت و وضـعيت بـدن در فـضا                 – فيزيولوژي مخچـه     –هاي قاعده اي    

 –سيستم فعال كننده مـشبك      – يادگيري و حافظه ورفلكسهاي شرطي       -فيزيولوژي قشر مغز  –فيزيولوژي هيپوتالاموس   

 مايع مغـزي نخـاعي   – تنظيم درجه حرارت بدن – امواج مغزي  -)اوتونوم(عصبي خودمختار   – سبستم   –سيستم لمبيك   

  .  فيزيولوژي جثائي و بويائي– فيزيولوژي گوش – فيزيولوژي چشم –

  )ساعت۳۴( عملي -ب

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٤١

  ژنتيك

  ۲: تعداد واحد

  )ساعت۳۴(نظري : نوع واحد

  بيوشيمي ، بافت شناسي: پيثنياز 

  :  سر فصل دروس 
 اريخچه ، سير تحولات و اهميت كاربردي و باليني ژنتيك پزشكي ت -۱

 تعاريف و اصطلاحات مهم ورايج -۲

 قوانين مندل  -۳

 اصول توارث صفات اتوزومي غالب  -۴

 وارث صفات اتنزومي مغلوب  تاصول -۵

 اصول توارث صفات وابسته به جنس  -۶

 اپيستازي ، ژگونگي و نقش آن در توارث صفات  -۷

 و نيمه كشنده و تراواني و انواع و اهميت آنجا  ) Lethal(ژنهاي كشنده  -۸

 )sex limited(و محدود به جنس ) sex influenced(ژنهاي موثر از جنس  -۹

 ساختمان ، وظيفه و نقش ژن  -۱۰

 ژنهاي ساختماني و نقش آنها در كنترل حيات سلول  -۱۱

   در آن  variation.        ژن و علل expressionچگونگي و مكانيم  -۱۲

   در پيدايش بيماريهاي گنتيك و مكانيسم و علل آن penetrationنقش  -۱۳

 موتاسيين و مكانيسم پيدايش آن  - ۱۴

 كها تشابينات و اختلافات ژنتيكي پروركاريوتيكها و يوكاريوتي - ۱۵

 سيكل حياتي سلول در رابطه با ژنها و كروموزومها - ۱۶

 ساختمان و اهميت كروماتين جنسي مونث و مذكر  -۱۷

 ساختمان كروموزم -۱۸

 مراحل تقسيم با كاهش كروموزمي و اهميت و نقش آن در تبادلات ژنتيكي  -۱۹

   در انسان از نظر مسائل مربوط به كروموزمها oogenesis  و .spermatogenesisمقايسه  -۲۰

  و نقش آن در انتقال خصوصيات ژنتيكي قديم و جديـد  linkage  and  crossing  overگونگي و مكانيسم چ -۲۱

 به فرزندان

   بيماريها و اختلالات ژنيتيك expression  و رابطه آن با  ) sex   ratio(نسبتهاي جنسي  -۲۲

  مغلوب و وابسته به جنس در انسان –فهرست بيماريهاي مهم ژنتيكي غالب  -۲۳

 نيم هاي كنترل ژن و فعاليتهاي مربوطه در رابطه با زمان و محل مكا - ۲۴

۲۵ - Gene  families در انسان  



 ٤٢

  و gene pool – موتاسيونهاي جديد و حفـظ فركـانس و تعـادل ژن    –ژنتيك جمعيت ، قانون هاردي و انبرگ  - ۲۶

 ملل ژنتيكي تثابينات در نژادها و قبايل مختلف 

  انتقال ژنتيكي و مقاومت  و نقس آن درسيتوپلاسميسيستم توارث  -۲۷

و سـاختماني    اهنجاريهاي تعداد ن انواع   –اصول مطالعه در انسان     : سيتوژنتيك و مسائل مربوط به آن از جمله          -۲۸

 اصول تهيه كاريوتيپ ، مكانيم پيدايش نا هنجاريهـاي كرموزيـسي و علـل آن ، انـواع مهـم ناهنجاريهـاي                       –ا  هكروموزم

 هميت كاربردي آنكروموزمي در انسان ، و بنديگ و ا

جنسيت فرد و نقش كروموزمهاي ايكس و ايگرگ در جنسيت فرد و نقش  متقابل هرمونهـا كروموزمهـاو ژنهـا            -۲۹

 وتيپي و رفتارينو ف)  genetic  sex(در پيدايش جنسيت ژنتيكي 

 اصول ژنتيكي تشخيص بيماريهاي ارثي از غير ارثي  -۳۰

،عوامـل ژنتيكـي و     ل   هميت ژنتيكي آن در تعيين نقـش متقاب ـ        دو قلوها و چند قلوهاي متشابه و غير متشابه و ا           -۳۱

 concordance   و discordanceعوامل محيطي بر اساس 

  Hرابطه ژنها با سيستم ايمني ، توارث گروههاي اصلي و فرعي وارهاش خون  سيستم : ايمونوژنتيك شامل  -۳۲

L  A  و اهميت ژنتيكي آن و بيماريهاي مربوط به سيستم ايمني  

  (pedigrec) نامه هشجر -۳۳

 هم خوني ، ازدواجهاي فاميلي و مضرات و فوائد ژنتيكي آن  - ۳۴

 (Molecular  Genetics)ژنتيك ملكولي - ۳۵
 



 ٤٣

  ميكروبشناسي و ويروس شناسي

  ۵:تعداد احد 

   عملي –نظري : نوع واحد 

   ۲فيزيولوژي : پيشنياز 

  :سر فصل دروس 

  )  ساعت ۶۰( نظري –         الف 

  ) ساعت ۱۵ (ياصول باكتري شناس

 تعريف و طبقه بندي باكتريها -۱

 اريوتها و پروكاريوتهاكاختلاف او -۲

 تعريف و تقسيم باكتري شناسي  -۳

 ري شناسي تتاريخچه باك -۴

 شكل ، اندازه و ساختمان تشريحي باكتريها  -۵

 تركيب شيميائي و توليد مثل باكتريها -۶

 طرز مطالعه باكتريها  -۷

 دوره هاي حياتي باكتريها  -۸

 فنوتيپيك ، ژنوتيپيك و غيره : يهارتتغييرات باك -۹

 متابوليسم باكتريها -۱۰

 اثر عوامل فيزيكي روي با كتريها -۱۱

 اثر عوامل شيميائي روي باكتريها -۱۲

 اثر مواد ضد ميكروبي روي باكتريها -۱۳

 اكولوژي باكتريها - ۱۴

 اپيد ميولوژي باكتريها - ۱۵

 بيماريزائي باكتريها  - ۱۶



 ٤٤

  در مقابل باكتريهاندفاع بد -۱۷

  )  ساعت ۳۰ (باكترشناسي سيستماتيك

 استافيلوكوك : ميكروكوكاسه ها  -۱

 استرپتوكوك ، پنوموكوك : استرپتوكوكاسه ها  -۲

   ياسه ها رنايس -۳

  ، ويونلاكوگوكننگونوكوك م: ويونلاسه ها  -۴

 باسيلوسها، كلوستريد يومها: باسيلايه ها  -۵

 لاكتوباسينها  -۶

  نوكارديا كورينه فورمها، ميكوباكتريومها، آكتينوميست ها ،: آكتي نوميتالها  -۷

 سالمونلاها، شيگلاها ، اثريشياها ، پروتئوسها ، كلبسيلا، سيتروباكتر ، ادواردسيلا، ايروينا: آنتروباكترياسه ها  -۸

 پيودوموتالها  -۹

 بروسلاها ، پرسيناها ، هموفيلوسها ، برده تلاها ، آلكالي ژنين ، آكروموباكتر  -۱۰

 ، لپيوتريكياباكتريومهاوباكتروئيدها ، فوز: باكتروئيد ياسه ها  -۱۱

 ويبريوتاسيه ها  -۱۲

 اسپيروكتاسيه ها -۱۳

 اسپيروكن ها، بورليا ها ، لپتوسپيرها: اسپيروكت ها  - ۱۴

 يكوپلاسماهام - ۱۵

 ريكتزياها - ۱۶

 كلاميد ياسه ها  -۱۷

  كليات ويروس شناسي

 تعريف و تاريخچه  -۱

 ساختمان  -۲

 خواص ويروسها  -۳



 ٤٥

 تكثير ويروسها  -۴

 روابط بين ويروسها و سلول ميزبان  -۵

 اريهاي ويروسي روشهاي تشخيص بيم -۶

 باكتريوفازها -۷

 داروهاي ضد ويروسي  -۸

 طبقه بندي ويروسها  -۹

  ويروس شنايس سبستماٌتيك 

 ويروسهاي گروه تبخال  -۱

 پيكوناويروسها  -۲

 پاكس ويروسها -۳

 آدنوويروسها -۴

 اربو ويروسها  -۵

  ويروسها رميكس -۶

 ويروسهاي هپاتيت  -۷

 هاري  -۸

 ويروسهاي مولد سرطان  -۹

  .ساعت تدريس ميگردد۱۵راه كليات ويروس شناسي جمعاٌ در ويروس شناسي سيستماتيك بهم: تذكر 

  ) ساعت۵۱( عملي -ب

 آشنائي با  ميكروسكپ و وسائل آزمايشگاه ميكروبشناسي -۱

 استريليزاسيون  -۲

 طرز تهيه محيطهاي كشت ميكروبي -۳

 طرز كشت و جداكردن باكتريها -۴

 طرز تهيه گسترش و رنگ آميزي باكتريها و ديدن تحرك آنها -۵



 ٤٦

كوآكـولاز،   (–ني و كشت انواع استافيلوكوكها و تشخيص استافيلوكوك بيماريزا از غيربيماريزا            آزمايش ريزبي  -۶

 . آنتي بيوگرام–) ول، تست فسفتاز و غيرهتتخمير ماني

حل شـدن   (آزمايش ريزبيني و كشت استرپتوموكوك، مطالعه انواع هموليز و ساير آزمايشهاي مربوط به آنها                -۷

 ، آزمايش ريزبيني لاكتوباسيل) ينولين، باسيتراسين وغيرهصفرا، تست اپتوكين، تخمير ا

گونوكوك و منگوكوك، آزمايش ريزبيني و كشت نيسرياهاي بيمـاريزا و غيربيمـاريزا و              (مطالعه نيسرياسه ها     -۸

 )تخمير قندها، تست اكسيداز و ساير آزمايشهاي مربوط به آنها

يزبيني و كشت بر روي محيطهاي افتراقـي، انتخـابي و           آزمايش ر (راههاي مطالعه آنتروباكترياها و پيوسيانيك       -۹

 )لهاژغني كننده و تفسير آنها، رنگ آميزي فلا

 ا، بروسلاها، هموفيلوسها، برده تلايآزمايش ريزبيني و كشت و تشخيص انواع پرسين -۱۰

نـواع  مشاهده ميكروسكپي و كشت و انجام تستهاي بيو شيميائي و تشخيص افتراقـي ا    (مطالعه انواع ويبريونها     -۱۱

 ) اريزا مويبريونهاي بي

تهاي سآزمايش ريزبيني و كشت با سيل ديفتري و ديفتروئيدها ، رنگ آميزي گرم ، آلبرت يا نايـسر ، انجـام ت ـ                      -۱۲

لازم است براي كشت ديفتري از محيطهـاي سـرم منعقـده ، تلوريـت               (بيوشيمي و تست ويرولانس با سيل  ديفتري         

 مطالعه ليستريا و اريزيپلوتريكس. _)  نمايند دوپطاس ، تنزدال وژلوزخون دار استفاده

مولر يا  ( ه زخم   امطالعه و كشت با سيل ثاربن و بعضي كلوستريديومها ، رنگ آميزي اسپر سي             : با سيلاسه ها     -۱۳

  باكتريهاي بيهوازي رانجام تستهاي بيوشيميائي ، مطالعه ساي...) مالاشيت و يا غيره 

 جذام ، رنگ آميزي زيل نلسن ، تلفيح به حيوان حساس ، مطالعه و كشت                مطاله با سيل كوخ و    : ميكوباكترياسه   - ۱۴

 ساير آكتيوميست ها 

 مطالعه و بررسي بورليا ، ترپونم ، لپتوسيپرا و اسپيريل و نسان : اسپيرو كتاسيه ها  - ۱۵

 ...يكتزيا ، كلاميد يا و غيره رريها از قبيل مايكوپلاسما ، تمطالعه ساير باك - ۱۶

 باكتريها روشهاي مختلف شمارش  -۱۷

 كارهاي عملي مربوط به ويروسها  -۱۸



 ٤٧

  تذكرات

موع ساعات هفتـه را در يـك        جد در دو روز متوالي بوده و نبايد فقط م         يبايد توجه داشت كه اجراي اين برنامه ها با         -۱

 .تايج كار انجام شده در يك روز قابل بررسي در همان روز نيست نوز گنجاند ، زيرا ر

 . ه را تطبيق خواهند داد مدرسين با امكانات خود برنام -۲

لازم است چند جلسه درپايان كار عملي اختصاص به رفع مشكلات و بحث و تبادل نظـر و احيانـا تمرينـات مجـدد                    -۳

 .داده شود و پس از آن امتحان به عمل آيد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٤٨

  ايمونولــــــوژي
  ۳: تعداد واحد 

   عملي -نظري: نوع واحد 

  ۱لوژي وفيزي: پيشنياز 

  :صل دروس سر ف

  )  ساعت۴۳(نظري –    الف 

 ولوژي نليات ايموك -۱

 آلرژنها  ي ، هاپتن ها ، سموم و اتوآنتي ژنها ،نطبيعي، مصنوعي ،پروتئي: خواص و صفان آنتي ژنها  -۲

 :سلولهاي صلاحيت دارو اعضاي لنفاوي  -۳

 ليالت ورتيكولواندو– پلاسموسيتها ، منوسيتها ، ماكروفاژها ، سلولهاي پلاستيك  T و  Bلنفوسيتهاي  -

 :گلوبولين ها وايمون -۴

  ساختمان  -

   IGE , IGD , IGA , IGM , IGGانـــــواع  -

 يك ايمونوگلوبين ها تژن -

  توليد ايمونوگلوبولين ها  -

 : كمپلمان و اجزاء آن  -۵

  ساختمان و پيدايش  -

  وش هاي فعال شدن  ر-

 كمبودهاي ارثي و بيماريهاي بازدارنده -

 انفلاماسيون ، فاگوسيتوز : ي پاسخ هاي غير اختصاص -۶

فعـال و غيـر فعـال و آداپتيـو يـا            ( طبيعـي ، مـادرزادي ، اكتـسابي         : مكانيزم پديده هاي مقاومت بدن       -۷

 ) انتقالي 

 واكنش هاي آنتي ژن و آنتي بادي  -۸

  (IGE)يش حساسيت زود رس    ازفا -۹

 سيتوتوكس سيته ، ايمونوهموليز و ايمونوسيتوليز  -۱۰



 ٤٩

  ايمونوكمپلكس ها  -۱۱

  حساسيت ويروس ، واسطه هاي بيو لوژيك در ايمني سلولي گ -۱۲

     (HLA )ايمونوژنتيك  -۱۳

 گروههاي خوني ، انتقال خون و ناسازگاريهاي مادر وجنين : ايمنو هماتولوژي - ۱۴

 تولرانس درايمني  - ۱۵

 تشخيص و درمان مكانيزم ،: اتوايمونيته  - ۱۶

 : مونولوژي سرطان يا -۱۷

  تشخيص هومورال و سلولي -

  ولاسيون ايمونواستيم-

   درمان و ايمونولوژي -

  شيميائي  بيولوژيك ، ايمونولوژيك ،: وپرسورها س ايمونو-۱۸

  ويروسي  باكتريائي ، انگلي،:  ايمونولوژي بيماريهاي عفوني -۱۹

   كمبودهاي ايمني-۲۰

  ) ساعت۱۷(  عملي -ب

  كارهائي كه بايستي توسط خود دانشجو انجام گيرد 

  ژل پريسيپتاسيون در لوله و در -۱

 رايت يا ويدال: آگلوتيتاسيون ميكربي  -۲

  آگلوتيتاسيون خوني  -۳

 ونيآزمايش فلوكولاس -۴

  كارهائيكه بصورت دموانستراسيون بايد انجام گيرد 

 لكتروفورز و ايمونو الكتروفورز -۱

 تست كو مبس  -۲

 كراس ماچ  -۳

  تيتراژ كمپلمان  -۴

  

  



 ٥٠

  ل شناسي و قارچ شناســــيانگ

  ۴:تعداد واحد 

   عملي –نظري : نوع واحد 

  ايمني شناسي : پيشنياز 

  :سر فصل دروس 

  ) ساعت ۴۳ ( -        الف

  ) ساعت ۱۱( تك ياخته ها  -۱

توكـسوپلاسماگوندي ساركوسـيتيس ،   ) سپارم مارلاريـه  ي ـالفپلاسـموديم هـاي ويـواكس ،     ( انگلهاي مالاريـاي انـسان      

ونـوواني و بـرازيلينيس و ترپيانوزومهـا بـا          ، د ليـشمانيوزتروپيكا ايزوسبورا هومنيس وبلي ، تاژكـداران خـون و بافـت            

اران دسـتگاه گـوارش و تريكومونـاس        دژيارد يالامبليا و سـاير تاژك ـ     ( ، تاژكداران دستگاه گوارش و تناسلي       ) ختصار  

يـب هـاي   مآسيب هاي بازندگي آزاد و سـاير آ  آنتامباهيستوليتيكا ، (يت ها  م آ –) بالانتيديم كلي ( ، مژه داران    ) واژيناليس  

 .  پنوموسيستيس –) ستگاه گوارش د

 ) ساعت۱۵( كرمها  -۲

تنياها ، اكينوكوكـوس و     ( مستودتها  ) اريزافاسيولا ، ديكروسليوم ، شيستوزوماها و ساير ترماتودتهاي بيم        ( ترماتودها  

قلابـدار،  آسكاريس ، اكسيور، تريكوسفال، كرمهاي      (ادتودها  من) كيست هيدايتك ، هيمنوليپس ،ديفيلوپوترم و دي پيليديم       

  )تريكوسترنژيلوس، استرنژيلوئيدس، پيوك ، تريشين ،فيلرها و لاروهاي مهاجر

  ) ساعت۸(بندپايان  -۳

  اتوماها، ب،سيمكس ، لكتولاريوس وتري ) پديكولوكس هرمانوس و فتيريوس پوبيس (شپشها 

  

هـا    ــ مگـس   ) وسـفالوس كـانيس     گزنوپيلا كئوپيس وباگـستوني ، پـولكس ايريتـانس ، دوزوپـسيلوس فاسـيياتوس و كتن               ( ها    كك

هـا ، آئـدس     مالاريا در ايـران ـ كـولكس    هاي ناقل بيماري لفـ ميازها ـ آنو ) موسكادومستيكا و سوربنس تابانوس و كزيزوپس ( 

 و ارنـي تـودوروس تولـوزاني   ( هـا   ها و مايت ها ـ كنه  وها و سيمولي هاي ناقل بيماري در ايران ـ كوليكوئيدس  وتئوبالديا ـ فلبوتوم 

هاي خانگي و بعـضي از حـشرات ناميـل     ـ سوسك ) دت اسكابيي ساركو  لاهوزنسيس ، آرگاس پرسيكوس ، هيالوماريپيسفالوس ،      

  . اسنافيليتيده 



 ٥١

  )  ساعت ۹( ها   قارچ-۴

  

س يس ـ اسـترپتوماي   س ، هوازريـوم ،      يلادوسپوريم ، آسكوپولاريوپ  كسيليوم ، آسپرژيلوس ، موكور ،         پتي( هاي ساپروفيت     قارچ

  ) رودوتورولا 

  ) كانديداها موكوسيليوم ،  نوتيسما ، آسپرژيلوس ، پني مالارسدزيافور ، كرينوباكتريوم مي( هاي قارچي سطحي  عوامل بيماري

هـا و   ها ، تريكوفيتون تروسپور ، ميكروسپورم  راكتوتريكس ، آندوتريكس ، فاووس ، ميليوم ، آ        ( هاي قارچي جلدي      عوامل بيماري 

  ) فيتون اپيدمور

  )  ماي ستوما  يوما، كوتيكوستوما  ماي اكتينوماي كوتيك( هاي قارچي زيرجلدي  عوامل بيماري

  ) كانديدا البيكانس و ساير كانديداها ( عوامل بيماري هاي قارچي مخاطي 

هــا و  لوسســپرژيآكريپتوكوكــوس ، نئــوفرمنس ، هيــستوپلاسما كپــسولاتوم ، انــواع  ( هــاي قــارچي احــشايي  عوامــل بيمــاري

  ) نوكاردياآستروئيدس 

  

  )  ساعت ۵۱( ب ـ عملي 

  . شود  اين درس با توجه به امكانات دانشكده و رعايت موارد زير اجرا مي

  

  شناسي  تك ياخته -۱

هـاي    ها و ارزش عملي هريك از آنهـا و تكنيـك            ياخته  هاي ناشي از تك     هاي تشخيص آزمايشگاهي بيماري     در اين بخش روش   

آميـزي و آزمـايش ميكروسـكوپي آنهـا      هاي برداشت نمونه و ارسال به آزمايشگاه ، رنـگ        سج و مدفوع و روش    آزمايش خون ، ن   

  . آموزش داده شود 

  

  شناسي  كرم -۲

هــاي آزمــايش مــدفوع و ادرار ، مطالعــه  هــاي كرمــي ، تكنيــك هــاي تــشخيص آزمايــشگاهي بيمــاري در ايــن بخــش روش

  . و ميزبان واسط آنها آموزش داده شود ها و تخم و لارو  مورفولوژيكي هريك از كرم

  

  شناسي  حشره -۳

آمـوزش داده     در اين بخش بيولوژي و تشخيص مورفولوژيكي بند پايان مهم از نظر انتقال بيماري و طرق مبـارزه بـا آنهـا                       

  . شود 

  

  شناسي  قارچ -۴

تقيم و كـشت ماكروسـكوپي   برداري ، آزمايش مس هاي قارچي ، نمونه  هاي تشخيص آزمايشگاهي بيماري     در اين بخش روش   

  . آموزش داده شود  هاي ساپروفيت و بيماري زا  قارچ



 ٥٢

  پاتولوژي عمومي
  

  ۵: تعداد واحد 

  ۴۲                نظري ـ عملي : نوع واحد 

  شناسي  ميكروبشناسي ـ ايمني: نياز  پيش

  )  ساعت ۶۰: ( سرفصل دروس 

  

  الف ـ نظري 

  

  ها  ذاري بيماريتعريف تاريخچه و اهميت پاتولوژي ـ طرز نامگ -۱

 : يب و مرگ سلولي مآ -۲

 عوامـل  RNA   وDNAدژنرسانس هيدروپيك ـ دژنرسانس چربي ـ دژنرسانس هيالين ـ مهار سنتز پروتئين ـ مهار سـنتز      

  فيزيكي ـ شيميايي ـ ايسكميك ـ ايمونولوژيك و بيولوژيك مولد آسيب سلولي 

  وژيك نكروز سلولي و انواع مختلف آن ـ كالسيفيكاسيون پاتول

  مرگ جسماني يا مرگ تمام بدن و علائم قطعي آن 

  

 : التهابات و ترميم نسجي  -۳

  انواع التهابات حاد ، تحت حاد و مزمن 

  التهابات اختصاصي و غيراختصاصي 

  مكانيسم بوجود آمدن التهاب و مرحله بحراني التهاب حاد 

  علائم ماكروسكوپي و ميكروسكوپي التهاب

  ابي هاي الته مايعات و سلول

  نتيجه نهايي التهاب 

  ديده يا رژنرسانس  هاي آسيب رويش مجدد بافت

  التيام زخم 

  هاي عمومي بدن به هنگام التهاب  راكسيون

  ها  عوامل موثر در استعداد پذيرش عفونت

  

  : اختلال رشد و ديفرانسياسيون سلولي  -۴

  تعريف ديفرانسياسيون و ديفرانسياسيون 

  آتروفي و انواع آن 

  في و چاقيهيپرترو

  هيپوپلازي و آپلازي 

  هيپرپلازي و علل بوجودآورنده آن ـ فرق هيپرپلازي و نئوپلازي

  متاپلازي و انواع آن 



 ٥٣

  دسيلازي ، آناپلازي و نئوپلازي

  

  خيم و بدخيم  هاي نئوپلاستيك خوش كليات درباره تومورها و سلول -۵

  هاي نئوپلاستيك  خصوصيات سلول

  ا بندي و نامگذاري توموره طبقه

  خيم و بدخيم  فرق بين تومورهاي خوش

  عوامل سرطانزا و علل سرطان 

  بحث كلي درباره نئوپلاسم گياهان و حيوانات 

  مراحل قبل از سرطان 

  ها و مراحل پيشرفت سرطان بندي بدخيمي سلول درجه

  ها  آگهي سرطان عوامل موثر در پيش

  علت مرگ در بيماران سرطاني 

  ها  هاي تشخيص سرطان راه

  هاي پارانئوپلازيك  سندرم

  صفات كلي تومورهاي شايع بدن 

  ها  هاي درمان سرطان راه

  

  : اختلالات توزيع خون و مايعات در بدن ـ ترومبوزآمبولي و انفاركتوس  -۶

  خوني عمومي يا آنمي  خوني موضعي يا ايسكمي و كم پرخوني موضعي يا احتقان پرخوني عمومي پاپلتوز ـ كم

  ت ـ توزيع غيرطبيعي مايعات ـ ادم يا خيز و انواع آن توزيع طبيعي مايعا

  ها و هموستاز  خونريزي

  شوك و دزهيدراتاسيون 

  ترومبوز ـ آمبولي

  ن رانفاركتوس و گانگ

  

  : هاي حاد و مزمن باكتريال ـ ويرال ـ قارچي و انگلي  بيماري -۷

ـ و مننگوكوكـسيك عفونـت ديفتـري ـ     هاي حاد استافيلوكوكسيك ـ استرپتوكوكسيك ـ پنوموكوكسيك     ضايعات عفونت

  سياه سرفه ـ حصبه ـ اسهال باسيلي ـ وبا ـ طاعون و سياه زخم 

هـا ـ ضـايعات حاصـله از      ضايعات باكتريال اختصاصي مانند سـل ـ سـيفليس ـ جـذام ـ سـاركوئيدوز و لنفوگرانولـوم        

  ريكتزياها 

  ضايعات ويروسي جلدي ـ احشايي ـ چشمي و عصبي

  سطحي و عمقي هاي قارچي  عفونت

  ) پروتوزوئرها و متازوئرها ( ها  هاي حاصله از پارازيت بيماري

  

  : ضايعات فيزيكي و شيميايي و ضايعات مربوط به بالا رفتن سن  -۸



 ٥٤

  ضايعات مكانيكي ـ حرارتي ـ اشعه نوراني ـ انرژي الكتريكي و اشعه يونيزان 

  ها  انوكسي و هيپوكسي

  ها  مسموميت

   ضايعات مربوط به پيري

  : هاي متابوليك  ها و بيماري پيگمانتاسيون بافت -۹

  ها  ها و پورفيري هاي حاصله از تجزيه آن ـ بحث كلي درباره هموكروماتوز ـ يرقان ـ پورفيرين هموگلوبين و پيگمان

  كوبي ـ فنيل كتونوري و ارژيري  ملانوز ـ انتراكوز ـ خال

  و چربي هاي انباشتگي گليكوژن  نقرس ـ ديابت قندي ـ بيماري

  ضايعات حاصله از فقر مواد غذايي 

  : هاي حاصله از اختلالات كروموزومي و ژنتيك  بيماري-۱۰

  كاريوتيپ طبيعي   

  هاي اتوزومي  بيماري  

  هاي جنسي هاي مربوط به كروموزوم بيماري  

  هاي ژنتيك  كليات درباره بيماري  

  رابطه انومالي كروموزومي و سرطان   

  

  : ولوژيك هاي ايمون بيماري-۱۱

  هاي ايمونولوژيك بحث كلي درباره راكسيون

  سيستم ايمني بدن 

  هاي  هاي هومورال و سلولي و ضايعات بافتي حاصله از راكسيون بادي آنتي

  ايمونولوژيك 

  هاي اتوايمون تحمل ايمونولوژيك و بيماري

  هاي ايمونولوژيك  بندي بيماري اساس طبقه

  هاي ايمونولوژيك  ماريكليات در مورد جلوگيري و درمان بي

  

  :  پيوندهاي بافتي و چگونگي رد پيوند -۱۲

  نامگذاري پيوندها  

  انتخاب بهترين پيوند   

  علت پيوند   

  طريق تخفيف راكسيون ميزبان براي پذيرش پيوند   

    

  : هاي زن آبستن   كليات درباره بيماري-۱۳

  فت هاي ج هاي نابجا و ناهنجاري اتصال غيرعادي جفت و آبستني  

  نيوتيك مياختلالات بند ناف و مايع آ  

  هاي مربوط به آبستني نئوپلاسم  



 ٥٥

  هاي مشكل  عوارض مربوط به زايمان  

  

  : هاي جنين و نوزاد  كليات درباره بيماري- ۱۴

  .شوند  هايي كه قبل از تولد باعث مرگ جنين مي بيماري  

  .يند آ هايي كه در موقع زايمان يا دوران نوزادي بوجود مي بيماري  

  نارس بودن و يا زيادرس بودن نوزاد

  بيماري هموليتيك نوزاد

  

  )  ساعت ۵۱( عملي : ب 

  

  : راهنمايي درباره كارهاي عملي و اصول هيستوتكنيك 

دژنرسانس هيدروپيك و دژنرسانس چربي ـ دژنرسانس هيالين و نكروز سلولي ـ التهاب حـاد ـ التهـاب مـزمن ـ بافـت         

  هاي سلي و ساركوئيدي ـ ضايعات قارچي سطحي و عمقي   زخم ـ گرانولومگرانولاسيون ـ سيكاتريس

  ضايعات ويروسي پوستي و احشايي ـ ضايعات پروتوزوئرها ـ ضايعات متازوئرها

  احتقان حاد و مزمن ـ ترومبوز و آمبولي ـ انفاركتوس و گانگرن 

  ها  آتروفي و هيپرتروفي ـ هيپرپلازي و هيپوپلازي ـ متاپلازي

  خيم و بدخيم   سيتولوژي خوشمقايسه

  پاپيلوم و كارسينوم ـ آدنوم و آدئوكارسينوم 

  ليپوم و ليپوساركوم ـ فيبروم و فيبروساركوم ـ ليوميوم و ليوميوساركوم 

  آنژيوم و آنژيوساركوم ـ استئوم و استئوساركوم ـ كندروم و كندروساركوم 

  مول و كوريوكارسينوم 



 ٥٦

  شناسي جنين
  ۲: تعداد واحد 

  نظري : ع واحد نو

  ۴۳              شناسي  بافت: نياز  پيش

  

  )  ساعت ۳۴( سرفصل دروس 

  

  شناسي عمومي جنين: الف 

  

  هاي جنسي ـ گامتوژنز  تكامل سلول -۱

  زايگوت  لقاح ـ: تكامل جنين در هفته اول  -۲

 ساز  گزيني ـ تكامل تكمه جنين لانه: تكامل جنين در هفته دوم  -۳

 ) تشكيل مزوبلاست و نتوكورد ( سترولاسيون گا: تكامل جنين در هفته سوم  -۴

 ، تشكيل سه لايه جنيني " دوره آمبريوني " تكامل جنين در هفته چهارم تا هشتم  -۵

 " دوره فتال " تكامل جنين از ماه سوم تا نهم  -۶

  ) كيسه آب ، بند ناف ، جفت ( خصوصيات دوره فتال ـ تكامل ضمائم جنين 

 هاي مادرزادي  ناهنجاري -۷

  شناسي اختصاصي  جنين: ب 

  ) هاي فوقاني و تحتاني  اسكلت عضلات ، تكامل اندام( ها   كليات ـ تكامل مزودرم پاراكسيال و نوتوكورد ـ تكامل سوميت-۱

  هاي دستگاه ادراري   پيشابراه ، ناهنجاري تشكيل كليه حقيقي ، مثانه ،( تكامل دستگاه ادراري : اي   تكامل مزودرم واسطه-۲

  هاي دستگاه تناسلي تعيين جنس ، مراحل مختلف تكامل جنسي ، ناهنجاري: تگاه تناسلي  تكامل دس-۳

  هاي قلب و عروق  تكامل وريدي ، ناهنجاري ها ، تكامل قلب ، تكامل شريان:  تكامل دستگاه گردش خون -۴

  هاي آنوركتال ناهنجاري)  كلوآك  تكامل پانكراس ، تكامل تشكيل لوله گوارش ،( تكامل دستگاه گوارش :  تكامل آنتوپلاست -۵

  ها   تكامل صورت و بيني ، تكامل كام ، تكامل دندان-۶

  هاي دستگاه عصبي  تكامل لوله عصبي اوليه ، ناهنجاري:  تكامل اكتوبلاست -۷

  تكامل سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك :  تكامل دستگاه عصبي خودكار -۸

  سي ، تكامل چشم ، تكامل گوش ، تكامل دستگاه بويايي ، تشكيل پلاكودهاي ح:  تكامل اعضاي حسي -۹

   تكامل غدد مترشحه -۱۰

  ، تهيه لام سيتولوژي ) كارت كروموزومي ( تهيه كاريوتپ :  كارهاي عملي -۱۱



 ٥٧

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  سرفصل دروس دروه دكتري پزشكي
  

  شناسي و فيزيوپاتولوژي نشانه: مرحله دوم 



 ٥٨

  

  دروس فيزيوپاتولوژي
  

  

  ۱۴: احد تعداد و

  )  ساعت ۲۳۸( نظري : نوع واحد 

  شناسي  نشانه: نياز  پيش

  

  

  : سرفصل دروس 

هـا و عوامـل    هدف از آموزش اين دروس آشنا نمودن دانشجو با مباني فيزيولوژيك ، مكانيزم ايجاد تظاهرات ـ بيمـاري    

هـا بـر اسـاس فيزيوپـاتولوژي تـدريس            يمـاري در اين قسمت كليه اطلاعات مربـوط بـه ب         . گرانه است     موثر در آنها بطريق تحليل    

  . شود  مي

هاي دستگاه گـوارش ، قلـب و عـروق و غـدد داخلـي و متابوليـسم ، خـون ، ريـه ،  كليـه و           دروس فيزيوپاتولوژي شامل بيماري   

يـز  هـاي داخلـي ماننـد هاريـسون ، سيـسيل و اكـسفورد و ن                 هاي فوق كتاب    روماتيسمي است و منابع مورد استفاده جهت قسمت       

هـا از منـابع منـدرج در ضـميمه ايـن مجموعـه بـا                  براي ساير قسمت  . هاي فيزيوپاتولوژي با راهنمايي استاد مربوطه است          كتاب

  . راهنمايي استاد مربوطه استفاده خواهد شد 

ي ا  هـا در جـزوه      تر رئوس برنامه برخـي از دسـتگاه         ها در صفحات بعد آورده شده است و شرح مفصل           سرفصل دروس دستگاه  

  . ضميمه اين مجموعه است 

  



 ٥٩

  "هاي گوارش   بيماري"
  

  )  ساعت ۴۰( سرفصل دروس 

  

اســاس ) مكانيـسم عمــل بلـع ، اسـفنكترهاي فوقـاني و تحتـاني مـري       ( شناسـي ، فيزيولـوژي    آنـاتومي و بافـت  : مـري   -۱

لوژي تشخيص و درمـان  ، فيزيوپاتو) ديسفاژي ـ درد مري ـ رگورژيناسيون و ادينوفاژي   ( فيزيوپاتولوژي علائم مري 

 هاي گلاژن و اسكلرودرما  اسپاسم منتشرمري و تغييرات در بيماري از وفاژيت ،

، اسـاس  ) مكانيـسم تخليـه معـده ـ مكانيـسم ترشـح معـده        ( شناسـي ، فيزيولـوژي    آناتومي و بافـت : معده و دوازدهه  -۲

هـا ، بررسـي اولـسرهاي         هـا ، گاسـتريت      نعشر ، سرطا    فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان زخم پپتيك در معده و اثني          

 ناشي از دارو و استرس ـ سندرم زولينجرالسيون 

هـا ،     هـا ، پـروتئين      حركات روده ، مكانيـسم جـذب آب ، الكتروليـت          ( شناسي ، فيزيولوژي      آناتومي و بافت  : روده باريك    -۳

ژي ، تشخيص و درمان سندرم سـوءجذب و  پاتوفيزيولو) ها و آهن ، كلسيم و فسفر   ها ، ويتامين    ها ، كربوهيدرات    چربي

 هاي روده  سندرم سوءهضم ، علل سوءجذب و سوءهضم و بررسي افتراقي آنها ، انگل

 ترشــحي و مخلــوط و هيپرمــوبيليتي ، تومورهــا ، ســل ، ويپــل و   اســهال و مكانيــسم آن ـ انــواع اســهال اســموتيك ،   

 سته ، سندرم از دست دادن پروتئين  سندرم رشد ميكروبي و يا لوب ب ها ، كرون ، لنفاژكتازي

مكانيـسم عمـل دفـع و حركـات روده بـزرگ ، جـذب آب و نمـك                   ( شناسـي ، فيزيولـوژي        آناتومي ، بافـت   : روده بزرگ    -۴

 هاي خوني   درد و تنسم ، اسهال بلغمي و انواع سهال ، پاتوفيزيولوژي اسهال ،) اسفنكترهاي ركتوم 

 كولبت اولسروز ، كرون  صي ، ركتوراژي ، تومورها و پوليپ ، ديورتيكوليت ،هاي تشخي روش: هاي روده بزرگ  بيماري

 پذير  هاي عفوني ، سندرم كولون تحريك آميب ، سل ، كوليت

هـا ، مكانيـسم و        ها ، چربـي     پروتئين: ها    نقش كبد در متابوليسم كربوهيدرات    ( شناسي فيزيولوژي     كبد ، آناتومي و بافت     -۵

هـاي صـفراوي ، متابوليـسم و پـاتوژنز عـوارض              يوپاتولوژي تشخيص و درمان انواع سنگ     ، فيز ) مراحل ترشح صفرا    

هاي تشخيصي هپاتومگالي و فيزيوپـاتولوژي تـشخيص و درمـان آنهـا ـ       داروها در كبد ـ فيزيوپاتولوژي يرقان ـ روش 

 ها ، تومورها و سيروز كبدي  آبسه

 خــارجي پــانكراس ، پــاتوفيزيولوژي ، تــشخيص و درمــان شناســي ، فيزيولــوژي ترشــح آنــاتومي و بافــت: لوزالمعــده  -۶

  .پانكرآتيت هاي حاد و مزمن ، تغييرات پانكراس فيبروسيستميك 



 ٦٠

  هاي قلب و عروق بيماري
  

  ۵۱-۲              )  ساعت ۴۰: ( سرفصل دروس 

  

بطـور  ( وكـارد  آناتومي ـ فيزيولوژي ـ فعاليت الكتريكي قلب ـ گردش خون قلـب ـ اعـصاب قلـب ـ تنظـيم متابوليـسم مي           -۱

   ساعت۲                )مختصر 

 هاي قلب و عروق بر مبناي فيزيوپاتولوژي و معاينه بيماران قلبي  تظاهرات باليني بيماري -۲

   ساعت ۴

ــ بررسـي   ) بطـور مختـصر   ( درد سينه ـ تنگي نفس و انواع مختلف آن ـ طپش قلب ـ ورم ـ سنكوپ ـ سيانوز و غيـره       

گيري فشار خون ـ معاينه وريدها ـ معاينه قلـب ـ مـشاهده ـ لمـس و         ن ـ نحوه اندازه وضع عمومي بيمار ـ معاينه شرائي 

هاي جلوقلبي ـ سمع قلـب ـ بررسـي صـداهاي طبيعـي و صـداهاي غيرطبيعـي بـر مبنـاي فيزيولـوژي و             بررسي ضربه

 ها و مكانيسم ايجاد آنها  وفلسفيزيوپاتولوژي ، انواع 

  ساعت۲  ) بجز الكتروكارديوگرافي (  و عروق پاراكلينيك ، در تشخيص بيماريهاي قلب -۳

 ) بطور مختصر ( راديوگرافي ـ اكوكارديوگرافي ـ وكتوكارديوگرافي ـ تست ورزش ـ هولتر ـ نكلئركارديولوژي 

  ساعت۳          اصول الكتروفيزيولوژي قلب طبيعي  -۴

 ) بطور مختصر ( ميكر  ها و پيس هيپرتروفيها ـ  كليات ايجاد و انتشار امواج الكتريكي ، اختلالات ريتم و هدايت ـ بلوك

  ساعت۲                تب روماتيسمي  -۵

 آگهي ـ پيشگيري  علت ـ فيزيوپاتولوژي ـ علائم ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش

  ساعت۴              اي قلب  هاي دريچه بيماري -۶

ـ فيزيوپـاتولوژي ـ تـشخيص ـ تـشخيص      لتي و شريان ريـوي ـ علـل      هاي ميترال ، آئورت ، سه تنگي و نارسايي دريچه

 آگهي ـ پيشگيري افتراقي درمان ـ پيش

  ساعت ۳            : هاي مادرزادي قلب  بيماري -۷

هـاي مـادرزادي ـ     شناسـي قلـب ، گـردش خـون در جنـين ـ تغييـرات گـردش خـون پـس از تولـد ـ علـل بيمـاري               جنين

منجمله باز ( هاي مادرزادي قلب  ي انواع شايع بيماريآگهي و پيشگير فيزيوپاتولوژي ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش   

 ) بودن ديواره بين دو دهليز ، باز بودن ديواره بين دو بطن ، باز بودن مجراي شرياني ، تترالژي نالوت 

  ساعت ۳            افزايش فشار خون شرياني  -۸

 آگهي ـ پيشگيري  شعلل ـ فيزيوپاتولوژي ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ موارد اورژانس ـ درمان ـ پي

آگهـي ـ    كاهش فشار خون شرياني ، شوك ، سنكوپ ، علل فيزيوپاتولوژي ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش   -۹

  ساعت ۱                پيشگيري



 ٦١

   ساعت ۴              بيماري هاي عروق كرونر-۱۰

كننـده آن ـ    وق كرونر و عوامل تنظيمعلل ايجاد آرترواسكلروز ـ فاكتورهاي خطر ـ متابوليسم مبوكارد ـ گردش خون در عر   

فيزيوپاتولوژي ايسكمي ـ آنژين صدري و انواع آن ـ انفاركتوس ميوكارد ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ عوارض درمـان ـ        

  آگهي ـ پيشگيري  پيش

   ساعت ۲              هاي عضله قلب   بيماري-۱۱

آگهـي و   وژي ـ تـشخيص ـ تـشخيص افتراقـي ـ درمـان ـ پـيش         ها ـ علل ـ انـواع ـ فيزيوپـاتول      ها ـ كارديوميوپاتي  ميوكارديت

  پيشگيري 

   ساعت ۳         هاي آن   نارسايي قلب و انواع آن و اورژانس-۱۲

  آگهي و پيشگيري  علل ـ فيزيولوپاتولوژي ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش

   ساعت ۱              هاي پريكارد   بيماري-۱۳

هاي مزمن و انواع آن ـ علـل ـ فيزيوپـاتولوژي ـ تـشخيص ـ تـشخيص افتراقـي ـ درمـان ـ              يتهاي حاد ـ پريكارد  پريكارديت

  آگهي ـ پيشگيري  پيش

   ساعت ۱               عفوني   اندوكارديت-۱۴

  آگهي ـ پيشگيري  علل ـ فيزيوپاتولوژي ـ علائم ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش

   ساعت ۲        و ريوي  افزايش فشار خون در عروق ريه و قلب -۱۵

هيپرتانسيون اوليه و ثانويه ـ آمبولي ريه ـ انفاركتوس ريه ـ علل ـ فيزيوپاتولوژي ـ تشخيص ـ تـشخيص افتراقـي درمـان ـ           

  آگهي ـ پيشگيري  پيش

   ساعت ۱                احياي قلب و ريه -۱۶

   ساعت ۱              هاي شرائين  ري  بيما-۱۷

بيمـاري  :  ـ آنورسيم و پـارگي آئـورت ـ شـرائين كوچـك       سو ـ سندروم لريش ـ تكايا  ها آئورتيت: شرائيني بزرگ شاخه آن 

  ها ـ آمبولي  برگر ـ و اسكووليت

  آگهي ـ پيشگيري  علل ، فيزيوپاتولوژي ـ تشخيص ـ تشخيص افتراقي ـ درمان ـ پيش

  هاي وريدها   بيماري-۱۸

 ـ واريس ـ علل ـ فيزيوپـاتولوژي ـ تـشخيص ـ تـشخيص          فلبوترومبوز-فلبيت وريدهاي بزرگ ـ وريدهاي محيطي ـ ترومبو  

  آگهي ـ پيشگيري  افتراقي ـ درمان ـ پيش



 ٦٢

  هاي غدد داخلي و متابوليسم بيماري
  

  ۵۱-۳              )  ساعت ۳۲: ( سرفصل دروس 

  

   ساعت ۱                 كليات آندوكرينولوژي-۱

   ساعت۱           فيزيولوژي هيپوتالاموس و هيپوفيز قدامي-۲

هـاي تشخيـصي و درمـان زيـادي و            مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائم و اصـول تـست         : لات ترشح هورمون رشد      اختلا -۳

   ساعت ۱              كاهش ترشح هورمون رشد 

   ساعت ۱        كاري هيپوفيز  فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان كم-۴

يـاد پـرولاكتين ـ تـشخيص و درمـان تومورهـاي       هـاي تشخيـصي ازد    مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائم و اصول تـست -۵

   ساعت ۱                   هيپوفيز 

هاي تشخيصي و درمان   ، مكانيسم ايجاد و فيزيولوژي علائم و اصول تستADHفيزيولوژي و تنظيم ترشح :  هيپوفيز خلفي -۶

   ساعت ADH             ۱ديابت بيمزه و ترشح نابجاي 

  Dابوليسم و اثرات ويتامين  متابوليسم و تنظيم كلسيم و فسفر ـ مت-۷

  هاي تشخيصي هيپرگليسمي ، تشخيص و درمان پركاري پاراتيروئيد   مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائم اصول تست-۸

كـاري پاراتيروئيـد و       مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائـم ، تـشخيص و درمـان هيپروگلـسمي ، تـشخيص و درمـان كـم                      -۹

  استومالاسي 

   ساعت ۱    هاي تيروئيد   ، ترشح ، مكانيسم و تنظيم ترشح و نحوه اثر هورمون سنتز-۱۰

   ساعت ۱             هاي فونكسيون تيروئيد   آزمون-۱۱

  هاي تيروئيد ـ فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان گواترهاي ساده و آندميك بندي بيماري  تقسيم-۱۲

   ساعت ۱                    

پاتولوژي ، علائـم ، بيمـاري گريـوز ، فيزيوپـاتولوژي علائـم غيرتيروئيـدي بيمـاري گريـوز ،                     علل ، فيزيو  :  پركاري تيروئيد    -۱۳

  هاي گواتر توكسيك ، ؟ و بيماري بازدو ، تشخيص و درمان پركاري تيروئيد  تفاوت

   ساعت ۲                    

   كاري تيروئيد ـ كره تينيسم هاي تشخيصي و درمان كم  علل ، فيزيوپاتولوژي ، علائم تست-۱۴

   ساعت ۱                    

 متابوليسم هيدارت دوكربن ـ مكانيسم تنظيم انرژي و سوخت ساز ، فعل و انفعالات بـدن پـس از صـرف غـذا ، متابوليـسم       -۱۵

   ساعت ۱                  غذايي  بي

    هاي ضدانسولين   ساختمان شيميايي ، مكانيسم تنظيم ترشح و اثرات محيطي انسولين تنظيم قند خون ، هورمون-۱۶

   ساعت ۱                    

بنـدي فيزيوپـاتولوژي    تعريف ، شيوع پاتوژنز ، اتيولوژي ، طبقـه (  علل مختلف اختلال در متابوليسم مواد قندي ، بيماري قند  -۱۷

   ساعت ۱            ) هاي تشخيصي  علائم و اصول تست

هـاي تشخيـصي و درمـان اغمـاي           ل تـست  اتيولوژي ، پاتوژنزوفيزيوپاتولوژي ، علائم و اصـو       : هاي حاد يا ديابتيك        سندرم -۱۸

   ساعت ۱                كتواسيدوزوهيپراسمولار

  ميكروآنژيوپاتي ، ماكروآنژيوپاتي ـ نروپاتي و عوارض پوستي :  قند   فيزيوپاتولوژي عوارض بيماري-۱۹



 ٦٣

   ساعت ۱         كنترل بيماري قند با رژيم ، داروهاي خوراكي و انسولين -۲۰

    هاي تشخيصي و درمان  بندي ، فيزيوپاتولوژي علائم ، تشخيص افتراقي و اصول تست قهعلل ، طب:  هيپوگليسمي -۲۱

   ساعت ۱                

    هاي تشخيصي  كليوي و اصول تست هاي قشر فوق  سنتز ، ترشح ، مكانيسم و تنظيم ترشح و نحوه اثر هورمون-۲۲

   ساعت ۱              

   ساعت ۱  كليه  و درمان پركاري قشر فوق مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائم ، تشخيص -۲۳

   ساعت ۱  كليه  كاري قشر فوق  مكانيسم ايجاد و فيزيوپاتولوژي علائم ، تشخيص و درمان كم-۲۴

هاي رواني و عصبي ، ارتبـاط بـا           هاي كاذب ، ارتباط با بيماري       دهنده  ها ، انتقال     متابوليسم و اثرات فيزيولوژيك كاتكول آمين      -۲۵

  روهاي فشار خون ، فشار خون آندوكرين ، فيزيوپاتولوژي علائم ، تشخيص و درمان فئوكروموسيتوم فشار خون و دا

   ساعت ۱              

هـاي    شناسي ، تكامل جنيني و اختلالات داخل جنين در تكامل ، فيزيولوژي هورمـون               جنين:  فيزيوپاتولوژي غدد تناسلي مرد      -۲۶

   ساعت ۱      ها و اختلالات آن  گونادوتروب و آندروژن

   ساعت ۱  هاي تشخيصي و درمان كمبود   مكانيسم ايجاد ، فيزيوپاتولوژي علائم و اصول تست-۲۷

   ساعت ۱             بررسي آمنوره از نظر آندوكرين -۲۸

   ساعت ۱               هيرسوتيسم و ويريليسم -۲۹

   ساعت ۱                ها  هيپرليپيدمي-۳۰

   ساعت ۱                   چاقي-۳۱

  

  

  

  

  



 ٦٤

   خونهاي بيماري
  

  ۵۱-۴              )  ساعت ۳۲: ( سرفصل دروس 

  

هـاي خـوني لنفـاوي ـ سـاختمان مغـز اسـتخوان و         هاي منشاء و پيشتاز سلول سلول:  فيزيولوژي سيستم خونساز ـ لنفاوي  -۱

كثير و  هاي خوني در مغز استخوان كنترل و عوامل موثر در خونسازي  كلياتي در مورد اختلالات ت                  چگونگي تكثير و تمايز سلول    

   ساعت۱      ...... هاي منشاء و پيشتاز  تمايز سلول

هـا ، كـاربرد لام خـون       خـوني   بندي مورفولوژيك كمـي     تقسيم ) MGV-MCH-HCHC-MCD( هاي قرمز     هاي گلبول    اندكس -۲

   ساعت۱        محيطي و مغز استخوان 

بنـدي   هـا و تقـسيم   هـاي جبرانـي بـدن در آنمـي     يسمها ـ چگونگي مكان  مكانيسم ايجاد علائم در آنمي: ها   فيزيوپاتولوژي آنمي-۳

   ساعت۱  ها بطور اعم  خوني هاي باليني كم ها را از نظر پاتوفيزيولوژيك ، نشانه آنمي

هاي باليني    هاي مزمن ، متابوليسم آهن ، چگونگي ايجاد آنمي فقر آهن ، نشانه               متابوليسم آهن و آنمي فقر آهن و آنمي بيماري         -۴

دروزهموكروماتوز يهاي سيدروپلاستيك ، هموس  آنمي رمان فقر آهن ـ رفراكتوري آنمياديس اريتروپوئزيس ، شناسي و د و خون

   ساعت۲            

بندي و چگـونگي ايجـاد         و اسيدفوليك اتيولوژي ، طبقه     B12  ها و ويتامين    متابولسيم نوكلئوپروتئين : هاي مگالوپلاستيك      آنمي -۵

  شناسي و درمان آنها  ستيك ـ علائم باليني و خونهاي مگالوپلا علائم در جريان آنمي

   ساعت۱                    

علائـم   هـاي خـوني ـ علـل ،     هاي سـلول  آپلازي كامل ، آپلازي خالص هر كدام از رده:  نارسايي مغز استخوان و پان سيتوپني -۶

   ساعت۱          شناسي و درمان  باليني و خون

هـاي مـزمن كبـد ،     هـاي مـزمن كليـه ، بيمـاري     هـاي عفونـت مـزمن ، بيمـاري     ونيخ ـ فيزيوپاتولوژي كـم : هاي ثانوي    خوني   كم -۷

  خوني حاملگي  كم خوني ميلوفينزيك ، هاي كم  سرطان هاي كلاژن ،  بيماري هاي آندوكرين ، بيماري

   ساعت ۱                    

   علل داخل و خارج كلياتي در مورد هموليز ،: هاي هموليتيك و هيپراسپلنيسم   فيزيوپاتولوژي هموليزوآنمي-۸

هـا    هـاي هموليتيـك ، ارثـي ، آنزيموپـاتي و اتوايميـون ، هموگلوبينـوري                 شناسي و درمان آنمي     هاي باليني و خون     گلبولي ، نشانه  

        )  سل و غيره  تالاسمي ـ سيكل( ها  ، هموگلوبينوپاتي) اي شبانه و غيره  هموگلوبينوري حمله( 

   ساعت ۵            

    هاي مختلف  هاي سفيد ـ تغييرات كمي و كيفي در بيماري فيزيولوژي گلبول: هاي سفيد  لبول فيزيوپاتولوژي گ-۹

   ساعت ۱                

هـاي حـاد و    شناسي و درمان لوسمي هاي باليني و خون نشانه  فيزيوپاتولوژي ، : بندي    علل ، طبقه  ) : حاد و مزمن    ( ها     لوسمي -۱۰

   ساعت ۳          مزمن ـ اريترولوكميا و انواع ديگر 

   ساعت۱  هاي بدخيم خون و انواع ديگر خوني آپلاستيك ، بيماري در كم:  پيوند مغز استخوان -۱۱

اوليـه و    (  سـيتمي   شناسي و تشخيص و درمان پلـي        هاي باليني و خون     فيزيوپاتولوژي ، نشانه  : هاي ميلوپروليفراتيو      بيماري -۱۲

   ساعت ۱       فيبروز و ترومبوسيتمي اوليه و ثانوي  ،) ثانوي 

كيني ، بوركيت   چهاي غيرهو   كين ، لنفوم  چشناسي و درمان هو     هاي باليني و خون     نشانه  بندي ، فيزيوپاتولوژي ،     طبقه: ها     لنفوم -۱۳

   ساعت ۲            گوئيد نو مايكوزيس فو



 ٦٥

شناسي و درمان ميلوم  و خونهاي باليني  بندي ، فيزيوپاتولوژي ، نشانه طبقه: ها  ها و ايمونوگلوبولين  ديسكرازي پلاسما سل-۱۴

   ساعت ۱          هاي زنجيره سنگين  ماكروگلبولين امي و بيماري موليتيپل ،

   ساعت ۱              فيزيولوژي هموستاز :  هموستاز -۱۵

 هاي باليني و آزمايشگاهي و درمان انـواع ارثـي و            فيزيوپاتولوژي ، نشانه  ) : عروقي و پلاكتي    ( دهنده    هاي خونريزي    بيماري -۱۶

  اكتسابي ، پورپوراي عروقي ، پورپوراي ترومبوسيتوپاتيك ، پورپوراي ترمبوسيتوپنيك 

   ساعت ۲                      

هاي باليني و آزمايشگاهي و درمان انواع ارثـي و            فيزيوپاتولوژي ، نشانه  ) : اختلالات انعقادي   ( دهنده    هاي خونريزي    بيماري -۱۷

   ساعت ۲ كواگولانت  ، آنتيDIC ،  اكتسابي ـ فيبرينوليز از قبيل هموفيلي ،

هاي خوني ـ فراورده هاي خوني و كـاربرد آن ـ عـوارض انتقـال خـون درمـان ـ كليـاتي دربـاره            گروه:  ايمونوهماتولوژي -۱۸

   ساعت ۲                هاي هموليتيك نوزادان  بيماري

هاي پارانئوپلازيك    ورها و مكانيسم ايجاد سندرم    كلياتي در مورد كينتيك توم    : هاي پارانئوپلازيك      كينتيك تومورها و سندرم    -۱۹

  هاي مربوط به بيماران انكولوژي  ـ كليات شيمي درماني تومورها ـ اورژانس

   ساعت ۳                      



 ٦٦

  هاي ريه بيماري
  

  ۵۱-۵              ) ساعت ۳۲: ( سرفصل دروس 

  

  

   ساعت ۱             مروري بر آناتومي دستگاه تنفس-۱

هـاي    ي اختصاصي دسـتگاه تـنفس و مكانيـسم ايجـاد صـداهاي تـنفس طبيعـي و غيرطبيعـي و روش                     شناس     مروري بر نشانه   -۲

   ساعت ۳                تشخيص آزمايشگاهي

   ساعت ۳           تهويه و پروفوزيون ، تبادل گازها و كنترل تنفس -۳

   ساعت ۲                 تعادل اسيد و باز-۴

   ساعت ۲      يت آلرژيك ورين  علائم ، تشخيص و درمان آستم  فيزيوپاتولوژي ،-۵

  ) تراكنيت ، برونشيت ساده و مزمن ، آمفيرم ( هاي انسدادي ريه   تشخيص و درمان بيماري  فيزيوپاتولوژي ، علائم ،-۶

   ساعت ۲                    

)غيره  ها و     حساسيتي ، شغلي ، گرانولومي ، واسكوليت      (  تشخيص و درمان بيماري هاي منتشر ريه           فيزيوپاتولوژي ، علائم ،    -۷

   ساعت ۲                    

   ساعت ۱      ، تشخيص و درمان آمبولي و انفاكتوس ريه   فيزيوپاتولوژي ، علائم -۸

ويروسـي ، باكتريـايي ،   ( هـاي غيرسـلي ريـه      تشخيص و درمـان عفونـت   هاي دفاعي ريه و فيزيوپاتولوژي ، علائم ،         مكانيسم -۹

   ساعت ۳                  . ..... )قارچي 

   ساعت۱     ژي ، علائم ، تشخيص و درمان آبسه ريه و برشكتازي  فيزيوپاتولو-۱۰

   ساعت ۴      هاي سل  فيزيوپاتولوژي ، علائم ، تشخيص و درمان بيماري-۱۱

  ) ها   فيزيوپاتولوژي تجمع مايع ، جنبي آمييم پنوموتوراكس و نئوپلاسم۱ اختلالات جنب -۱۲

   ساعت ۲                    

  ت  ساع۲                 تومورهاي ريه -۱۳

   ساعت ۲   و نارسايي حاد و مزمن ريويARDS فيزيوپاتولوژي ، علائم ، تشخيص و درمان -۱۴

   ساعت ۱            هاي سيستميك  تظاهرات ريوي بيماري-۱۵

   ساعت ۱            ) در اختيار استاد ( هاي متفرقه   بيماري-۱۶

  

  



 ٦٧

  هاي كليه بيماري
۶-۵۱  

  )  ساعت ۳۲: ( سرفصل دروس 

  

تولوژي و فيزيولـوژي كليـه ، جريـان خـون كليـوي ، فيلتراسـيون گلـومرولي و         آناتومي و هيس -۱

كننده آن تنظيم خودبخودي فيلتراسيون گلومرولي و جريان خون كليوي ، تـاثير مـواد                 عوامل تنظيم 

كننده عروق در جريان خون كليوي ، نقل و انتقال سديم ، پتاسيم ، آب ، هيدروژن و ساير مواد                      تنگ

   ساعتD  ۲آنژيوتانسين ، اثر كليه در تنظيم كلسيم و فسفر و ويتامين ، سيستم رنين 

 : هاي كليه  هاي بيماري  فيزيوپاتولوژي نشانه-۲

   ساعت۲    اوري ، اوليگوري و خيز  هماتوري ، پرتئينوري ، ديزوري ، پلي

   ساعت۲          هاي كليه  هاي تشخيص آزمايشگاهي در بيماري  روش-۳

    لوژي علائم ، تشخيص و درمان گلوملولونفريت حاد و نارسائي حاد كليه   علل ، فيزيوپاتو-۴

   ساعت۲     علل ، فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان نارسائي مزمن كليه و اورمي -۵

ــت  -۶ ــان عفون ــشخيص و درم ــاتولوژي ، ت ــل فيزيوپ ــت     عل ــاري ادراري و نفري ــه و مج ــاي كلي ه

   ساعت۲  انترستيسيل

   ساعت۲  وژي تشخيص و درمان سندرم نفروتيك  علل ، فيزيوپاتول-۷

   ساعت۲   پرفشاري خون اوليه و كليوي-۸

   ساعت۲  هاي كلاژن   كليه و بيماري-۹

   ساعت۲  هاي سيستميك   كليه و بيماري-۱۰

   ساعت۲   كليه و آبستني ، كليه و داروها -۱۱

   ساعت۲  ها و كليه   آب و الكتروليت-۱۲

   ساعت۲  ز  اختلالات اسيد و با-۱۳

   ساعت۲  هاي مادرزادي كليه و تومورهاي كليه   بيماري-۱۴

   ساعت۲  هاي كليه و نفروپاتي انسدادي  علل ، فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان سنگ-۱۵

   ساعت۲   دياليز و پيوند كليه -۱۶



 ٦٨

  

  هاي روماتيسمي  بيماري
  

۷-۵۱  

  )  ساعت ۳۲: ( سرفصل دروس 

  

   ساعت۱  هاي روماتيسمي  بندي بيماري بندي ـ طبقهكليات و مقدمه بافت هم

   ساعت۱  فيزيولوژي ، ساختمان و بيومكانيك مفاصل ـ مايع مفصلي 

   ساعت۴  هاي مفصلي ايمونولوژي و التهاب در بيماري

   ساعت۲  هاي دژنرايتو مفصلي فيزيوپاتولوژي ، علائم ، تشخيص و درمان بيماري

  : هاي التهابي مفصلي و كلاژنوزها شامل   و درمان بيماريفيزيوپاتولوژي ، علائم ، تشخيص

تب روماتيسمي ، آرتريت روماتوئيد ، لوپوس ارتيمـاتو منتـشره ، اسـكلرودرمي ، پـولي ميوزيـت ،                    

اسـپونديليت آنكيلـوزان ـ سـندرم رايتـر ،      ( هـاي سـرونگاتيو    هـا ، اسـپونديلوآرتروپاتي   واسكوليت

   ساعت۱۲  هاي پريوديك  روماتيسم) هاي التهابي روده  اتيك آرتريت بيماريپسوربآرتريت 

نقــرس كــاذب ، ( هــاي متابوليــك مفــصلي  فيزيوپــاتولوژي ، علائــم ـ تــشخيص و درمــان بيمــاري  

   ساعت۲  ) آلكاپتونوري و هموكروماتوز 

   ساعت۲  هاي چركي و سلي هاي مفصلي و اسپونديليت فيزيوپاتولوژي ، علائم ـ تشخيص و درمان عفونت

شـامل فيبروزينـت ،   ( هـاي غيرمفـصلي    يزيوپـاتولوژي ، علائـم ـ تـشخيص و درمـان روماتيـسم      ف

   ساعت۲  ) تاندونيت ، بورسيت ، سندرم تونل كارپ 

   ساعت۱  هاي تشخيص آزمايشگاهي و تجزيه مايع مفصلي  روش

   ساعت۱  تكنيك و انديكاسيون تزريقات مفصلي و خارج مفصلي 

   ساعت۲  هاي روماتيسمي  رياصول دارودرماني در بيما

   ساعت۲  هاي روماتيسمي  اصول توانبخشي در بيماري



 ٦٩

  

  پاتولوژي اختصاصي 
  

۶۴  

  ۶: تعداد واحد 

  نظري ـ عملي : نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  : سرفصل دروس 

  

  )  ساعت ۶۸( نظري : الف 

  

  هاي خوني  سيستم خونساز و بيماري

  خونسازي در جنين و بعد از تولد 

  ها  هاي سرخ ، سفيد و پلاكت تكامل گلبول

  هاي سرخ  هاي گلبول اندكس

  ها  خوني بندي كم طبقه

B12هاي حاصله از فقر آهن و ويتامين  خوني كم
   

  هاي هموليتيك و سيدروبلاستيك  خوني كم

  هاي ميلوفتيزيك  خوني كم

  هاي نسبي اوليه و ثانويه  سپتمي پلي

  يد هاي سف هاي گلبول كليات بيماري

  ها  لكوسينوزها و لكوپني

  هاي ميلوپروليفراتيو  ها و بيماري لوسمي

  ها و اعمال فيزيولوژيك آنها  كليات درباره پلاكت

  ها  انواع ترومبوسيتوپني



 ٧٠

 
  ها  ترومبوسيتوزها و ترومبوسيتمي

  

  سيستم لنفورتيكولر 

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

   لنفاوي هيپرپلازي ، هيپوپلازي و آتروفي بافت

  التهابات حاد و مزمن بافت لنفاوي 

  خيم و بدخيم  هيستيوسيتوزها و رتيكولواند و تليوزهاي خوش

  ژنيك در سيستم لنفورتيكولر  تحريكات انتي

  هاي لنفوپروليفراتيورايمونوپروليفراتو   بيماري

   آنها stagingبندي هيستولوژي و  ها و طبقه انواع لنفوم

   staging و grading هوجكين  بيماري

  هاي التهابي طحال و تغييرات طحال در بيماري

  اختلالات عروقي طحال

  هاي اوليه و ثانويه طحال  پركاري

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك : تيموس 

  ايمونولوژيك و مياساتني گراو : هاي خوني  ها و ارتباط آنها با بيماري انواع تيموم

  

  سيستم قلب و عروق 

  هاي مادرزادي قلب ي و بيمارياطلاعات تشريح

  هاي عضله قلب دژنرسانس

  تغييرات پاتولوژيك قلب در اختلالات هورموني

  ضايعات ايسكميك قلب و انتاركتوس ميوكارد 

  ضايعات قلب در ازدياد فشار خون 

  روماتيسم قلبي و تغييرات قلب در آرتريت روماتوئيد 

  هاي ميكروبي وايديوپاتيك  اندوكارديت

  هاي ميكروبي وايديوپاتيك  تميوكاردي

  پريكارديت هاي ميكروبي و ايديوپاتيك 

  تومورهاي قلب 

  هاي مادرزادي عروق بيماري

  بيماري هاي دژنارتيو شرائين و انواع آرتريواسكلروزها 

  هاي التهابي شرائين  بيماري

  بندي و پاتوژنز  تعريف ، طبقه: ها  انوريسم

  ها ، واريس و فلبواسكلروزها  فلبيت

  ها  ها و لنف ادم لنفانژيت



 ٧١

  هاي خوني و لنفي  تومورهاي رگ

  

  پاتولوژي پستان 

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  التهابات حاد مزمن پستان 

  ضايعات پستان در اثر اختلالات هورموني 

  خيم پستان  تومورهاي خوش

  تومورهاي بدخيم پستان 

  

  غدد مترشحه داخلي 

  غده هيپوفيز 

  

  وميك و فيزيولوژيك اطلاعات آنات

  هاي هيپوفيزي سندرم

  تركي  تومورهاي هيپوفيز و زين

  تغييرات هيپوفيز در اختلالات ساير غدد مترشحه داخلي 

  

  كليوي  غدد فوق

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  كليوي پركاري قسمت قشري غدد فوق

  كليوي  كاري قسمت قشري غدد فوق كم

  يوي كل تومورهاي قسمت قشري غدد فوق

  كليوي تومورهاي قسمت مركزي غدد فوق

  

  غده تيروئيد 

  اي از تشريح و فيزيولوژي غده تيروئيد  خلاصه

  گواتر ساده يا كولوئيد 

  گواتر توكسيك يا هيپربلاستيك 

  هيپوپلازي اتروفي و دژنرسانس غده تيروئيد 

  هاي حاد و مزمون و ايمونولوژيك  تيرئيديت

  روئيد خيم غده تي هاي خوش نئوپلاسم

  هاي بدخيم تيروئيد  نئوپلاسم

  

  غدد پاراتيروئيد 

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 



 ٧٢

  متابوليسم كلسيم و فسفر

  هيپرپارتيروئيديسم و ضايعات حاصله از آن 

  هاي پاراتيروئيد  نئوپلاسم

  

  العمده با ترشح داخلي  لوز

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  ها  يدراتاي از متابوليسم و كربوه خلاصه

  كاري جزاير لانگرهانس و ديابت قندي  كم

  تغييرات پاتولوژيك ديابت در خارج از لوزالمعده 

  پركاري جزاير لانگراهانس و تومورهاي اين جزاير 

  

  لوزالمعده با ترشح خارجي 

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  ها و اتروفي لوزالمعده  دژنرسانس

  التهابات لوزالمعده

  حاد هموراژيك تكروزان پانكراتيت 

  پانكراتيت حاد چركي

  پانكراتيت مزمن راجعه 

  برماري فيبروكيستيك لوزالمعده

  هاي لوزالمعده  خيم و بدخيم و كيست تومورهاي خوش

  

  پاتولوژي گوش 

  التهابات حاد و مزمن گوش خارجي 

  التهابات گوش مياني 

  اتواسكلروز 

  كلستئائوم 

  هاي گوش نئوپلاسم

  

  ي ـ حلق و حنجره ضايعات بين

  هاي اطراف آن  التهابات بيني و سينوس

  هاي اطراف آن  هاي حفره بيني و سينوس نئوپلاسم

  تومورهاي ناز و فارنكس ـ اوروفارنكس و لارنكس 

  

  هاي جنب و مدياستن  ها ـ پرده پاتولوژي ريه

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 



 ٧٣

  شوند  هاي حاد را سبب مي هايي كه تنگي نفس بيماري

  اتلكتازي و كلاپس ريه 

  بيمارمامبران هيالن و سندروم ديسترس تنفسي

  هاي شش  ديسپلازي مادرزادي خانه

  پنوموتوراكس ـ خيز ريه ـ آمبولي و انفاركتوس ريه 

  كنند مثل پنوموكرنيرزو آمفيزم  هايي كه تنگي نفس مزمن ايجاد مي بيماري

  هاي حاد  د مثل پنومونيگردن هاي حاد مي هايي كه سبب سرفه بيماري

  آورند مثل برونشيت مزمن و برنشيكتازي  هاي مزمن بوجود مي هايي كه سرفه بيماري

  هايي كه شيوع كمتري دارند مانند پنوموني انترسيتيل و سندروم هامان ريچ  بيماري

  خيم و بدخيم ريه  تومورهاي خوش

  هاي ريه با سيگار و ساير عوامل خارجي  رابطه سرطان

  هابات پلور و هيدروتوراكس الت

  تومورهاي پلور 

  هاي مدياستن تومورها و كيست

  

  پاتولوژي دستگاه كمورسپنتور 

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  تومورهاي دستگاه كمورسپنتور

  

  ها و غدد بزاقي  پاتولوژي حفره دهان ـ دندان

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  هاي مادرزادي  ناهنجاري

  هاي التهابي حفره دهان  بيماري

  تومورهاي مخاط دهان و غدد بزاقي

  هاي فك  كيست

  هاي مفصلي تامپور و مانديبولر  بيماري

  پاتولوژي لوله گوارش

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  هاي مادرزادي و اكتسابي لوله گوارش ناهنجاري

  هاي لوله گوارش  التهابات واولس

  اختلالات عروقي

  كياختلالات مكاني

  خيم و بدخيم لوله گوارش  تومورهاي خوش

  سندروم سوءجذب 

  



 ٧٤

  صفاق و خلف صفاق

  اطلاعات تشريحي

  هاي صفاق  التهابات و چسبندگي

  هاي مزانتر  كيست

  تومورهاي اوليه و ثانويه صفاق 

  تومورهاي اوليه و ثانويه صفاق 

  

  كبد و كيسه صفرا 

  فراويهاي ص اي از تشريح و فيزيولوژي كبد و راه خلاصه

  هاي مادرزادي بيماري

  نكروزدژنرسانس كبدي 

  هاي ويرال و باكتريال كبد  عفونت

  ضايعات داروئي و شيميايي كبد 

  ها  يرقان

  سيروزها 

  خيم و بدخيم كبد  تومورهاي خوش

  هاي التهابي كيسه صفرا  بيماري

  سنگ كيسه صفرا و مجاري صفراوي

  تومورهاي كيسه صفرا و مجاري صفراوي 

  

  وژي پوست پاتول

  شناسي پوست  بافت

  نامگذاري ضايعات پوستي 

  اختلالات پييگمانتاسيون پوست 

  تومورهاي اوليه و ثانويه پوست 

  

  پاتولوژي دستگاه تناسلي زن 

  شناسي و نواقص مادرزادي  جنين

  شناسي و فيزيولوژي دستگاه تناسلي زن  اي از بافت خلاصه

  ها  ها و تخمدان  ـ لولههاي التهابي فرج ـ مهبل ـ زهدان بيماري

  ها  خيم و بدخيم فرج ـ مهبل ـ زهدان ـ تخمدان تومورهاي خوش

  ها و اختلالات گونادي  دوجنسي

  هاي جفت  بيماري



 ٧٥

  ها  پاتولوژي كليه

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  هاي مادرزادي  ناهنجاري

  ) ها  گلومرولونفريت( هاي گلومرولي  بيماري

  هاي كليه  هاي توبول بيماري

  هاي عروق كليه  بيماري

  ها  پيلونفريت

  نفريت انترستيسيل 

  سل كليه 

  سنگ كليه 

  هيدرونفروز 

  هاي كليه  ها و كيست نئوپلاسم

  

  : ها ـ مثانه و مجاري ادرار  هاي حالب بيماري

  اطلاعات تشريحي و فيزيولوژيك 

  هاي مادرزادي  ناهنجاري

  جاري ادرار التهابات مثانه و م

  ها مثانه و مجراي ادراري  تومورهاي حالب

  

  پاتولوژي دستگاه تناسلي مرد 

  هاي تشريحي يادآوري

  التهابات و تومورهاي پروستات ، التهابات و تومورهاي آلت تناسلي مرد 

  ها  التهابات و تومورهاي بيضه

  هاي كيسه بيضه  بيماري

  

  پاتولوژي استخوان

  خوانيكلياتي درباره بافت است

  ها  هاي ارثي استخوان هاي مادرزادي و بيماري ناهنجاري

  ها  اي و ترميمي استخوان ضايعات ضربه

  ضايعات متابوليك استخواني 

  هاي استخوان  عفونت

  هاي استخواني و بيماري پژت استخوان  كيست

  خيم و بدخيم استخوان  تومورهاي خوش

  

  پاتولوژي مفاصل 



 ٧٦

  وژي مفاصل اي از تشريح و فيزيول خلاصه

  هاي عفوني آرتريت

  هاي روماتيسمي آرتريت

  هاي متابوليك  آرتروزها و آرتروپاتي

  ضايعات مفصلي ناشي از ضربه 

  تومورهاي مفاصل 

  

  پاتولوژي عضلات مخطط 

  ساختمان و فيزيولوژي عضلات 

  هاي عضلات  آتروفي

  هاي عضلاني ديستروفي

  ها ميوزيت

  له هاي ايسكميك و متابوليك عض بيماري

  خيم و بدخيم عضلات مخطط عضلات مخطط تومورهاي خوش

  

  پاتولوژي سيستم عصبي

  هاي تشريحي و فيزيولوژيك  يادآوري

  هاي مادرزادي سيستم عصبي بيماري

  هاي دژنژاتيو سيستم عصبي بيماري

  اختلالات عروقي مغز و نخاع 

  اي سيستم عصبي هاي ضربه بيماري

  هاي عفوني سيستم عصبي  بيماري

  ورهاي سيستم عصبي توم

  ضايعات اعصاب محيطي 

  

  پاتولوژي چشم 

  شناسي و فيزيولوژي چشم  شناسي ـ تشريح ـ بافت اي از جنين خلاصه

  هاي مادرزادي چشم  ناهنجاري

  ها و ملتحمه و دستگاه اشكي التهابات كره چشم ، پلك

  افتالمي سمپاتيك 

  گلوكرم 

  ) آب مرواريد ( كاتاراكت 

  دسيفيبروپلازي پشت ع

  ادمي پاپي 

  ها  رتينوپاتي



 ٧٧

  ها و ملتحمه چشم  تومورهاي پلك

  تومور و شبه تومورهاي كره چشم 

  

  )  ساعت ۶۸( عملي : ب 



 ٧٨

  فارماكولوژي
  

  ۶۵                     ۴: تعداد واحد 

   عملي نظري ـ: نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  : سرفصل دروس 

  

  )  ساعت ۶۰( الف ـ نظري 

  

هـا ـ فارماكوكـسينتيك ـ متابوليـسم داروهـا و القـاي آنزيمـي ـ ارزش بـاليني و             داروها و گيرندهكليات فارماكولوژي  ـ  

اي  كلينژيك ـ داروهاي ؟ عقده  كارايي داروها ـ فارماكوژنتيك ـ كليات نوروفارماكولوژي ـ داروهاي كلينژيك ـ داروهاي آنتي    

و متـضاد آنهـا ـ داروهـاي ضـد فـشار خـون شـرياني ـ          كننده عضلاني ـ داروهاي آدرنرژيك   ، مدد عصبي عضلاني و شل

هـا ـ پروسـتاگلاندين ـ پـسيكوفارماكولوژي داروهـاي        هـا ـ كينـين    هيستامين و ضدهيستامين ـ سروتونين و ضدسروتونين 

آور ـ داروهـاي    آورهـا و الكـل ـ داروهـاي تـشنج      زا ـ خـواب   ضدجنون و ضداضـطراب ـ داروهـاي ضدافـسردگي و جنـون     

هـاي ضـددرد مخـدر ـ اعتيـاد و درمـان آن ـ داروهـاي ضـدددرد غيرمخـدر ـ داروهـاي ضـدالتهاب ـ                  ضدصـرع ـ دارو  

كننده موضعي ـ گليكوزيدهاي قلبي ـ داروهاي ضـدآريتمي ـ داروهـاي       حس فارماكولوژي هوشبرهاي عمومي ـ داروهاي بي 

ـ داروهـاي تنفـسي ـ داروهـاي      داروهـاي مـدر     ضدآنژين صدري ـ داروهـاي ضدآترواسـكلروز ـ داروهـاي ضـدانعقادي  ـ      

هـاي تيروئيـد ـ داروهـاي      كليه ـ هورمون  گوارشي ـ انسولين ـ كگلوكاكن ـ داروهاي ضدديابت خوراكي ـ استروئيدهاي فوق    

هاي هيپوفيزخلفي ـ داروهاي محـرك و مـضعف عـضله       ـ هورمون Dضدتيروئيد ـ ؟ تونين ـ عصاره پاراتيروئيد ـ ويتامين    

هاي جنسي ـ داروهاي ضدحاملگي ـ تراتوژنرها ـ داروهاي ضد بيمـاري      هاي هيپوفيز قدامي ـ هورمون  رحم ـ گونادوتروپين

هـا ـ داروهـاي ضدسـل و جـذام ـ        بيوتيـك  درماني ـ سولفاميدها ـ آنتي   ها ـ كليات شيمي  خوني ـ ويتامين  ؟ ـ داروهاي ضدكم 

) هاي گوارشي  هاي جلدي و انگل دمالاريا ، ضد انگلضد آميب ، ض( كننده موضعي ـ داروهاي ضدانگلي   داروهاي ضدعفوني

  نويسي   ـ ايمونوفارماكولوژي ـ سموم و دفع سموم ـ تداخل داروها ـ نسخه ـ داروهاي ضدقارچ ـ داروهاي ضد سرطان

  

  )  ساعت ۱۷( ب ـ عملي 

  . شود  برنامه درس عملي توسط گروه آموزشي مربوطه تقديم مي

  : تذكر مهم 

شناسـي و فارمـاكولوژي    ود كليات فارماكولوژي بعدازظهر روزهاي دو هفته اول همزمان با درس نـشانه          ش  پيشنهاد مي   

بـديهي اسـت ؟     . الامكان قبل و يا همزمان با فيزيوپاتولوژي دستگاه مربوطه تنظيم و تـدريس شـود                  اختصاصي هر دستگاه حتي   

شـود بهتـر اسـت در روزهـاي       اول سال سوم تدريس نمـي هاي دستگاه مربوطه در شش ماه      فارماكولوژي داروهايي كه بيماري   

  .پاياني ترم تدريس گردد 



 ٧٩

  شناسي نشانه
  

   ۴: تعداد واحد 

  ۶۶              نظري ـ كارآموزي : نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  

  )  ساعت ۲۵( نظري : الف 

زشكي طرز برخورد با بيمار و شـروع  ها ـ اخلاق پ  هاي تشخيص بيماري مقدمه و آشنايي با درس ـ تاريخچه طب و تكامل روش 

  : مصاحبه شامل 

  هاي بيمار مشخصات بيمار ـ نام ـ جنس ـ سن ـ محل تولد ـ محل سكونت ـ تاهل ـ تاريخ مراجعه ـ رئوس شكايت

  ها از زمان شروع تا موقع گرفتن شرح حال  به ترتيب شكايت: شرح بيماري كنوني 

  .  كارهاي تشخيصي و درماني كه تاكنون صورت گرفته است شامل سير علامت مربوطه ، كيفيت و كميت ،

  

  :سوابق بيمار 

  ها  هاي طبي عمومي و سابق بستري شدن در بيمارستان بيماري -۱

 ـ سابقه تزريق خون) ها  و ديگر آلرژي( مصرف دارو در گذشته ـ آلرژي داروئي  -۲

 اعمال جراحي ـ تصادفات  -۳

الكل ، سـيگار ـ مـوارد مخـدر و     ( اعتياد  ولاد ، سنين و وضع سلامت آنها ،ازدواج ، تعداد ا: سوابق شخصي و اجتماعي  -۴

 ) غيره 

سنين و وضع سلامت پدر ، مادر ، خواهران ، برادران در صورت مرگ و علت و سـن در موقـع مـرگ ـ     : سابقه فاميلي  -۵

 وجود يا عدم وجود امراض ارثي و امراض مهم 

ـ گوش و حلق و بيني ـ جهاز تنفسي ـ قلب و عروق ـ جهار هاضـمه ـ غـدد ـ        پوست ـ سر ـ چشم    : ها شامل  بررسي دستگاه

   ساعت۳ها و مفاصل ـ اعصاب ـ روان      ادراري ـ تناسلي ـ عضلات و  استخوان

   .آماده كردن بيمار براي معاينه و لوازم مورداستفاده و نحوه انجام امتحان فيزيكي

  ..... ) مار در موقع معاينه ـ همكاري ـ وزن قد ـ تغذيه سطح هوشياري ـ وضعيت بي( شرح وضعيت بيمار 

   ساعت ۱        فشار خون ـ نبض ـ تنفس ـ درجه حرارت : علائم حياتي 

   ساعت ۱              امتحان پوست و ضمائم 

   ساعت ۱          هاي لنفاوي و سيستم خونساز امتحان عقده

   ساعت ۲          امتحان سرو گردن و گوش و حلق و بيني

   ساعت ۱                 مامتحان چش

   ساعت ۱              ها امتحان قفسه سينه و پستان

   ساعت ۲                 امتحان ريتين

   ساعت ۲                امتحان قلب و عروق

   ساعت ۲                  امتحان شكم

   ساعت۱             امتحان دستگاه ادراري تناسلي 



 ٨٠

   ساعت ۱              ها و ستون فقرات امتحان اندام

   ساعت ۱                امتحان غدد داخلي

   ساعت ۲              امتحان اعصاب و روان

  

  هاي باليني و پاراكلينيكي  طريقه نوشتن پرونده بيمار ، خلاصه شرح حال و يافته

   ) fian( ها  حل و راه ) Problem list( فهرست مسائل بيمار 

   ساعت ۱          هاي افتراقي ـ نوشتن گزارش روزانه  تشخيص

  

   :شناسي  كارآموزي نشانه) ب 

  . گيرد  هاي باليني طبق برنامه تنظيمي هر دانشكده انجام مي اي دو روز صبح در بخش هفته  

هـاي معمـولي بخـش كـه      در طي اين دوره دانشجويان كه آشنايي كامل به اصول معاينه باليني ندارند نمي بايست در فعاليت          

 به هر يـك از دانـشجويان ، بيمـاري اختـصاص             مرجح است كه  .  است شركت كنند      براي كارورزان و دستياران ترتيب شده     

داده شده تا شرح حال و معاينه فيزيكي را انجام دهد و آنها را به صورت گزارشي تنظيم نمـوده ، فهرسـت مـسائل بيمـار و         

علمي و يا دستياران سال آخر با چنـد نفـر دانـشجو بـه             ها را در انتهاي گزارش ذكر كند ، سپس يكي از اعضاي هيات              حل  راه

در ايـن مرحلـه از      . مطالعه شرح حال و معاينه فيزيكي آنها پرداخته عملاً در كنـار مـريض اشـكالات آنهـا را مرتفـع نماينـد                        

آموزش تركيب و نحوه بكار بردن ادوات اوليه پزشكي مانند گوشي ، دستگاه فشار خون ، افتالموسكوپ ـ اتوسكوپ ـ چكش 

  . شود  ، رفلكس دياپازون به دانشجو آموزش داده مي



 ٨١

  كارآموزي بهداشت
  

  ۲: تعداد واحد 

  كارآموزي: نوع واحد 

  علوم پايه : نياز  پيش

  

  

در يكي از تعطيلات پايان سال دوم و يا سوم دانشجو به مدت سه هفته در اختيار واحـدهاي بهداشـتي درمـاني وزارت                          

داشـت توسـط واحـدهاي بهداشـتي درمـاني          برنامه كـارآموزي به   . گيرد    بهداري جهت گذراندن كارآموزي بهداشت قرار مي      

  . گردد  وزارت بهداري تنظيم مي

  

  

  



 ٨٢

  

  

  

  

  

  

  

  

  :مرحله سوم 
  

  الف ـ كارآموزي باليني
  ب ـ برنامه دروس نظري



 ٨٣

  كارآموزي داخلي
  

  

   ماه ۶: طول دوره 

  ۱۸: تعداد واحد 

  

  . هاي داخلي عمومي، پوست ، اعصاب و عفوني است  كارآموزي داخلي شامل بخش

  .  آورده شده است ۱۶يحات در صفحه توض

  : هاي آموزشي يك بخش داخلي به شرح زير است  نمونه فعاليت

  

   صبح بررسي بيماران توسط دانشجويان ۸ تا ۵/۷

شده و بررسي مشكلات بيماران بستري در بخش در شب قبـل و بحـث                 معرفي بيماران بستري  :  صبح گزارش صبحگاهي     ۹ تا   ۸

  درباره آنها 

  ويزيت آموزشي بيماران با شركت اساتيد ، دستياران ، كارورزان و دانشجويان پزشكي  ۱۲ تا ۹

   وقت نماز و غذا ۱ تا ۱۲

  ..... )  و Grand round(  ، كنفرانس مرگ و مير CPC( هاي آموزشي بيمارستاني   بعدازظهر كنفرانس۲ تا ۱

  

  



 ٨٤

  كارآموزي جراحي
  

   ماه ۴: طول دوره 

  ۱۲: تعداد واحد 

  

  

  .  آورده شده است ۱۶توضيحات در صفحه . عمومي ، اورولوژي و ارتوپدي است  هاي جراحي آموزي جراحي شامل بخشكار

  . موزشي مربوطه تنظيم مي شود  برنامه كارآموزي بخش جراحي توسط گروه آ



 ٨٥

  

  كارآموزي اطفال
  

   ماه ۳: طول دوره 

  ۹: تعداد واحد 

  

  

  :  اطفال به شرح زير است هاي آموزشي يك بخش داخلي نمونه فعاليت

  

   صبح بررسي بيماران توسط دانشجويان ۸ تا ۵/۷

شده و بررسي مشكلات بيماران بستري در بخش در شب قبـل و بحـث                 معرفي بيماران بستري  :  صبح گزارش صبحگاهي     ۹ تا   ۸

  درباره آنها 

  نشجويان پزشكي  دستياران ، كارورزان و دا  ويزيت آموزشي بيماران با شركت اساتيد ،۱۲ تا ۹

   وقت نماز و غذا ۱ تا ۱۲

  .... )  و Grand round ، كنفرانس مرگ و مير ، CPC( هاي آموزشي بيمارستان   بعدازظهر كنفرانس۲ تا ۱



 ٨٦

  

  هاي زنان و زايمان كارآموزي بيماري
  

  

   ماه ۲: طول دوره 

  ۶: تعداد واحد 

  

  

  . شود  ي مربوطه تنظيم ميبرنامه كارآموزي بخش زنان و زايمان توسط گروه آموزش



 ٨٧

  

  پزشكي كارآموزي چشم
  

  

   ماه ۱: طول دوره 

   واحد ۳: تعداد واحد 

  

  :حداقل مطالبي كه در طي دوره بايد فرا گرفته شود 

  

  هاي چشم ، كاسه چشم  كره چشم ، پلكها ، مجاري اشكي ، اعصاب و ماهيچه: آناتومي و فيزيولوژي چشم  -۱

 ي چشم ، ته چشم ، حركات چشم و همكاري هر دو چشم قسمت جلو: معاينه عمومي چشم  -۲

 پزشكي و اثرات داروهاي ديگر در چشم  داروهاي چشم -۳

عصب چشم ، عدسي چـشم      : هاي كره چشم      ملتحمه و كيسه اشكي ، امراض مربوط به قرنيه و پوشش          : امراض چشمي    -۴

 و عيوب انكاري 

 تشخيص و معالجه ان : استرابيسم  -۵

 ها   بچهگلوكرم در بزرگسالان و -۶

هاي چـشمي و تروميوزهـاي عروقـي در چـشم ، عـوارض       مواد قليايي و اسيدي ، تروما ، پارگي      : هاي چشمي     اورژانس -۷

 مسموميت چشمي ، تشخيص راديولوژي چشمي شامل شكستگي ، جسم خارجي

 هاي عفوني  هاي عمومي در چشم مانند ديابت ، فشارخون ، بيماري عوارض بيماري -۸

  سردرد و چشم  -۹



 ٨٨

  آموزي گوش و حلق و بينيكار
  

  

   ماه ۱: طول دوره 

  ۳: تعداد واحد 

  

  

  : حداقل مطالبي كه در طول دوره كارآموزي بايد فرا گرفته شود 

  

  شناسي و فيزيولوژي گوش ، اديومتري  اندام -۱

ها و    يهاي گوش دروني ، ناشنواي       صماخ ، اوتيت مياني و عوارض آن ، بيماري         ههاي گوش ، گوش خارجي ، پرد        بيماري -۲

هاي گويايي در كودكان ،  بخشي ناشنوايان ، تشخيص افتراقي سرگيجه ، آسيب تشخيص افتراقي آن ، وزوز گوش ، توان

 هاي عصب هفتم هشتم و معبر شنوايي در مغز  بيماري

هاي عميـق گـردن ،        هاي صورت و عفونت     هاي استخوان   هاي ماكيزيلوفاسيال ، شكستگي     جراحي: جراحي  : سر و گردن     -۳

 هاي غدد بزاقي  هاي پلاستيك و ترميمي سر و صورت و گردن ، بيماري تشخيص افتراقي تومورهاي گردن ، جراحي

 هاي بيني  ها ، بيماري فيزيولوژي و آناتومي بيني و سينوس: بيني  -۴

 هاي دهان و دندان ، لوزه و آدنوئيد  آناتومي ، فيزيولوژي و بيماري -۵

  

  حلق 

  هاي حنجره  ي ، بيماريآناتومي و فيزيولوژ: حنجره  -۶

آناتومي و فيزيولوژي ، بيماري هاي مري و ناي ، تراكتوتومي و مراقبت از بيمـار ، طرق مختلف                  : برونكوازوماكولوژي   -۷

   تنفسي   مسيرباز كردن



 ٨٩

  كارآموزي روانپزشكي
  

  

   ماه ۱: طول دوره 

  ۳: تعداد واحد 

  

  

هر بخش روانپزشكي در يك بيمارستان عمـومي        : ي آموزشي   هاي عمومي يك بخش روانپزشك      نمونه سازمان و فعاليت     

و يا در يك مركز جامع روانپزشكي بايد به تعداد مناسب روانپزشكي ، روانشناس باليني ، مددكار اجتماعي و كـادر پرسـتاري و                        

 بايد درنظـر گرفـت كـه     تخت بيمارستاني يك تيم درماني آموزشي۱۰از نظر تقسيم كار معمولاً براي هر . كاردماني داشته باشد  

در جلسات تيمي كه    . باشد    شامل يك روانپزشكي ، يك روانشناس باليني ، يك مددكار اجتماعي و يك نفر از پرسنل پرستاري مي                 

شود ، مسئول كاردرمـاني ، كـادر پرسـتاري مربوطـه و دانـشجويان                 ريزيي درماني و پيگيري تشكيل مي       جهت ارزيابي و برنامه   

هاي كلي در اين بخش شامل ارزيابي انفرادي بيماران           فعاليت. كنند    ي و كارورزان و دستياران نيز شركت مي       پزشكي و پيراپزشك  

جانبـه فرفـرد بيمـاران در     نظر روانپزشك مسئول و سپس ارزيابي همـه       بستري توسط دانشجويان ، كارورزان و دستياران تحت       

، كاردمـاني ، جلـسات همگـاني         ) ECT( درمـاني     اني فـاميلي ، شـوك     بعلاوه به ترتيب جلسات گروه درم     . باشد    جلسات تيمي مي  

، روانپزشـكي درمانگـاهي ، تـست هـاي روانـشناسي ،             ) درماني    روان( هاي درس نظري ، پيگيري سرپايي درماني          بخش ، كلاس  

هـا و     كي ان بخـش   هاي ديگر تخصصي جهت رفع نيازهاي روانپزش ـ        ها و برقراري ارتباط با بخش       ها و مشاوره    بررسي اورژانس 

هاي مختلف جهت آشنايي ايشان با واكنش بيماران نسبت به بيماري وهمچنين توجه دادن                جلسات ويژه براي دانشجويان در رده     

بالا بـردن خودشناسـي در      ( هاي طبيعي و غيرطبيعي خود در برخورد با بيماري و بيماران و ساير بازخوردها                 ايشان به واكنش  

  . هاي معمول يك بخش روانپزشكي آموزشي خواهد بود  تاز فعالي) دانشجويان 

 سـاعت كـلاس درس      ۲۰دانشجويان در طول مدتي كه در بخش روانپزشكي به كارآموزي اشتغال دارنـد حـدود                : دروس نظري   

  . نظري در مباحث زير خواهند داشت 

  

  نحوه مصاحبه و تهيه شرح حال بيمار رواني  -۱

 ريزي كلي درماني  آوري اطلاعات و برنامه يمار و جمعنحوه مصاحبه با فاميل واطرافيان ب -۲

 هاي روانپزشكي اورژانس -۳

 مدت و درازمدت  حمايتي ، كوتاه: درماني  كليات روان -۴

 درماني درماني و گروه فاميل -۵

 هاي روانشناسي  موارد استفاده باليني  از تست -۶

  مساله مشاوره در روانپزشكي  -۷



 ٩٠

  

  كارآموزي راديولوژي
  

  اه  م۱: طول دوره 

  ۳: تعداد واحد 

  

  :حداقل مطالبي كه طي دوره بايد فرا گرفته شود  

  

  )راديولوژي ، راديوتراپي ( اصول فيزيكي اشعه ايكس و موارد استعمال آن در پزشكي  -۱

بـا  .... ) رخ ، نيمـرخ ، مايـل و   ( هاي مختلف   هاي راديوگرافي در وضعيت     شامل مطابقت كلي كليشه   : آناتومي راديولوژي    -۲

  هـا ،    هـا ، اسـتخوان      ها ، لگن ، قفـسه سـينه ، شـكم ، انـدام               سر و گردن ، ستون ، مهره      ( هاي مختلف بدن      ومي قسمت آنات

 اي به تفكيك راديوگرافي در هر قسمت  و اشاره.... ) هاي گوارش ، ادراري ، قلب و عروق و  مفاصل ، دستگاه

 : هاي مختلف راديولوژي تشخيصي  روش -۳

يوگرافي با ماده حاجب خوراكي و تزريقي نظير بررسي دستگاه گوارش ، آنژيوگرافي ، اروگرافي        راديولوژي ساده ، راد   

  ، ميلوگرافي و غيره 

  اي و موارد استعمال و كاربرد آن در پزشكي تشخيصي  اصول كلي طب هسته -۴

 : هاي تشخيصي نوين  آشنايي با روش -۵

  

  اولتراسونوگرافي ) الف 

  اسكن  تي سي) ب 

  Nuclear magnetic resonance ( NMR )) ج 

 Position emission tomography ( PET )) د 

  Digital subtraction  angiography ( DSR )) هـ 

  



 ٩١

  

  كارآموزي پوست
  

  

   ماه ۱: طول دوره 

   واحد ۳: تعداد واحد 

  

  

  : حداقل مطالبي كه طي دوره بايد فرا گرفته شود 

  

  عناصر اوليه پوستي  -۱

  پوست هاي انگلي بيماري -۲

 هاي ميكروبي پوست  بيماري -۳

 هاي ويروسي پوست  بيماري -۴

 هاي پوستي ـ ساركوئيدوز  هاي جذام ـ سل ـ سل بيماري -۵

 هاي قارچي سطحي بيماري -۶

 هاي قارچي عمقي بيماري -۷

 هاي ناشي از نور آفتاب بيماري -۸

 هاي تاولي بيماري -۹

  ها  ها و هماتودرمي هاي پوستي ـ لمفوم طانهاي شغلي ـ سر هاي شغلي ـ درماتيت هاي آلرژي و آلرژي بيماري-۱۰

  هاي پوست ناشي از اختلالات متابوليك  بيماري-۱۱

  )  ـ نورودرميت ـ پلاد ـ ويتليگو و غيره پسوريازيس پلان ـ كنلي( هاي پسيكوسوماتيك  بيماري-۱۲

  كلاژمورها -۱۳

  سيفليسها ـ تريت ـ اورلنفوگرانولوماتوز خوش خيم ـ شانكر نرم: هاي آميزشي  بيماري-۱۴

  ها درمي يك و انواع توكسيستسرطاني ـ ضايعات پارانئوپلا  ، ضايعات پيشاريترودرمي ها مختصري از ايمونولوژي ، -۱۵



 ٩٢

  4بهداشت عمومي 
  آمار پزشكي و روش تحقيق

  

  

  ۱۴-۴                   ۲: تعداد واحد 

  )  ساعت ۳۴( نظري : نوع واحد 

  :سرفصل دروس 

  

  هدف 

  هاي متداول تحقيق در علوم پزشكي  ا روشآشنايي دانشجو ب -۱

 آوري و بيان آماري اطلاعات  توانايي دانشجو در جمع -۲

 آشنايي دانشجو با  استنباط آماري به منظور درك كامل مقالات پزشكي  -۳

 توانايي دانشجو در انجام تحقيقات ساده پزشكي و بهداشتي  -۴

  

  :محتوي 

  

   ساعت ۲             مفهوم تحقيق و انواع آن -۱  

   ساعت ۲             مراحل مختلف يك تحقيق-۲

   ساعت ۱        آوري اطلاعات  هاي جمع  انواع اطلاعات ـ روش-۳

   ساعت ۳      بندي اطلاعات و بيان آن بوسيله جدول و نمودار  طبقه-۴

   ساعت ۳    )هاي مركزي و پراكندگي  شاخص(  توصيف عددي اطلاعات -۵

   ساعت ۲           مفهوم احتمال و بيان قوانين ساده آن -۶

   ساعت ۲        اي و كاربرد آن در علوم پزشكي  توزيع دوجمله-۷

   ساعت ۲         توزيع زمان و كاربرد آن در علوم پزشكي-۸

   ساعت ۲          هاي ساده آن  گيري و تكنيك  نمونه-۹

   قضيه حد مركزي ـ برآورد حدود اعتماد و ميانگين و نشست ـ برآورد تعداد نمونه -۱۰

  عت  سا۴                  

   ساعت ۱       مفهوم فرضيه ، تست آماري ، اشتباه نوع اول و دوم-۱۱

آزمون اخـتلاف ميـانگين و      . ( گردد     دستور انجام چند آزمون مهم آماري كه بيشتر در مقالات پزشكي مشاهده مي             -۱۲

   ساعت ۴  ) تست از يك عدد ثابت ، آزمون اختلاف دو ميانگين و دو نسبت 

ضـريب همبـستگي آزمـون ، ضـريب         (  صفت و روش بررسي آن در صـفات كمـي و كيفـي                مفهوم بستگي بين دو    -۱۳

   ساعت ۴        ) همبستگي با عدد صفر ، جدول توافق 

   ساعت ۲      شده   بررسي آماري چند مقاله پزشكي انتخاب-۱۴



 ٩٣

  هاي عفوني بيماري
  

  ۳: تعداد واحد 

  )  ساعت ۵۱( نظري : نوع واحد 

  : سرفصل دروس 

   ساعت ۱         ها روبي ، پاتوژنز عفونتويرولانس ميك -۱

هـايي كـه بـا        هايي كه با ازدياد درجه حرارت بدن همراهند ، بيماري           كنترل دماي بدن ، پاتولوژنزتب ، بيماري      : تب   -۲

كاهش درجه حرارت بدن همراهند ، علل تب ، اهميت كلينيكي تب ، انواع تب ، مواجهه بـا تـب ، اپيـدميولوژي تـب ،                           

             ) FUO( هاي تبدار طولاني  ر زودگذر ، بيماريهاي تبدا بيماري

  ساعت ۲                  

  هـا ، ماكروفاژهـا ،       پوست و مخاط و ترشحات بدن ، پولي و مونونوكلئرهـا ، لنفوسـيت             : هاي دفاعي بدن      مكانيسم -۳

     هاي ايمني ، انترفرون هاي بدن در مقابل واكنش العمل ها ، سيستم كامپلمان ، عكس ايمونوگلوبولين

  ساعت ۲                  

هـا ،     هـا ، قـارچ      هـا ، بـاكتري      بـادي در مقابـل ويـروس        ژن و آنتـي     تعريـف ، آنتـي    : امتحانات سرولوژي و پوستي      -۴

  ساعت ۱          ها  مايكوپلاسما ، ريكتزياها و پارازيت

 ، انتخاب تـوام      حساس ، عوامل دفاعي بدن      بيوتيك  شناخت ارگانيسم ، تعيين آنتي    : ها    بيوتيك  اصول درمان با آنتي    -۵

       ها  بيو تيك بيوتيك ها ، سنيرژيسم و آنتاگوتيسم ، مضار ، نحوه بكار بردن آنتي آنتي

  ساعت ۳      

  ها ، تغييرات هموديناميك ، علل و فيزيوپاتولوژي علائم  صدمات ناشي از شوك به سلول: سپتيك شوك  -۶

  ساعت ۱                  

   ساعت۲          هاي عفوني اپيدميولوژي بيماري -۷

  ساعت ۲  ) استروپتوكوك ، استافيلوكوك ( هاي گرم مثبت  هاي كوكسي عفونت -۸

  ساعت۲) مننژيت مننگوكوكسي ، اورتريت گنوكوكي ( هاي گرم منفي  هاي كوكسي عفونت -۹

  ساعت ۲     ) ليستريا ، سياه زخم ( هاي گرم مثبت  هاي باسيل عفونت -۱۰

 ، بروسـلا ،     شـيگلا  ، سـالمونلا ، هموفيلـوس ،         پسودومونابا ،   وبا ، آنتروباكتر  ( هاي گرم منفي      عفونت هاي باسيل   -۱۱

  ساعت ۵                ) لا پونلژ

  ساعت ۲      ) سيفليس ، ليپتوسپيروز ( ها  هاي اسپيروكت عفونت -۱۲

  ساعت ۲      ) كزاز ، بوتوليسم ، باكتروئيدها ( هوازي  هاي بي عفونت -۱۳

سـلي ، واكـسيناسيون ،         پريموانفكـسيون ، آدنيـت     باكتريولوژي ، طرز تـشخيص و كـشت ،        ( سل  : ها    ميكوباكتري - ۱۴

  ساعت ۴        ) توبركولين تست ، پيشگيري و درمان 

  ساعت ۱                جذام  - ۱۵

  ساعت ۳              هاي قارچي عفونت - ۱۶

آميب ، مالاريا ، توكسوپلاسما ، ليـشيمانيا ، پنوموسـيتيس كارينـا ،              ( ياختگان شايع     هاي پروتوزئري و تك     عفونت -۱۷

  ساعت ۵          ) يكومونا ، ايزوسپورا ژيارديا ، تر



 ٩٤

پوليوميليــت ، كوكــساكي و : هــا شــامل  انفلــوانزا ، هــرپس ، هــاري ، پيگورنــو ويــروس( هــاي ويروســي  عفونــت -۱۸

  ساعت ۵  ) ها  هاي ديگر ، آبله ، آدنو ويروس ، هپاتيت  آنترويروس

  ساعت ۱      ) پنوموني ، اورتريت ( هاي مايكوپلاسمايي  عفونت -۱۹

  ساعت ۱      ) تراخم ، پسيتاكوز ، اورتريت (  كلامديائي هاي عفونت -۲۰

  ساعت ۱      ) تيفوس ، راكي مانتين ( هاي ريكتريائي  عفونت -۲۱

 تريـشينوز ،   آسكاريس ، كرمك ، انكيلوسيتم ، استرونژيلوئيديس ، كيست هيداتيك ، كرم كدو ،           ( هاي كرمي     عفونت -۲۲

  ساعت ۳  ) هاي شايع  همولپيس نانا و ديگر كرم

  

  ) شود  هاي ديفتري و عفوني بثوري در قسمت كودكان تدريس مي بيماري : ( *



 ٩٥

  

  هاي اعصاب بيماري
  

  ۲: تعداد واحد 

  )  ساعت ۳۴ ( نظري: نوع واحد 

  :سرفصل دروس 

هـا ،      ، حافظه ، تكلم ، شناخت انـواع افـازي          عاليه قشري تاريخچه يك بيماري عصبي ، فعاليت       ( معاينه نورولوژيك    -۱

هـا ،     اي ، رفلكـس     هاي هرمي و خارج هرمي ، فيزيوپـاتولوژي ، اخـتلالات مخچـه              ، آپراكسي ، شرح راه    ديسارتري  

   ساعت ۳      معاينات حسي و حركتي 

  ساعت ۱        فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان سردردها  -۲

  ساعت ۳    پاتوفيزيولوژي گردش خون مغزي ، ضايعات عروقي مغزي -۳

  ساعت ۳  زيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان صرع اتيولوژي ، مكانيسم ايجاد ، في -۴

  ساعت ۱                دمانس -۵

  ساعت۲هاي صفحه محركه  فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان انواع ميوپاتي و بيماري -۶

  ساعت ۳  فيزيوپاتولوژي اعصاب محيطي ،تشخيص و درمان انواع نوروپاتي  -۷

  ساعت ۲  ت نخاعيفيزيوپاتولوژي نخاع ، تشخيص افتراقي و درمان انواع ضايعا -۸

  ساعت ۱      فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان مالتيپل اسكلروزپس -۹

      هاي اكستراپيراميدال و اختلالات حركتي مربوطه  فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان بيماري -۱۰

  ساعت ۳                  

  ساعت۲)دورال ، هماتوم اپي دورال ب هماتووم سو: تومور ، آبسه ( ضايعات فضاگير مغز  -۱۱

  ساعت ۱            فزايش فشار داخل جمجمه ا -۱۲

  اتيولوژي ، فيزيوپاتولوژي ، مكانيسم ايجاد اغماء ، لوگاليزه كردن محل ضايعه ، تشخيص و درمان اغماء -۱۳

  ساعت ۲                  

  ساعت ۱                سرگيجه  - ۱۴

 هاي مربوط به آن هاي بينايي ، فيزيوپاتولوژي ، تشخيص و درمان بيماري بررسي راه - ۱۵

   ساعت۱ 

   ساعت ۲          هاي عفوني  عوارض عصبي بيماري-۱۶  

   ساعت ۲          هاي داخلي  عوارض عصبي بيماري-۱۷  

   ساعت ۱        هاي توام پوست و سيستم عصبي  بيماري-۱۸  

   ساعت ۱         هاي اعصاب  بررسي پاراكلينيكي بيماري-۱۹  



 ٩٦

  

  هاي جراحي بيماري
  

  ۱۰: تعداد واحد 

  نظري: نوع واحد 

  ارد ند: نياز  پيش

  

  

  )  ساعت ۱۷۰( نظري : سرفصل دروس 

  

شده ـ فاكتورهايي   شده و تركيب طبيعي مايعات بدن ـ آب والكتروليت موردنياز بيماران عمل  ها در بيمار  عمل  آب و الكتروليت-۱

   ساعت ۲          . شوند  ان تغيير ميزان احتياج ميصكه موجب نق

    هاي بدن  مايعات ـ نقصان و ازدياد حجم مايعات و الكتروليت از دست دادن غيرطبيعي مايعات بدن ـ شيفت -۲

   ساعت ۱                    

   ساعت ۱        ي تعادل اسيد و باز ـ اسيدوز و آلكالوزمتابوليك و تنفس-۳

   ساعت ۲           اهميت تغذيه در بيمار جراحي و تغذيه وريدي-۴

   ساعت۱ونريزي ـ مواد ضدانعقادي هاي جراحي ـ بررسي بيمار جراحي از نظر خ  هموستاز و خونريزي-۵

   ساعت ۱               مسائل مربوط به ترانسفوزيون -۶

   ساعت ۲                 شوك هموراژيك -۷

   ساعت۱                 شوك گرام منفي-۸

   ساعت ۲              هاي جراحي  كليات عفونت-۹

  

  ) ساعت ۹: ( هاي قفسه سينه  بيماري

  

   ساعت ۱               كليات جراحي قفسه سينه-۱

   ساعت ۲           )نگيشامل ضايعات ج( تروماي قفسه سينه  -۲

   ساعت ۱                 كيست هيداتيدريه -۳

   ساعت ۱                هاي ديافراگم   بيماري-۴

   ساعت ۱                 تومورهاي مدياستن-۵

   ساعت ۱                هاي ريه   سرطان-۶

   ساعت ۱                   جراحي قلب-۷

   ساعت ۱                 جراحي عروق بزرگ-۸

  



 ٩٧

  )  ساعت ۳۹: ( هاي دستگاه گوارش  بيماري

  

   ساعت۴                    مري -۱

   ساعت ۴                عشر  معده و اثني-۲

   ساعت ۲                   پانكراس-۳

   ساعت۳               كيسه صفرا و مجاري صفراوي-۴

   ساعت ۳                هاي كبد   بيماري-۵

   ساعت ۲                   انسداد روده-۶

   ساعت ۱             كوچكهاي جراحي روده  بيماري-۷

   ساعت ۲              هاي جراحي روده بزرگ  بيماري-۸

   ساعت۲            هاي جراحي مقعد وركتوم  بيماري-۹

   ساعت ۲               تومورهاي روده بزرگ-۱۰

   ساعت ۲                   آپانديسيت-۱۱

    ها  ي ـ تومورها ـ فتقهاي احشاي ـ پريتونيت حاد ـ پرفوراسيون) شامل پريتونيت سلي ( ريتوان پ حفره صفاق و-۱۲

   ساعت ۳                    

   ساعت ۱                هاي طحال  بيماري-۱۳

   ساعت ۲                 هيپرتانسيون پورتال-۱۴

   ساعت ۲             هاي دستگاه گوارش   خونريزي-۱۵

    داخل شكمجنگيهاي نافذ و ضايعات  هاي غيرنافذ ـ ضربه هاي داخل شكم ـ ضربه هاي شكمي ـ خونريزي  ضربه-۱۶

   ساعت ۴                      

  

  )  ساعت ۵: ( غدد داخلي 

  

   ساعت ۴           هاي جراحي تيروئيد و پاراتيروئيد  بيماري-۱

   ساعت ۱            كليوي هاي جراحي غدد فوق  بيماري-۲

  

  )  ساعت ۱۵( ها  ساير جراحي

  

   ساعت ۲              هاي فك و صورت   ناهنجاري-۱

   ساعت ۲        ) فره دهان و فك غدد بزاقي ـ ح(  تومورهاي سر و گردن -۲

   ساعت ۴            خيم و بدخيم پستان  تومورهاي خوش-۳

   ساعت ۳             ضايعات جراحي لارنكس و فارنكس-۴

   ساعت ۳               نرم انساج تومورهاي پوستي و-۵

   ساعت ۱                 تروماي سر و گردن -۶

   ساعت ۲                  ها   سوختگي-۷



 ٩٨

  ) ساعت ۱۲( هاي دستگاه عصبي  بيماري

  

   ساعت ۲            هاي جمجمه و خونريزي آن   ضربه-۱

   ساعت ۱              آن  هاي نخاع و خونريزي  ضربه-۲

   ساعت ۱               ضايعات عروق داخل مغز -۳

   ساعت ۲            هاي مادرزادي مغز و نخاع   بيماري-۴

   ساعت ۲                 تومورهاي مغزي-۵

   ساعت ۱                  هرني ديسكال-۶

   ساعت ۱                ومورهاي نخاعي ت-۷

   ساعت ۱                 نوروراديولوژي-۸

  

  )  ساعت ۱۴( هاي دستگاه ادراري  بيماري

  

   ساعت ۱             معاينه بيمار و بررسي دستگاه ادراري -۱

   ساعت ۴               تومورهاي دستگاه ادراري-۲

   ساعت ۱              هاي دستگاه ادراري  سنگ-۳

   ساعت ۱            ه ادراريها و عوارض دستگا  تنگي-۴

   ساعت ۲              هاي دستگاه ادراري  عفونت-۵

   ساعت ۱              هاي دستگاه ادراري  ناهنجاري-۶

   ساعت ۱                  ها   اورتريت-۷

   ساعت ۱                هاي اسكروتوم  بيماري-۸

   ساعت ۱                هاي ارولوژي  فوريت-۹

   ساعت ۱               تروماي دستگاه ادراري-۱۰

  

  )  ساعت ۹( ي اطفال جراح

  

   ساعت ۱              هاي اول زندگي   استفراغ در ماه-۱

   ساعت ۱               دردهاي شكمي در اطفال-۲

   ساعت ۱            عشر هاي اثني  انسداد روده ـ ناهنجاري-۳

   ساعت ۱                   هيرشپرونگ-۴

   ساعت ۱                   تومورويلمز-۵

   ساعت ۱                  لاستومب نورو-۶

   ساعت ۱              هاي جراحي اطفال  فوريت-۷

   ساعت ۱              هاي شايع در اطفال  جراحي-۸

   ساعت ۱               زمان جراحي در جراحي اطفال -۹



 ٩٩

  ) ساعت ۱۴( جراحي عروق 

  

   ساعت ۱              رتوايلياك آئو انسداد عروق -۱

   ساعت ۱               انسداد عروق فموروپاپليتئال-۲

   ساعت۱                 انسداد عروق احشائي-۳

   ساعت ۱            هاي عروق مغزي خارج  جمجمه  بيماري-۴

   ساعت ۲            ها ـ آئورت ـ محيطي ـ احشائي  آنوريسم-۵

   ساعت ۱                 بورگر   بيماري-۶

   ساعت ۱              هاي آنژيواسپاستيك  بيماري-۷

   ساعت ۱                 آمبولي شرياني-۸

  عت  سا۲             تروماي عروق شامل تروماي جنگي-۹

 اجـوف  دري ـها ـ نارسايي مزمن وريدي ـ تروبرفيت حاد ـ آمبولي ريـوي ـ انـسداد و       هاي وريدي و لنفاتيك ـ واريس   بيماري-۱۰

   ساعت ۲                    فوقاني 

   ساعت ۱               سندرم توراسيك اوت لت -۱۱

  

  )  ساعت ۱۱( بيهوشي 

  

داروهـاي   ريسك در بيماران قلبي ـ ديابتيك و حاملگي و غيـره ـ پـيش    معاينات عمومي ـ تعيين  (  ارزيابي بيماران قبل از عمل -۱

   ساعت ۲          ) بيهوشي ـ حساسيت به داروها ـ خالي بودن معده 

هاي ريوي قبل از عمل ـ بروز عوارض تنفس ـ نارسايي مزمن ريه ـ مصرف سيگار ـ تاريخچـه        تعيين ريسك جراحي با تست-۲

   ساعت ۲                هاي باليني  خلط ـ تست

  :  طيف بيهوشي -۳

  الف ـ بيهوشي جراحي ـ مكانيسم اثر داروها ـ مراحل مختلف بيهوشي 

   ساعت ۲        هاي تنفسي ـ بيماران جراحي اعصاب  ب ـ كاردر واحد مراقبت

  ها ـ سندرم اختلال تنفس بالغين ـ آسپيراسيون ـ عوارض پس از عمل تنفسي   مسموميت-۴

  يوپاتولوژي و تحقيق در مورد دردشناسي مراكز دردشناس كاربرد عملي و روزمره دردشناس ج ـ كلينيك دردشناسي ـ فيز

   ساعت ۱                    

   ساعت ۲            اساسي ـ پيشرفته :  ريوي  قلبي احياي-۵

  

  )  ساعت ۲۹: ( ارتوپدي 

  

   ساعت ۲       نها و بررسي بيمار از نظر ارتوپدي  معاينه مفاصل و استخوا-۱

      بندي ـ علائم كلينيكي ـ تعريف دررفتگي بررسي شكستگي در اورژانس گي ـ تقسيم تعريف شكست-۲

   ساعت ۱                    



 ١٠٠

     مكانيسم بهبود استخوان و تاندون و ليگمان ـ جوش نخوردن و ديرجوش خوردن استخوان ـ پيوند استخواني -۳

   ساعت۱                    

  ح زخم روي شكستگي بازو برخورد با عضو مبتلا هاي اوليه ـ درمان صحي  شكستگي باز ـ علت ـ درمان-۴

   ساعت ۱                    

      ها ـ آمبولي چربي ـ گانگرن گازي ـ كزاز ـ استئوميليت ـ سندرم ايسكمي و لكمن   عوارض شكستگي-۵

   ساعت ۱                    

   ساعت ۱      هاي ساعد  شكستگي و دررفتگي مچ دست ـ شكستگي استخوان-۶

   ساعت ۱            و دررفتگي شانه  شكستگي بازو و شانه -۷

   ساعت ۱              ها   شكستگي و دررفتگي مهره-۸

   ساعت ۱                هاي لگن  شكستگي-۹

   ساعت ۱        هاي مفصل و استخوان ران ها و دررفتگي  شكستگي-۱۰

   ساعت ۱          ها و زانو  شكستگي ـ دررفتگي و ضايعات ليگمان-۱۱

   ساعت ۱          ساق پا  شكستگي و دررفتگي مچ پا ـ پا و -۱۲

   ساعت۱             انواع آمپوتاسيون وسايل مربوطه -۱۳

      هاي استخواني ـ مفصل ـ استئوميليت حاد ـ مزمن ـ آرتريت چركي   علت و مكانيسم ايجاد عفونت-۱۴

   ساعت ۱                    

  ساعت ۱) هاي قارچي استخوان  عفونت( ل ـ سيفيليس استخوان و مفاصل ص سل  استخوان و مفا-۱۵

   ساعت۱             دررفتگي مادرزادي مفصل ران -۱۶

   ساعت ۱       مادرزادي   كلاب فوت ـ متاتارسوس واروس ـ هالوس واروس-۱۷

  هاي مادرزادي استخوان و مفاصل ـ اشپرينگل ـ سينداكتيلي ـ پولي داكتيلي ـ ماكرود اكتيلي و غيره   ساير ناهنجاري-۱۸

   ساعت ۱                    

   ساعت ۱          ا منشاء استخواني و غيراستخوانيب تومورهاي -۱۹

   ساعت ۱         ميوزيت اسيفيكان پيشرونده ـ تومورهاي عضلاني-۲۰

   ساعت ۱         كمپارتمنت قدامي و خلفي ساق ـ كارپال تونلم سندر-۲۱

   ساعت ۱               پوليوميليت ـ سربرال پالسي -۲۲

   ساعت ۲           ارتوپدي در ساير امراض استخوان و مفاصل -۲۳

فيز استخوان  نكروز آسپتيك سر و لغزش اپي(  ـ استوارتريت مفصل ران در بالغين بچه ها نكروزآسپتيك سر استخوان ران -۲۴

   ساعت ۲                   ) بچه هاران 

   ساعت ۱        بازان  ضايعات اطراف شانه ـ شانه منجمد ـ آرنج تنيس-۲۵

   ساعت ۱كك ـ اسكووشلاتراستئوآرتريت زانو  استئوكندريت ديسكان ـ دررفتگي مادرزادي كش-۲۶



 ١٠١

  هاي رواني بيماري 
  

  ۷                    ۲: تعداد واحد 

          )  ساعت ۳۴( نظري : نوع واحد 

  : سرفصل دروس 

  

   ساعت ۱            تعريف كاربرد و حوزه عمل روانپزشكي -۱

   ساعت ۱             نوروشيمي و نوروفيزيولوژي رفتار-۲

   ساعت ۱                ها و استرس  هيجان-۳

   ساعت ۲       نظريات مختلف در مورد ساختار روان و رشد رواني انسان-۴

   ساعت ۱                هاي دفاعي  مكانيسم-۵

   ساعت ۱           اصول مصاحبه و ارزيابي در روانپزشكي-۶

   ساعت ۱             هاي رواني شناسي بيماري  نشانه-۷

   ساعت ۱          حال و امتحان وضعيت رواني بيمار  گرفتن شرح-۸

   ساعت ۱              هاي رواني بندي بيماري   طبقه-۹

   ساعت ۱      هاي عضوي در روانپزشكي   مباني سايكوفارموكولوژي و درمان-۱۰

   ساعت ۲              هاي گروه اسكيزوفرني  اختلال-۱۱

   ساعت ۲                هاي عاطفي  اختلال-۱۲

   ساعت ۲            )نوروزها ( هاي اضطرابي   اختلال-۱۳

   ساعت ۱            هاي مربوط به استرس و سوانح ختلال ا-۱۴

   ساعت ۱                هاي تبديلي  اختلال-۱۵

   ساعت ۱                اي هاي تجربه  اختلال-۱۶

   ساعت ۱             هاي كاذب و هيپوكندريا  اختلال-۱۷

   ساعت ۲               هاي شخصيتي  اختلال-۱۸

   ساعت ۱             هاي رواني عضوي مغز  سندرم-۱۹

   ساعت ۱               ـ تني هاي رواني لال اخت-۲۰

   ساعت ۱  هاي فيزيولوژيك جنسي ، مراحل مختلف رفتار جنسي  مغز و رفتار جنسي ، پاسخ-۲۱

   ساعت ۲              ها و انحرافات جنسي   اختلال-۲۲

   ساعت ۱                 وابستگي داروئي-۲۳

   ساعت ۱             اصول امتحان روانپزشكي كودك -۲۴

   ساعت ۲              انپزشكي كودك كلياتي از رو-۲۵

   ساعت ۲    هاي مختلف درمان هاي روانشناختي در روانپزشكي   آشنايي با روش-۲۶



 ١٠٢

  ها قانوني و مسمويت پزشكي
  

  ۶۸                     ۲: تعداد واحد 

  )  ساعت ۳۴( نظري : نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  : هدف 

  

  )  ساعت ۳۴: ( سرفصل دروس 

  

   ساعت ۱              كار  ي و طبقانون  كليات پزشكي-۱

   ساعت ۳        اصول اخلاقي ، قوانين و مقررات مربوط به اشتغال پزشكي-۲

   ساعت ۳                  شناسي  مرگ-۳

   ساعت ۳           تعيين هويت و شناسايي بقايا و آثار انساني-۴

   ساعت ۲                  ها   خفگي-۵

   ساعت ۳                   مسائل جنسي-۶

  : تروماتولوژي -۷

   ساعت ۲                ت و ضرب و جرح كليا

   ساعت ۲                حوادث و تصادفات 

   ساعت ۲                  گرما و سرما

   ساعت ۱                تشعشعات و الكتريسيته 

   ساعت ۱                  سر و صدا 

 :ها  مسموميت -۸

   ساعت ۱          مسموميت با سيانور آرسنيك ، مشتقات جيوه

   ساعت ۲                مسمويت با موادمخدر

   ساعت ۲              يت با سموم حيوانيمسموم

   ساعت ۱              مسموميت با مشتقات نفتي 

   ساعت ۱              مسموميت با اكسيد دوكربن 

   ساعت ۱                ها كش مسموميت با حشره

   ساعت ۱                 مسمويت با سرب

   ساعت ۱              )ها  حلال( مسمويت با بنزل 

   ساعت ۱            )پنوموكونيوزها ( خطرات عمده گرد و غبار 

  



 ١٠٣

   )5( بهداشت عمومي 
  

  ) هاي شايع در ايران  اپيدميولوژي بيماري( 

  

  

  ۲: تعداد واحد 

  ۱۴-۵                 نظري : نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  

  )  ساعت ۳۴: ( سرفصل دروس 

  

  . بعداً ارسال خواهد شد 



 ١٠٤

  تاريخ و اخلاق پزشكي
  

  

  ۲: تعداد واحد 

  نظري : نوع واحد 

  ندارد : ياز ن پيش

  هدايت و تسليم دانشجويان براي رسيدن به اصول اخلاقي و معنوي حرفه پزشكي: هدف

  

  : سرفصل دروس 

  

   ساعت ۲                  تاريخ عمومي پزشكي 

   ساعت ۶          )قبل از اسلام و دوران تمدن اسلامي ( تاريخ پزشكي ايران 

   ساعت ۲              هايي از متون پزشكي  معرفي برگزيده

  : تمدن اسلامي مثل در 

   في طب  المتعلمين هدايت

  قانون 

  الحاوي 

  ذخيره خوارزمشاهي 

  چهار مقاله عروضي

   ساعت ۱                  تعريف و شرح علم اخلاق 

   ساعت ۴        هاي مختلف پزشكي  و مباني اخلاقي در حرفه پزشكي و رشتهقاخلا

   ساعت ۶          )اي  رازداري حرفه ( وروابط پزشك و بيمار و خانواده ا

  ..... )پزشكي عمومي ، زنان و مامايي و روانپزشكي ، جراحي و داخلي و اطفال و ( هاي مختلف پزشكي  مباني فقهي در رشته

   ساعت ۲                      

گـذاري بـين       اسپرم ، فاصله   بانكپيوند عضو ، مسائل ژنتيكي ،       ( گاه اسلام در ارتباط با آنها       دبررسي مسائل خاص پزشكي و دي     

   ساعت ۸            ) سازي ، تلقيح مصنوعي  گي ، سقط جنين ، عقيمحامل

   ساعت ۲           )گهاي پزشكي و فلسفي مر جنبه ( گكلياتي درباره مر

   ساعت ۱                    ها سوگندنامه



 ١٠٥

  جناب آقاي دكتر فريدون عزيزي 
  سرپرست گروه پزشكي شورايعالي برنامه ريزي 

  
  

  با سلام 
. ت عنوان سرفـصلهاي درس اپيـدميولوژي بيماريهـاي شـايع در ايـران ارسـال مـي گـردد           احتراماً حسب الامر به پيوس    

   ) ۵بهداشت عمومي (

  اپيدميولوژي و كنترل مالاريا  -۱

 اپيدميولوژي و كنترل ليشمانيوزها -۲

 اپيدميولوژي و كنترل سل  -۳

 اپيدميولوژي و كنترل جذام  -۴

 اپيدميولوژي و كنترل خصبه و ساير تبهاي روده اي  -۵

 لوژي و كنترل خصبه و ساير تبهاي روده اي اپيدميو -۶

 اپيدميولوژي و كنترل هپاتيت هاي ويروسي  -۷

 ) تريكلوسفال- كرم قلابدار-آسكاريس(اپيدميولوژي و كنترل كرمهاي منتقله بوسيله خاك  -۸

 اميياز وژياردياز اپيدميولوژي و كنترل  -۹

 اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي اسهالي  -۱۰

 روسلوزاپيدميولوژي و كنترل ب -۱۱

 اپيدميولوژي و كنترل وبا -۱۲

 اپيدميولوژي و كنترل هاري  -۱۳

 اپيدميولوژي و كنترل سرطانها  - ۱۴

 اپيدميولوژي و كنترل ديابت - ۱۵

 اپيدميولوژي و كنترل ازدياد فشار خون شرياني  - ۱۶

 اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي كم خوني عضله قلب  -۱۷

  لبي اپيدميولوژي و كنترل بيماريهاي روماتيسمي و روماتيسم ق -۱۸



 ١٠٦

  ) سراسر كشور(دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني / رئيس محترم دانشگاه 

  

  سلام عليكم 

 جهت استحضار و اقـدام      ۱۷/۳/۸۷بدينوسيله مصوبه هفتادو هشتمين جلسه گروه پزشكي شوراي عالي برنامه ريزي مورخ             

  .مقتضي ابلاغ مي گردد

  

 ، از نيمسال اول سال تحصيلي ۱۷/۳/۸۷ه پزشكي شوراي عالي برنامه ريزي مورخ بر اساس مصوبه هفتادو هشتمين جلسه گرو

 به بعد لازم است دروس باكتري شناسي و ويـروس شناسـي بطـور مـستقل جهـت دانـشجويان دوره دكتـراي عمـومي                          ۷۹-۷۸

  .دانشجو درج گرددپزشكي ، دندانپزشكي و داروسازي ارائه شوند و نمرات آنها بصورت مجزا با كد مستقل در كارنامه 

  نوع واحد  تعداد واحد  نام درس  كد درس

        داروسازي  دندانپزشكي  پزشكي

۱-۲۸  

۲-۲۸  

۳-۲۸  

۱-۰۹  

۲-۰۹  

۳-۰۹  

۱-۱۹  

۲-۱۹  

۳-۱۹  

  باكتري شناسي

  ويروس شناسي

  ميكروب شناسي

۳  

۱  

۱  

  نظري

  نظري

  عملي
  

  

 لازم  ۷۸-۷۹زي از نيمـسال اول سـال تحـصيلي           در هفتاد و هشتمين جلسه گروه پزشكي شوراي عالي برنامـه ري ـ            راي صادره   

  ۹/۴/۷۸. الاجراء است 

  دكتر محمد وجگاني
  دبير گروه پزشكي شورايعالي برنامه ريزي

  :ونوشتر
  سرپرست محترم گروه پزشكي شوراي عالي برنامه ريزي جناب آقاي دكتر نوحي جهت استحضار -

 معاون محترم آموزشي جناب آقاي دكتر بهرامي جهت استحضار -

 عاون محترم دانشجويي و فرهنگي جناب آقاي دكتر غفوري جهت استحضارم -

 مدير كل محترم امور دانشجويان داخل جهت استحضار -

 مدير كل محترم اداره فارغ التحصيلان جهت استحضار -

 دبير محترم شوراي آموزش پزشكي و تخصصي جهت استحضار -

 ردبير محترم شوراي آموزش دندانپزشكي و تخصصي جهت استحضا -

 دبير محترم شوراي آموزش داروسازي و تخصصي جهت استحضار -

 دبيرمحترم شوراي عالي برنامه ريزي جناب آقاي دكتر نائيني جهت استحضار -

 دانشگاههاي علوم پزشكي جهت استحضاردبير محترم شوراي نظارت ، ارزشيابي و گسترش  -

  جهت استحضارمعاون محترم آموزشي دانشگاه آزاد اسلامي جناب آقاي دكتر يحيوي -

رئيس محترم مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي جناب آقاي دكتر گوشـه گيـر جهـت استحـضار و لحـاظ نمـودن در                          -

 بازنگري برنامه 

  



 ١٠٧

  تغييرات در برنامه دوره دكتري عمومي پزشكي
  با توجه به ضرورت ترويج تغذيه با شير مادر

  ۹/۱۱/۱۳۷۳ شوراي عالي برنامه ريزي مورخ ۲۹۲مصوبه جلسه 

  

 بر اساس پيشنهاد گروه پزشكي مبني بر ضرورت ترويج تغذيـه بـا              ۹/۱۱/۱۳۷۳ مورخ   ۲۹۲شوراي عالي برنامه ريزي در جلسه       

  .شير مادر تغييراتي را در برنامه دوره دكتري عمومي پزشكي لازم ديد و آنرا به شرح پيوست تصويب كرد

  .اين مصوبه از تاريخ تصويب قابل  اجرا است 

  .ط گروه پزشكي شوراي عالي برنامه ريزي تعيين و ابلاغ مي شودمل اجرايي آن توسدستورالع

  

 در خـصوص تغييـرات در برنامـه دوره دكتـري عمـومي              ۹/۱۱/۱۳۷۳ شوراي عالي برنامه ريزي مـورخ        ۲۹۲راي صادره جلسه    

  .پزشكي صحيح است جهت اجرا ابلاغ شود

  

  

  

  هاشمي گلپايگاني دكتر سيد محمدرضا             سرپرست گروه پزشكي  
         وزير فرهنگ و آموزش عالي             دكتر فريدون نوحي 

  
  معاونت محترم آموزشي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي : رونوشت 

  رئيس محترم دانشگاه آزاد اسلامي 

  .خواهشمند است دستور فرمائيد به واحدهاي مجري ابلاغ نمايند
  

  سيد محمد كاظم نائيني
  اي عالي برنامه ريزيدبير شور
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  موزشي دوره دكتري عمومي پزشكي اصلاحات و تغييرات در برنامه آ

  ريزي  شوراي عالي برنامه9/11/1373 مورخ 292مصوب جلسه 
  

  

  ) واحد نظري ۲( واحد درسي اصول كلي تغذيه : الف 

  

منتقـل گرديـد و بجـاي آن بنـدي     ) يت تغذيـه  نقش و اهم(  مربوط به نشريات علمي از بخش چهارم به بخش اول   ۱۲بند    

  عنوان  تحت

  . افزوده گرديد )  ساعت ۱( هاي غذايي نوزادان و شيرخواران  نقش شير مادر در تامين نيازمندي

  

  )  واحد نظري ۲: ( اصول خدمات بهداشتي  ( ۱واحد درسي بهداشت عمومي : ب 

  . بشرح زير اصلاح گرديد ۸بند 

بـا تاكيـد بـر امـور جمعيتـي و      ) قبل از سن مدرسه و بعد از سن مدرسه    ( هاي بهداشتي مادران و كودكان       كليات درباره مراقبت  

  )  ساعت ۲( گذاري بين مواليد و نقش شير مادر در آن  فاصله

  :  چنين اصلاح شد ۱۵ و ۱۴هاي اسهالي و بندهاي   بخش اپيدميولوژي و كنترل بيماري۲عمومي  واحد درسي بهداشت: پ 

هاي خـوراكي   هاي وريدي ، سرم سرم( درمان اسهال با توجه به پيشگيري از دزهيدراتاسيون و درمان دزهيدراتاسيون      : ۱۴ بند

 ،ORS ساعت ۲( ها و داروهاي ضداسهال  بيوتيك  آنتي،هاي غذايي و نقش شير مادر ، رژيم)  و دلايل تاثير و نحوه كاربرد آن  (  

ش بهداشت ، بهداشت مواد غذايي ، بهسازي محـيط و مبـارزه بـا مگـس در پيـشگيري و كنتـرل       نقش شير مادر ، آموز : " ۱۵بند  

  ) .  ساعت ۱( هاي اسهالي  بيماري

  )  واحد نظري ۲: ( بهداشت خانواده و امور جمعيتي  ( ۳واحد درسي بهداشت عمومي : ت 

  :  بشرح زير اصلاح گرديد ۱۴ و ۱۳ و ۱۲ و۸ و ۷بندهاي 

  ) "  ساعت ۱( سازي جهت شيردهي  هاي پيش از ازدواج و قبل از دوران بارداري و آماده  مراقبتبهداشت و : ۷بند 

سازي مادر براي شيردهي موفـق و تـاثير           هاي دوران بارداري و آماده      كليات حاملگي ، علائم بارداري ، بهداشت و مراقبت        : ۸بند  

  ) "ت  ساع۴( هش مرگ و مير آنان اآن بر سلامت مادر و نوزاد و ك

  : اين بند به دو قسمت مجزا تفكيك گرديد  : ۱۲بند 

  )  ساعت ۱( اتاقي مادر و كودك  بهداشت و مراقبت نوزادان طبيعي با تاكيد بر هم -۱

 )  ساعت ۱( پذير  بهداشت و مراقبت نوزادان نارس و آسيب -۲

  

 رشـد و تكامـل      ۱۴از بنـد    )  سـاعت    ۱( دنياز   ساعت افزايش داده شد و براي تامين زمان مور         ۴ ساعت به    ۳زمان آن از     : ۱۳بند  

  :  بدين شرح است ۱۳شده بند  بيني سرفصل پيش. كاسته شد 

  : ، شامل )  ساعت ۴( تغذيه نوزاد و شيرخوار 

  )  ساعت ۱( فوايد شير مادر  -

  ساعت ۲) شيرمادر و غذاي تكميلي ( تغذيه طبيعي نوزاد و شيرخوار  -

 )اعت  س۱( هاي آن  تغذيه مصنوعي و زيان -
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  .  درنظر گرفته شده است ۱۳ ساعت براي تامين زمان موردنياز بند ۱ ساعت تقليل يافته و اين ۲ ساعت به ۳زمان آن از : ۱۴بند 

  

  )  واحد نظري ۴( هاي زنان و زايمان  واحد درسي بيماري: ت 

  :  به شرح زير اصلاح گرديد ۵۶ و۲۶ و۱۵ و ۹در اين واحد درسي بندهاي 

  )  ساعت ۲( رات فيزيولوژيكي دوران حاملگي با تاكيد بر تغييرات پستان تغيي: ۹بند 

هـاي صـحيح شـيردهي ،          هاي دوران بعد از زايمان با تاكيد بر برهم اتاقي بودن مـادر و نـوزاد و آمـوزش روش                     مراقبت: ۱۵بند  

  )  ساعت ۲( دوشيدن و ذخيره كردن 

  )  ساعت ۲(  ، ترمبوفلبيت و رفع مشكلات پستان  خونريزي عفونت ،( مان ايعوارض بعد از ز: ۲۶بند 

  )  ساعت ۲( هاي جلوگيري از حاملگي با تاكيد بر نقش شير مادر در جلوگيري از بارداري  روش :  ۵۶بند 

  )  واحد نظري ۶: ( واحد درسي بيماري هاي كودكان : ج 

  : بشرح زير اصلاح گرديد ۵۹ و ۱۱ و ۱۰ و ۹ و ۸بندهاي 

  . ساعت تقليل يافته است ۲ ساعت به ۳ از ۸بيني شده براي بند  پيشزمان   : ۸بند 

  .  ساعت كاهش يافته است ۱ ساعت به ۲بيني شده براي اين بند نيز از  زمان پيش : ۹بند 

  )  ساعت ۱( هاي ايمونولوژيكي  نقش شير مادر در رشد و بقاي كودك با تاكيد بر جنبه : ۱۰بند 

  ) ساعت ۲( زمان ) شير مادر ، غذاي تكميلي و تغذيه مصنوعي (  كودكان تغذيه شيرخواران و : ۱۱بند 

  : به دو بند تفيكك گرديد  : ۵۹بند 

  .  تامين گرديد ۸موردنياز از بند )  ساعت ۱( هاي مادر و شيرخوار  شيردهي در بيماري -

 )  ساعت ۱( اثر داروها بر روي جنين و نوزاد و شيرمادر  -

  .  تامين گرديده است ۹به برنامه افزوده گرديد كه يك ساعت موردنياز دو سرفصل از بند ضمناً دو سرفصل زير نيز 

  ) ساعت ۱( باورهاي غلط در مورد ناكافي بودن شير مادر  -

 هاي اجتماعي و خانوادگي از زنان شيرده  حمايت -
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  اصول كلي تغذيه
  

   واحد ۲: تعداد واحد 

  )  ساعت ۲۴( نظري : نوع واحد 

  بيوشيمي : نياز  پيش

  

  

  : سرفصل دروس 

  نقش و اهميت تغذيه : بخش اول 

اي در ايران و جهان ـ اهميت تغذيه در بهداشت و درمان و سلامت جامعه ـ نـشريات علمـي      مسائل و مشكلات تغذيه: مقدمه  -

  مربوط به غذا و تغذيه 

 اصول كلي تغذيه ـ اهداف ـ تاريخچه و تعاريف ـ تركيب شيميايي بدن  -

  )  ساعت ۷(  مواد مغذي و منابع اصلي آنها بخش دوم ـ

  ها ـ پروتئين  ها ـ چربي كربوهيدرات

   انرژي ـ تعادل انرژي يگيري و نيازها هاي اندازه انرژي ـ تعريف ـ روش -

 ها  آب و املاح و ويتامين -

آب و امـلاح و     "  سـاعت جهـت تـدريس        ۲و  " انـرژي   "  سـاعت جهـت      ۲شـده     بينـي   شود از كل وقـت پـيش        توضيح اينكه تاكيد مي   

  . درنظر گرفته شود " ها  ويتامين

  )  ساعت ۲( بخش سوم ـ شناخت غذا 

  )  ساعت ۲( هاي غذايي  گروه -

  R.D.A,WHO-F.A.Oاي  موارد استعمال و استفاده از جداول تغذيه -

 جداول مواد غذايي خام و پخته  -

 ۲( با وضع تغذيه فرد و جامعه و تنظـيم برنامـه غـذايي    اي در رابطه  بخش چهارم ـ شناخت فرهنگ ، سنن و عادات غذايي منطقه 

  ) ساعت 

  ابعاد مختلف عادات غذايي جامعه  -

 تنظيم برنامه غذايي -

 به اختصار ) اندركار غذا و تغذيه  المللي دست هاي ملي و بين نقش دولت ـ سازمان( ريزي تغذيه اصولي  نقش برنامه -

 )  ساعت ۱( وزادان و شيرخواران هاي غذايي ن نقش شير مادر در تامين نيازمندي -

  )  ساعت ۶( پذير  هاي آسيب بخش پنجم ـ تغذيه گروه

  اي مادران در دوران بارداري و شيردهي  هاي تغذيه نيازمندي -

 اي نوزادان و كودكان  هاي تغذيه نيازمندي -

 اي سالمندان  هاي تغذيه نيازمندي -

  )  ساعت ۴( هاي ارزشيابي وضع تغذيه  بخش ششم ـ روش

  بررسي باليني وضع تغذيه  -

 بررسي آنتروپومتريك  -
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 بررسي مصرف مواد غذايي -

 بررسي شيميايي -

 بررسي اقتصادي ـ اجتماعي  -

  )  ساعت ۷( هاي ناشي از سوءتغذيه و نحوه پيشگيري از آن  بخش هفتم ـ بيماري

  زائي سوءتغذيه  مثلث بيماري  -

 ك يـ گواتراندم ) Bآهن ـ اسيدفوليك ـ ويتامين ( اي  ههاي تغذي خوني ـ كم ) P.E.N( فقر پروتئين ـ انرژي  -

 تيسم ـ كمبود روي  گزروفتالي ـ راشي -

 اسكوربوت ـ بربري ـ پلاگر  -

 نمايش اسلايدهاي مربوط به علائم سوء تغذيه جهت دانشجويان  -

  )  ساعت ۲( بخش هشتم ـ بهداشت مواد غذايي 

  هاي مواد غذايي  مغذي ـ فرايند ـ اتلاف مواد غذايي ـ مسموميتاصول نگهداري مواد غذايي از نظر حفظ سلامت مواد  -
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  هاي كودكان بيماري
  

  ۶: تعداد واحد 

  ) ساعت ۱۰۲( نظري : نوع واحد 

  ندارد : نياز  پيش

  

  : سرفصل دروس 

  

   ساعت ۲                   نوزاد طبيعي-۱

   ساعت ۱           و غيره LGA SSGA نوزاد نارس و نوزادان -۲

   ساعت ۱               وزاد طبيعي مراقبت از ن-۳

   ساعت ۱                 مراقبت از نوزاد نارس-۴

   ساعت ۲   آسفيكسي نوزادان و مسائل تنفسي ويژه نوزادان و عوارض ناشي از اكسيژن درماني-۵

   ساعت ۱                 احياي نوزاد و كودك-۶

   ساعت ۳           فيزيوپاتولوژي ـ اتيولوژي و درمان زردي-۷

   ساعت ۳        ) از زندگي جنيني تا سن بلوغ ( تلالات آن  رشد و نمو و اخ-۸

   ساعت ۲          ها   احتياجات روزمره به مواد غذايي و ويتامين-۹

   ساعت ۱                   شير مادر-۱۰

   ساعت ۲               تغذيه شيرخواران و كودكان-۱۱

   ساعت ۲                   سوء تغذيه-۱۲

   ساعت ۲          هاي سوء جذب   هاي مزمن و سندرم  اسهال-۱۳

   ساعت ۱            )آويتامينوز ( ها  ين  كمبود ويتام-۱۴

   ساعت ۴             بهداشت و طب پيشگيري در اطفال-۱۵

   ساعت ۲                هاي نوزادان    عفونت-۱۶

   ساعت ۱              رحمي هاي داخل  عفونت-۱۷

  

   ساعت ۳       اسهال و استفراغ و دژهيدراتاسيون با توجه خاص به پيشگيري -۱۸

   ساعت ORS         ۲ها با توجه خاص به درمان با   آب و الكتروليت-۱۹

   ساعت ۲            هاي شايع ژنتيك و متابوليك  بيماري-۲۰

   ساعت Flappy infant ۲ مسائل خاص سيستم اعصاب و عضلات در نوزادان و كودكان و مساله -۲۱

   ساعت ۲                 مننژيت و آنسفاليت -۲۲

   ساعت ۱              دكان تشنج در نوزادان و كو-۲۳

   ساعت ۲                   سل -۲۴

   ساعت ۱                  سرفه  سياه-۲۵

   ساعت ۱                   ديفتري-۲۶



 ١١٣

   ساعت ۱                   كزاز -۲۷

   ساعت ۱                   فلج اطفال-۲۸

   ساعت ۱                   سرخك-۲۹

   ساعت ۱      )غير از سرخك ( هاي بثوري حاد در كودكان   ساير بيماري-۳۰

   ساعت ۱                  ن اوريو-۳۱

   ساعت ۱        علل و عوارض آن در نوزادان و كودكان:  هپاتيت -۳۲

   ساعت ۱                   تيفوئيد-۳۳

   ساعت ۱                   بروسلوز -۳۴

   ساعت ۱                هاي ادراري  عفونت-۳۵

   ساعت ۲            هاي انگلي شايع در اطفال  بيماري-۳۶

   ساعت ۲            هاي دستگاه تنفسي فوقاني  عفونت-۳۷

   ساعت ۳            هاي دستگاه تنفسي تحتاني  عفونت-۳۸

   ساعت ۱                   آسم -۳۹

   ساعت ۱          يت حاد و سندرم نفروتيك حاد زنفو گلومرول-۴۰

   ساعت ۳      هاي شايع در دستگاه قلب و عروق و نارسايي قلب  ناهنجاري-۴۱

   ساعت ۱               روماتيسم حاد مفصلي-۴۲

   ساعت ۱            توئيدولوپوس اريتماتو آرتريت روما-۴۳

   ساعت ۱               استئوميليت حاد ، سلوليت-۴۴

   ساعت ۱                هاي حاد  آرتريت-۴۵

   ساعت ۱         مسائل خاص آلرژي و ايمني در كودكان و نوزادان-۴۶

   ساعت ۱        هاي شايع پوست در شيرخواران و كودكان  بيماري-۴۷

   ساعت ۲               ديابت كودكان و نوزادان -۴۸

   ساعت ۱                 هيپوتيروئيدي-۴۹

  در نوزادان و شيرخواران راشيتيسم ، هيپوكلسمي ) د (  اختلالات متابوليسم كلسيم و ويتامين -۵۰

   ساعت ۲                    

   مسائل خاص دستگاه ادراري و تناسلي نوزادان و كودكان با تاكيد بر دستگاه تناسلي مبهم-۵۱

   ساعت۱ 

   ساعت ۱              هاي خونريزي دهنده  بيماري-۵۲

   ساعت ۱             نارسائي قلب در نوزادان و كودكان -۵۳

   ساعت ۲                   كم خونيها-۵۴

   شوك و اغماء -۵۵

   ساعت ۱           حوادث و مسموميتها و اصول پيشگيري آنها-۵۶

   ساعت ۲             بيماريهاي بدخيم شايع در كودكان -۵۷

  ي و رفتاري در كودكان، مشكلات آموزشي كودكان ، بهداشت رواني اطفال و عقب ماندگي ذهني  بيماريهاي شايع روان-۵۸

   ساعت ۲                    
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   ساعت ۱             اثر داروها بر روي جنين و نوزاد-۵۹

   ساعت ۱               توده هاي شكمي در اطفال -۶۰

   ساعت ۱             جنين و ارتباط متقابل آن با مادر -۶۱

   ساعت ۱              تنفسي در نوزادان  بيماريهاي -۶۲

   ساعت ۲        )غير از كلسيم(  اختلالات شايع متابوليكي در نوزادان -۶۳

   ساعت ۱                   كوتاهي قد-۶۴

   ساعت ۲              بيماريهاي عضلاني در كودكان-۶۵

   ساعت ۱               هيپرتانسيون در كودكان -۶۶

  اعت  س۱              استفراغ در نوزادان و كودكان -۶۷

   ساعت۵/۰           باورهاي غلط در مورد ناكافي بودن شير مادر -۶۹

   ساعت ۵/۰           حمايت اجتماعي و خانوادگي از زنان شيرده -۶۹
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  هاي زنان و زايمان بيماري
  

  ۴: تعداد واحد 

  )  ساعت ۶۸( نظري : نوع واحد 

  :سرفصل دروس 

  

  : مامايي : الف 

   ساعت ۱            اتي تعريف علم مامايي و آمار حي-۱

   ساعت ۱                 تشريح دستگاه تناسلي-۲

   ساعت ۱            گذاري  فيزيولوژي قاعدگي و تخمك-۳

   ساعت ۱        ها   تخم گشنيده شده ، لانه گزيني ، ساختمان جفت و پرده-۴

   ساعت ۱                 فيزيولوژي جفت -۵

   ساعت ۱          هاي مختلف تشخيص حاملگي  علائم و روش-۶

   ساعت ۱      )مراحل مختلف تكامل جنيني و مقدار مايع آمنيوتيك ( شناسي  نين ج-۷

   ساعت ۱            حال  معاينه كلينيكي زائو و گرفتن شرح-۸

   ساعت ۲             تغييرات فيزيولوژيكي دوران حاملگي-۹

   ساعت ۱             ساختمان لگن و انواع غيرطبيعي آن -۱۰

   ساعت ۱        ون ـ آنگاژمان  پرزانتاسيون ـ پوزيسيون ـ استاسي-۱۱

   ساعت ۲  )ها  منجمله استفراغ( هاي دوران بارداري و شكايات مختلف دوران حاملگي   مراقبت-۱۲

   ساعت ۱            هاي آن   فيزيولوژي زايمان و نشانه-۱۳

   ساعت ۱           سير زايمان طبيعي و طرز انجام زايمان طبيعي-۱۴

   ساعت ۱            هاي دوران بعد از زايمان  مراقبت-۱۵

   ساعت ۱                ته  زايمان نمايش-۱۶

   ساعت ۱      سري خلفي ، پيشاني ، صورت و شانه  هاي پس  زايمان در نمايش-۱۷

  ساعت ۱                تحريك زايماني -۱۸

  

  . ) ....ها ، نمايش هاي غيرطبيعي  انقباضات پاتولوژيك ، تنگي لگن ، ماكروزومي ، مالفرماسيون( ديستوشي زايماني -۱۹

   ساعت ۲                    

   ساعت ۱            هاي سلامت جنين   زجر جنين و روش-۲۰

   ساعت ۱             زايمان زودرس ، حاملگي بعد از ترم-۲۱

   ساعت ۱               تاخير رشد داخل رحمي-۲۲

   ساعت ۱                   چندقلوئي-۲۳

  اعت  س۲    )جدا شدن جفت ، جفت سرراهي ( ماهه سوم حاملگي  هاي سه  خونريزي-۲۴

   ساعت ۱          هاي جفت و بند ناف  انواع جفت و ناهنجاري-۲۵

   ساعت ۲  عفونت ، خونريزي ترومبوفلبيت و رفع مشكلات پستان (  عوارض بعد از زايمان -۲۶



 ١١٦

   ساعت ۱              هاي خوني  عدم تجانس گروه-۲۷

   ساعت ۲              هاي تروفوبلاستيك  بيماري-۲۸

  اعت  س۱                 واكيوم و فورسپس-۲۹

   ساعت ۲   سزارين و انواع آن ، ضايعات كانال زايماني ، علل هيستركتومي بعد از زايمان -۳۰

  ...... )هيدروسفال ، آنانسفال ، مننگوسل ( هاي جنيني   هيدرآمنيوس ، اوليگوآمنيوس ، ناهنجاري-۳۱

   ساعت ۲                    

   ساعت ۲           بيماري هاي هيپرتانسيو در دوران حاملگي -۳۲

   ساعت ۱               پارگي زودرس كيسه آب -۳۳

   ساعت ۱          هاي قلبي و سيستم ادراري در حاملگي  بيماري-۳۴

   ساعت ۱                 ديابت و حاملگي-۳۵

   ساعت ۱                  ها   سقط-۳۶

   ساعت ۱               حاملگي خارج از رحمي-۳۷

   ساعت ۱                  احياي نوزاد -۳۸

  

  : ب  ـ زنان 

   ساعت ۱      هاي زنان  هاي پاراكلينيكي در بيماري لينيكي و بورس معاينات ك-۳۹

  

   ساعت ۱                 بلوغ و يائسگي -۴۰

   ساعت ۱                   ديسمنوره -۴۱

   ساعت ۱               هاي ولوواژن   بيماري-۴۲

   ساعت ۱              ها  ها و سرويسيت  واژنيت-۴۳

   ساعت۲  )ها  ها و هيپرپلازي ل پوليپشام( خيم و دهانه رحم و جسم رحم  هاي خوش  بيماري-۴۴

   ساعت ۱    )شامل تهيه و بررسي اسمير ، بيوپسي ( هاي بدخيم دهانه رحم   بيماري-۴۵

   ساعت ۱            ها هاي بدخيم جسم رحم و لوله  بيماري-۴۶

   ساعت ۱               تخمدان خيم  تومورهاي خوش-۴۷

   ساعت ۱               تومورهاي بدخيم تخمدان-۴۸

   ساعت ۱              هاي غيرطبيعي زنانه زي خونري-۴۹

   ساعت ۱                هاي لگن  عفونت-۵۰

   ساعت ۲                   آمنوره-۵۱

   ساعت ۲                   نازايي-۵۲

   ساعت ۱                   آندوتريوز-۵۳

   ساعت ۱                 سل دستگاه تناسلي-۵۴

   ساعت ۱          هاي مادرزادي دستگاه تناسلي  ناهنجاري-۵۵

   ساعت ۲  گيري از حاملگي با تاكيد بر نقش مادر در جلوگيري از بارداريهاي جلو  روش-۵۶

       



 ١١٧

   ـ بهداشت خانواده و امور جمعيتي3بهداشت عمومي 
  

  

  ۲: تعداد واحد 

  ) ساعت ۲۴( نظري : نوع واحد 

  اصول خدمات بهداشتي : نياز  پيش

  

  

  : سرفصل دروس 

  )ات و مسائل مطروحه در اكولوژي انساني ، محيط زيست انساني تعريف و قلمرو و مطالع(  كليات اكولوژي انساني -۱

   ساعت ۱                    

تعريف جامعه ، اجتماع و جمعيت با تاكيد بر اهميـت و نقـش خـانواده و خـانوار در بافـت و سـاخت                         (  محيط اجتماعي انسان     -۲

   ساعت ۱                  )اجتماعي 

   ساعت ۱    )روندهاي تغيير جمعيت جمعيت و ساختار جمعيت ، ( شناسي   كليات جمعيت-۳

   ساعت ۱            هاي جمعيتي و تنظيم خانواده  سياست-۴

   ساعت ۱           تعريف و دامنه خدمات جامع بهداشت خانواده-۵

و ) ميزان مواليه باروري ، ازدواج ، مرگ و مير ، اميد به زندگي              ( هاي مهم در بهداشت خانواده و روند آنها در ايران              شاخص -۶

   ساعت ۲              ان رشد جمعيت و تغييرات آن ميز

  سازي جهت شيردهي   بهداشت و مراقبت هاي پيش از ازدواج و قبل از دوران بارداري و آماده-۷

   ساعت ۱                    

ن سازي مادر براي شيردهي موفق و تـاثير آْ          هاي دوران بارداري و آماده       كليات حاملگي ، علائم بارداري ، بهداشت و مراقبت         -۸

   ساعت ۴          بر سلامت مادر و نوزاد و كاهش مرگ و مير آنان 

   ساعت ۱    هاي حين زايمان پس از زايمان و دوران شيردهي  كليات بهداشت و مراقبت-۹

   ساعت ۱        )يا احتمال مخاطره ( پذير  ها و نوزادان آسيب  بارداري-۱۰

    ساعت۲            هاي كلينيكي آن   تنظيم خانواده و جنبه-۱۱

  پذير به دو بند جداگانه  بهداشت و مراقبت نوزادان طبيعي و نارس و ساير نوزادان آسيب

   ساعت۱   الف ـ بهداشت و مراقبت نوزادان طبيعي با تاكيد بر هم اتاقي مادر و كودك -۱۲

   ساعت ۱          پذير  ب ـ بهداشت و مراقبت نوزادان نارس و آسيب

   ساعت ۵            اليهاي اسه اپيدميولوژي و كنترل بيماري

هـاي   هـاي حاصـله از اشرشـياكولاي وبـا و اسـهال      اسـهال ( هاي اسهالي    تعريف ، اهميت ، اپيدميولوژي و پاتولوژي بيماري        -

        ....هاي حاصله از سالمونلاها ، شيگلاها و  هاي انگلي و عفونت حاصله از ويبريوها ، اسهال

  ساعت ۱                    

  ساعت ۱) سوال مشاهده ، لمس و توزين (  و تشخيص درجات آن تعريف و انواع دزئيدراتاسيون -



 ١١٨

هـاي خـوراكي      هـاي وريـدي ، سـرم        سرم( درمان اسهال با توجه به پيشگيري از دزهيدراتاسيون و درمان دزهيدراتاسيون             -

O.R.S اسهال ها و داروهاي ضد بيوتيك هاي غذايي آنتي و نقش شيرمادر ، رژيم)  و دلايل تاثير و نحوه كاربرد آن  

  ساعت ۲                    

نقش شير مادر ، آمـوزش بهداشـت ، بهداشـت مـواد غـذايي ، بهـسازي محـيط و مبـارزه بـا مگـس در پيـشگيري و كنتـرل                      -

  ساعت ۱                هاي اسهالي بيماري

  

   ساعت ۴                هاي مهم ساير بيماري

 )مالت ، مالاريا سل ، تب (   هاي عفوني مهم شايع در ايران  كلياتي درباره ساير بيماري -

 ..... )هاري ، جذام و ( هاي خاص در ايران  كلياتي درباره بعضي از بيماري -

  ..... ) ها و  هاي قلبي ، حوادث و مسموميت سرطانها ، روماتيسم و بيماري( هاي غيرواگير  اپيدميولوژي و كنترل بيماري -

  



 ١١٩

  ها ـ اصول اپيدميولوژي و مبارزه با بيماري2بهداشت عمومي 
  

  

  ۲: تعداد واحد 

  ) ساعت ۳۴( نظري : نوع واحد 

  اصول خدمات بهداشتي : نياز  پيش

  

  : سرفصل دروس 

   ساعت ۱        ها   تعريف اپيدميولوژي ، برخورد اكولوژيك با بيماري-

   ساعت ۱             هاي متداول در اپيدميولوژي   واژه-

  عت  سا۴          زاي فيزيكي ـ شيميايي و بيولوژيك  عوامل بيماري-

   ساعت ۱                   عوامل ميزبان-

   ساعت ۱           عوامل محيط فيزيكوشيميايي بيولوژيك اجتماعي-

   ساعت ۲               پيشگيري و مراحل مختلف آن -

   ساعت ۳        )بطور اختصار (  كليات و انواع مطالعات اپيدميولوژيك -

) مكـان و شـخص        بنـدي و نمـايش آنهـا برحـسب زمـان ،               بقهآوري اطلاعات ، ط     نحوه جمع ( ها و چگونگي بررسي آنها         اپيدمي -

   ساعت ۶          استفاده از آمار در اپيدميولوژي 

     ) EPIسازي كشور  برنامه گسترش ايمن (  هاي قابل پيشگيري بواسطه واكسن ،  اپيدميولوژي و كنترل بيماري-

   ساعت۶                

  

  

  

    و استفاده از آن ) ذاتي و اكتسابي (  واكسن و مكانيسم ايمني  كلياتي درباره شش بيماري قابل پيشگيري بوسيله-

   ساعت ۲                    

   ساعت ۲        و كاربرد آن ) زنجيره سرما (  واكسن ساخت ، نگهداري -

      E.P.I نحوه تشكيل و اداره يك مركز واكسيناسيون و انجام برنامه و چگونگي ارزشيابي عملي برنامه -

   ساعت ۲                    

  اي  هاي حرفه هاي پيشگيري از بيماري هاي ناشي از كار و اصول روش اي با توجه كامل به بيماري ليات بهداشت حرفه ك-

   ساعت ۴                    

   ساعت ۲    المللي هاي بين هاي عرضه خدمات بهداشتي جهان و ايران و سازمان  نظام-

   ساعت ۲         سطوح مختلف ارائه خدمات بهداشتي درماني كشور -

   ساعت ۲      ريزي و ارزشيابي خدمات بهداشتي درماني در ايران   مديريت برنامه-



 ١٢٠

   ـ اصول خدمات بهداشتي1بهداشت عمومي 
  

  ۲: تعداد واحد 

  )  ساعت ۲۴( نظري : نوع واحد 

  : نياز  پيش

  

   ساعت ۲   كليات تعاريف و مفاهيم بهداشت عمومي دامنه فعاليت در بهداشت عمومي طيف سلامت -

   ساعت ۲            هداشت و تندرستي در دين مبين اسلام ب-

 وضع موجود در مسائل بهداشتي  درماني در ايران و چگونگي تعيين نيازهاي بهداشتي درماني در جوامع شهري و روسـتايي                  -

   ساعت ۲             هاي بهداشتي اوليه  و اهميت مراقبت

   ساعت ۲          هاي بهداشتي اوليه  عوامل اساسي در مراقبت-

      هاي مختلف بهداشتي و درماني و تاثير آن بر مشاركت مردم در اين خدمات   آموزش بهداشت در برنامه-

   ساعت ۲                    

هـاي   مشخصات اپيدمي: هاي ناشي از آب      با توجه كامل به تامين آب سالم و كافي و بهسازي اساسي بيماري            (  بهداشت محيط    -

هـا ، بهـسازي محـل توليـد و توزيـع و               هاي منطقه بوسيله مواد غذايي حاملين بيماري        ماريآن ، تصفيه آب در سطح خانواده ، بي        

  مصرف غذا آلودگي هوا و بيماري هاي ناشي از آلودگي هوا 

  

با تاكيد بر امـور جمعيتـي و        ) قبل از سن مدرسه و بعد از سن مدرسه          ( هاي بهداشتي مادران و كودكان        كليات درباره مراقبت  * 

   ساعت ۲          ري بين مواليد و نقش شير مادر در آن گذا فاصله

   ساعت ۲          هاي شايع و بومي هاي ملي مبارزه با بيماري  برنامه-

   ساعت             ۲            ريهاي عمده عفوني سازي عليه بيما  ايمن-

  اي  هاي حرفه گيري از بيماريهاي پيش هاي ناشي از كار و اصول و روش اي با توجه كامل به بيماري  كليات بهداشت حرفه-

   ساعت ۴                    

   ساعت ۲    المللي هاي بين هاي عرضه خدمات بهداشتي جهان و ايران و سازمان  نظام-

   ساعت ۲          درماني كشور  سطوح مختلف ارائه خدمات بهداشتي-

         ساعت      ۲      درماني در ايران  ريزي و ارزشيابي خدمات بهداشتي  مديريت برنامه-

  



 ١٢١

  

  جمهوري اسلامي ايران

  وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي

 ريزي علوم پزشكيشوراي عالي برنامه

 

  

  

  ي ي شرح وظايف كارورزان دورهآيين نامه

  دكتري عمومي پزشكي 

 

 

 

 

  

  مصوب هجدهمين جلسه 

  ريزي علوم پزشكي شوراي عالي برنامه

  11/3/1381مورخ 



 ١٢٢

  نام خداه ب

  ي دكتراي عمومي پزشكيشرح وظايف كارورزان دورهي نامهآيين

  

شود که آموزش هاي نظري و دوره عملي ي پاياني دکتراي عمومي پزشکي اطلاق ميکارورز پزشکي به دانشجوي مرحله

کسب مهارت جهت  هيات علمي، ءهاي قبلي، تحت نظارت اعضاکارآموزي را به پايان رسانده باشد و مجاز به کاربرد آموخته

و ئيس آن بخش رمسئوليت کارورزان در هر گروه يا بخش با مدير گروه يا . اي براي اخذ مدرک دکتراي پزشکي استاي حرفهه

تشخيص . در ساعات کشيک با پزشک معالج کشيک يا عضو هيات علمي آنکال يا دستيار ارشد کشيک بخش يا بيمارستان است

معالج و در ساعات کشيک بر عهدة پزشک معالج کشيک يا عضو هيات علمي موارد اورژانس در اين آيين نامه بر عهدة پزشک 

پزشک معالج به عضو هيات علمي که بيمار تحت نظارت وي در . آنکال يا دستيار ارشد کشيک بخش يا بيمارستان است

  .گرددشود اطلاق ميبيمارستان بستري مي

  

  :شرح وظايف کارورز مطابق بندهاي زير است

  : کليات–الف 

  حفظ و رعايت شئون شرعي و اخلاق پزشکي در کلية ساعات حضور در بيمارستان. ۱

  رعايت مقررات داخلي گروه يا بخش، بيمارستان، دانشکده و دانشگاه. ۲

  ها و مقررات ابلاغ شده از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکيرعايت مفاد آيين نامه. ۳

  : مقررات از بيمار و مدارک پزشکي–ب 

خذ شرح حال و انجام معاينه باليني، ارزيابي و طرح برنامه تشخيصي درماني از کلية بيماران بستري مربوط به خود در ا. ۴

  اوقات عادي و کشيک و مطرح نمودن تشخيص هاي افتراقي مناسب

  ويزيت بيماران بستري مربوط در بخش، قبل از پزشک معالج يا دستيار. ۵

هاي و بررسي آخرين گزارش) به شکل غيرحضوري مگر در موارد اورژانس(شات  پي گيري دريافت جواب آزماي– ۶

  پاراکلينيکي بيمار

  نوشتن برگة سير بيماري. ۷



 ١٢٣

  نوشتن دستورات پزشکي تحت نظارت پزشک معالج يا دستيار. ۸

 (on-and off- service notes)نوشتن يادداشت هاي مخصوص آغاز و پايان هر دوره . ۹

  پرونده زير نظر پزشک معالج يا دستيار مسئول در بخشنوشتن خلاصة . ۱۰

  نوشتن برگة مشاوره با نظر پزشک معالج يا دستيار مسئول در بخش. ۱۱

، راديوگرافي، سونوگرافي، آندوسکوپي، آنژيوگرافي MRI, CT Scan1هاي درخواست تصويربرداري از جمله نوشتن برگه. ۱۲

گر، در صورتي که برابر مقررات آن گروه يا بيمارستان يا دانشکده نياز به نگارش هاي درخواست پاراکلينيک ديو کلية برگه

  .شرح حال بيمار در فرم مربوط باشد

 CPR2شوند و انجام حضور بر بالين بيماراني که احيا مي. ۱۳

نياز به ويزيت مجدد داشته حضور بر بالين بيماران بدحال و آنهايي که نياز به مراقبت ويژه دارند و هر بيماري که در بخش . ۱۴

  .باشند

کنترل علائم حياتي و مراقبت از بيماران پس از انجام اقدامات تشخيصي تهاجمي نظير بيوپسي کبد، بيوپسي کليه، يا کساني . ۱۵

شود، تحنت نظارت پزشک معالج هاي خطير نظير محروميت از آب يا تست تحمل گلوکز و انسولين انجام ميکه براي آنها تست

  .يا دستيار مسئول در بخش

هاي خاص پزشکي دارند و  همراهي با بيماران بدحال که علائم حياتي بي ثبات داشته باشند و بيماراني که نياز به مراقبت– ۱۶

ر ها با نظر پزشک معالج يا دستياهاي ديگر و يا ساير بيمارستانکند، در انتقال به بخشاي آنها را تهديد ميامکان بروز عارضه

  .ارشد کشيک

  : درماني– اقدامات تشخيصي –پ 

  :باشد انجام اقدامات زير بر عهدة کارورز مي– ۱۷

هم جنس به جز در شيرخواران، گرفتن گازهاي خون شرياني " گذاشتن لولة معده، گذاشتن سوند ادراري در بيماران ترجيحا

(ABG)3ي براي کشت گلو، بخيه زدن و کشيدن بخيه، انجام تست گيرها، نمونهبرداري از زخم تهية لام خون محيطي، نمونه

PPD4 و خواندن آن، تفسير مقدماتي ECG  هايي که نياز به دبريدمان، شست و شوي  و نوشتن آن در پرونده، انجام پانسمان٥

                                                      
1 Magnetic Resonance Imaging  
2 Cardio Pulmonary Resuscitation  
3 Arterial Blood Gad  
4 Pure Protein Drivatives  
5 Electro Cardio Graphy  
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وش، تامپون و يا بخيه مجدد طبق نظر پزشک معالج دارند و يا عفوني شده باشند، انجام شست و شوي گ) غيرروتين(تخصصي 

  .قدامي بيني، چک کردن مشخصات کيسه خون يا فرآورده خوني براي تزريق خون يا فرآورده به بيمار

  :باشد انجام امور زير تنها با موافقت و تحت نظارت مستقيم پزشک معالج يا دستيار بر عهدة کارورز مي– ۱۸

، گرفتن زايمان واژينال، انجام اينداکشن در airway و هاي دارويي بيماران بستري خود، گذاشتن لولة تراشهنوشتن نسخه

، کورتاژ، خارج کردن جسم خارجي ٧ IUD و انقباضات رحم و حرکات جنين، گذاشتن ٦ (FHR)زايمان کنترل ضربان قلب جنين 

يون لومبار از گوش، حلق، بيني و چشم کوتر خونريزي بيني، کارگذاري کشش پوستي، آتل گيري، گچ گيري ساده، انجام پونکس

(LP)8 آسپيراسيون و بيوپسي مغز استخوان، پونکسيون مفصل زانو، تزريق داخل نخاعي ،(intrathecal) ،و داخل مفصلي 

، تخلية آبسه، نمونه گيري ingrowing nail)هاي سطحي خارج کردن ختنه، برداشتن توده(انجام جراحي هاي سرپايي ساده 

، تزريق داروهاي خطرناک، تعويض Colon washout مايع آسيت و پلور،  (tap)يدن ، کشChest tubeسوپراپوبيک، گذاشتن 

گذاشتن کاتتر وريدي نافي و همکاري در تعويض خون نوزادان،  لولة نفروستومي يا سيستوستومي، درناژ سوپراپوبيک مثانه،

کن است در برنامه آموزشي کارورزان سونداژ ادراري شيرخواران، کات دان و هر اقدام تشخيصي درماني تهاجمي ديگر که مم

  .پيشنهاد شده باشد

 ماه و به تعيين معاونت آموزشي ۶ انجام امور زير به منظور کسب مهارت تنها در دو دوره کارورزي حداکثر به مدت – ۱۹

نچه در چنا(دانشکده بر عهدة کارورز مي باشد، مگر در موارد اورژانس به تشخيص پزشک معالج يا دستيار ارشد کشيک 

  اي اين مهارت ها در دوره کارآموزي کسب شده باشد به تشخيص دانشکده کارورزان از انجام اين وظيفه معافدانشکده

  .)باشند مي

 نمونه گيري براي کشت خون، (Venous blood sampling) ، نمونه گيري وريدي (IV cannulation)تزريق، رگ گيري 

 گرم، تفسير ميکروسکوپي نمونة ادرار و لام خون محيطي، ساکشن ترشحات حلق و ، پانسمان ساده رنگ آميزيECGگرفتن 

  .لوله تراشه، فيزيوتراپي تنفسي

   انجام امور زير تها در موارد ضروري و اروژانس به تشخيص پزشک معالج يا دستيار ارشد کشيک بر عهدة کارورز – ۲۰

  :باشدمي

                                                      
6Fetal Heart Rate 
7 Intra Uterine Device  
8 Lumbar Puncture  
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هاي ، گرفتن نمونه از ترشحات معدة باز کردن گچ، قلب و تومي، نوشتن برگه intake\outputکنترل و چارت علائم حياتي و 

درخواست پاراکلينيک که نياز به نگارش شرح حال ندارند، انتقال نمونه به آزمايشگاه، پيگيري حضوري جواب اقداما پاراکلينيک، 

 بر بالين بيمار، شيمي درماني، انتقال (Standby)همراهي بيماران به قسمت هاي ديگر بيمارستان، آمبو زدن، حضور پيوسته 

  .هاي خونبسته

  : شرکت در همايش هاي آموزشي–ت 

   حضور فعال و منظم در ويزيت بيماران توسط پزشک معالج يا دستيار بخش– ۲۱

ر و نوشتن  شرکت در درمانگاه طبق برنامة تعيين شده و گرفتن شرح حال، انجام معاينه و معرفي به پزشک معالج يا دستيا– ۲۲

  .نسخه با نظارت پزشک معالج يا دستيار

   شرکت در راندهاي تحويلي و سپردن بيماران خطير به کارورز کشيک بعد– ۲۳

 شرکت منظم و فعال در کلية جلسات آموزشي بخش شامل گزارش صبحگاهي، کنفرانس هاي علمي، کلاسهاي – ۲۴

Managementدر مواردي که به علت حضور در اورژانس يا هاي آموزشي مگر نامه، اتاقهاي عمل، راندهاي آموزشي و ساير بر

  .بر بالين بيماران بدحال در بخش به تائيد پزشک معالج يا دستيار مربوط، امکان پذير نباشد

معرفي کوتاه :  معرفي بيمار در گزارش صبحگاهي يا ساير کنفرانس ها طبق نظر پزشک معالج يا دستيار مربوط، شامل– ۲۵

، دليل بستري شدن، بيان تشخيص هاي افتراقي، بيان علت درخواست اقدامات پاراکينيک و تفسير نتايج آنها و اقدامات بيمار

  درماني 

   ارائة کنفرانس هاي علمي در صورت لزوم طبق برنامة تنظيم شده توسط مسئول آموزش بخش يا دستيار ارشد– ۲۶

  : حضور در بيمارستان–ث 

مسئول (ارستان در اوقات عادي طبق برنامة تعيين شده از سوي رياست هر گروه يا بخش يا دانشکده  زمان حضور در بيم– ۲۷

آموزش کارورزان هر بخش موظف است براي کلية ساعات حضور آنان در بخش هاي برنامة آموزشي مدون تهيه و در آغاز 

  )دوره اعلام کند

حداقل تعداد کشيک در گروههاي داخلي، جراحي، کودکان و زنان  حداکثر تعداد کشيک، ده شب در هر شب در ماه است – ۲۸

هشت شب در ماه و در گروههاي ديگر مدير گروه يا رئيس بخش براساس تعداد بيمار، تعداد کارورز، امکانات رفاهي، تعداد 

  .تخت بيمارستاني و برنامة آموزشي حداقل تعداد کشيک را تعيين مي کند
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ورزان در بخش ها و کشيک ها به عهدة پزشک يا دستيار مسئول آموزش کارورزان و يا در  تنظيم برنامة چرخش کار– ۲۹

  . صورت تفويض اختيار و با نظارت پزشک يا دستيار مسئول آموزش کارورزان به عهده کارورز ارشد است

 موارد اضطراري، به شرط و يا در)  ساعت قبل۲۴حداقل ( جا به جايي در برنامة کشيک ممکن نيست، مگر با اطلاع قبلي – ۳۰

  .تعيين جانشين و موافقت پزشک يا دستيار مسئول آموزش کارورزان پس از کسب موافقت پزشک معالج يا دستيار بخش

  .ممنوع است"  ترک کشيک جز در موارد اضطراري و با کسب اجازه از پزشک يا دستيار ارشد کشيک مطلقا– ۳۱

با استفاده از مرخصي ساعتي و با موافقت پزشک يا دستيار مستقيم و پزشک يا  خروج از بيمارستان در اوقات عادي – ۳۲

  .دستيار مسئول آموزش کارورزان مقدور است

 به طور کلي، اولويت با جلسات و همايش هاي آموزشي است مگر در مواردي که با نظر پزشک يا دستيار مستقيم، وجود – ۳۳

  . درماني را در اولويت قرار دهد–خطر جاني براي بيمار، انجام امور تشخيصي 

برنامه دوره يک ماهه کارورزي بهداشت و " در مورد دورة کارورزي پزشکي اجتماعي و بهداشت، بايد مطابق آخرين – ۳۴

 عمل شود و بر اهميت اين ۲۳/۱۱/۱۳۷۸مصوب پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشکي مورخ " پزشکي اجتماعي

  .ددوره تاکيد گرد

 موارد تخلف کارورزان از شرح وظايف فوق و يا هرگونه اهمال در انجام وظايف و يا شکايات کارورزان در اين رابطه – ۳۵

چنانچه . حسب مورد در شوراي آموزشي بخش، گروه يا بيمارستان يا دانشکده مطرح و تصميمات لازم گرفته خواهد شد

نده اوليه به نتيجه قطعي نرسيد، مورد به مرجع بالاتر جهت اتخاذ تصميم مسائل مطروحه در هر کدام از مراجع رسيدگي کن

  .گيري شوراي آموزشي دانشکده خواهد بودمرجع نهايي تصميم. مقتضي ارجاع خواهد شد

روساي . هاي بيمارستانهاي آموزشي مسئول حسن اجراي اين آيين نامه هستند مديران گروهها و روساي بخش– ۳۶

  .ي بر حسن اجراي آيين نامه نظارت خواهند داشتدانشکدههاي پزشک

ويب شد و ريزي علوم پزشکي تص در هيجدهمين جلسة شورايعالي برنامه۱۱/۳/۱۳۸۱ ماده در تاريخ ۳۷ اين آيين نامه در – ۳۷

  .تبار ساقط استهاي قبلي مغاير با اين آيين نامه از تاريخ تصويب اين آيين نامه از درجه اعها و دستورالعملنامهکليه آيين
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  جمهوري اسلامي ايران

  وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي

 ريزي علوم پزشكيشوراي عالي برنامه

 

  :عنوان درس

  

  دوره يك ماهه كارورزي بهداشت و پزشكي اجتماعي

 

 

  :گروه هدف

  دانشجويان پزشكي 

  

  دروس نظري بهداشت و پزشكي اجتماعي: پيشنياز

 – اپيدميولوژي بيماريهاي واگير و غيرواگير – اصول اپيدميولوژي – بهداشت مادر و كودك –ي اصول خدمات بهداشت(شامل 

  و طي دوره كارآموزي بهداشت و ) آمار و روش تحقيق

  پزشكي اجتماعي

  

  ريزي علوم پزشكي مصوب پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه

  23/11/1378مورخ 
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  :مقدمه

 را PHC در آلماتا شروع و استراتژي ۱۹۸۷ پزشکي که اولين نشست جهاني آن در سال بدنبال نداي تحولات جهاني در آموزش

 پيشنهاد نمود و پس از آن براساس مصوبات ۲۰۰۰بعنوان گامي اساسي در دست يابي به هدف بهداشت براي همه تا سال 

زش پزشکي بر مبناي نيازهاي جامعه هاي آمو، ضرورت تغيير در برنامه۱۹۸۸گردهمايي جهاني ادينبورگ در اسکاتلند در سال 

  هاي هاي آموزش پزشکي تغييراتي رخ دهد به نحوي که توانمنديو نقش نوين پزشک قرن آينده سبب شد که در برنامه

جامعه و نحوه انجام مراقبت و حفظ سلامت مردم افزايش يابد که  درماني –فارغ التحصيلان در شناسايي مشکلات بهداشتي 

  .هاي آموزش دوره پزشکي عمومي شداتي در برنامهمنجر به تغيير

 با تشکيل وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي وظيفه تربيت نيروي انساني بخش بهداشت ۱۳۶۴در کشور ما نيز از سال 

رين راه تو درمان نيز به عهده اين وزارتخانه نهاده شد که اين گام اساسي تجلي عيني ادغام آموزش و خدمت که يکي از عمده

که توانمندي يک پزشک در پاسخگويي بهتر به نيازهاي بهداشتي چرا . هاي آموزش پزشکي بود، محقق شدهاي بهبود برنامهحل

باشد و لذا کسب آموزش هاي مناسب يادگيري در طول دوره آموزش پزشکي مي درماني جامعه در گرو فراهم نمودن عرصه–

 دوره يک ۱۳۶۴بر اين اساس از سال .  تعيين گرديدريزيبه عنوان يکي از سياستهاي برنامهدر مواجهه با نيازهاي واقعي جامعه 

ماهه کارآموزي و کارورزي پزشکي اجتماعي جهت دانشجويان پزشکي و با هدف آشنا نمودن آنان با نظام شبکه بهداشتي 

 درماني در برنامه –يريت مراکز بهداشتي  درماني مردم و نحوه اداره مد–درماني کشور و شناخت واقعي مشکلات بهداشتي 

  .آموزش پزشکي عمومي تعيين شد

  از آن زمان تاکنون. متعاقب آن بخش هاي پزشکي اجتماعي به عنوان گروه آموزشي، مسئول ارايه اين برنامه گرديدند

ه و نتايج چشمگيري  تلاش هاي اساسي در جهت تدوين برنامه هاي مدون و تقويت بخشهاي پزشکي اجتماعي انجام پذيرفت

بدنبال آن در گردهمايي در زيبا کنار و پاکدشت ورامين با مشارکت فعال اساتيد بخش هاي پزشکي اجتماعي و . داشته است

مسئولين و دست اندرکاران سرانجام برنامه دوره کارآموزي و کارورزي بخش هاي پزشکي اجتماعي به صورت طرح درس 

در جريان اجراي اين برنامه و با ايجاد بخش هاي پزشکي تهيه و د ر اختيار . ها قرار گرفتمدون تهيه و در اختيار دانشگاه

در جريان اجراي اين برنامه و با ايجاد بخش هاي پزشکي اجتماعي در اکثر دانشگاهها و تنوع تعداد . دانشگاهها قرار گرفت

همچنين امکانات و شرايط موجود، هر دانشگاهي بر کارآموزان و کارورزان و ويژگي هاي عرصه هاي آموزشي هر دانشگاه و 

  .ها نمودند و براساس شرايط خاص خود تغييراتي در آن بوجود آوردندحسب موقعيت خود اقدام به اجراي اين دوره
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 با بررسي هايي که از طرف مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکي وزارت متبوع در زمينه نحوه فعاليت ۱۳۷۷در سال 

پزشکي اجتماعي صورت گرفت نتايجي حاصل شد که منجر به تشکيل اولين کارگاه کشوري مديران گروههاي پزشکي گروههاي 

در اين کارگاه با عنايت به گسترش بخش هاي پزشکي اجتماعي و فعال شدن آنان در .  گرديد۱۳۷۷اجتماعي در شهريور ماه 

د کارورز، امکانات بيتوته، شيوه آموزش، امکانات پشتيباني و نقليه و اکثر دانشگاهها و به دليل شرايط متفاوتي که از نظر تعدا

هاي کارآموزي و کارورزي مطرح و شد، ضرورت بازنگري برنامهغيره که باعث اجراي متفاوت برنامه مدون در دانشگاهها مي

  .تصويب گرديد

دانشگاههاي علوم پزشکي " صاهاي پزشکي اجتماعي دانشگاهها مخصو آنچه در پيش روي داريد حاصل تلاش گروه

محترم هيات علمي  ايران و اصفهان، اعضاي کميته کشوري پزشکي اجتماعي، صاحبنظران و کارشناسان در اين زمينه، اعضاي

گروههاي پزشکي اجتماعي و مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکي معاونت آموزشي وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

برگزاري کارگاهها، جلسات متعدد کميته کشوري و نظرخواهي از گروههاي پزشکي اجتماعي به باشد که پس از  مي پزشکي

  .هاي مدون تهيه شده استعنوان برنامه کارآموزي و کارورزي بهداشت و پزشکي اجتماعي به صورت مجموعه



 ١٣٠

  بسمه تعالي
  بررسي درسي دوره كارورزي بهداشت و پزشكي اجتماعي :عنوان 

  

  دانشجويان پزشكي عمومي در مقطع كارورزي: رده دانشجويي

  يك ماه با بيتوته: طول دوره 

  كارگاه توجيهي در محل بخش پزشكي اجتماعي: محل اجراء 

  درماني منطقه تحت پوشش دانشگاه_ مراكز بهداشت 

  درماني_ منطقه تحت پوشش مركز بهداشتي 

  گروه پزشكي اجتماعي: مجري 

  هارتيم_ نگرشي  _شناختي :حيطه يادگيري

  

  :استراتژي آموزشي

  حل مساله_  يادگيري با عمل  _مشاركت فعال _  يادگيري در جامعه  _دانشجو محوري 

  براساس حداقل هاي نياز هاي آموزشي و مبتني بر رفتارهاي ويژه عيني : (محتواي آموزشي 

  :مرحله اي و نهايي با استفاده از : شيوه ارزشيابي 

  چك ليست_ 

  وزانهفرمهاي گزارش ر_ 

  فرمهاي نظارتي _

  تهيه و ارائه گزارش از فعاليتهاي انجام شده توسط كارورزان_ 

  فرم حضور و غياب_ 

  

 مركـز   )اهـالي منطقـه    با كليه واحـدها و مراكـز موجـود در آن ،   (_ درماني  _منطقه تحت پوشش مركز بهداشتي : منابع آموزشي  

  )مات موجود و پرسنل آنبا كليه واحدها و خد( درماني مربوطه _ بهداشتي 

  اعضاء هيئت علمي بخش پزشكي اجتماعي_ 

  برنامه آموزشي دوره_ 

  كارورزان شركت كننده در دوره_ 

  .در قسمت طرح درسهاي هر بخش به طور اختصاصي قيد شده است: مراجع آموزشي 

محـل اقامـت كـارورزان ،         مستقل ، نقليه ،   بودجه    حمايت هيئت رئيسه و معاونت آموزشي دانشگاه از برنامه كارورزي ،            :پشتيباني  

همكاران و هماهنگي معاونت بهداشتي ، مركز بهداشت شهرستان با بخش پزشكي اجتمـاعي ، نظـارت و هـدايت مـستمر اعـضاء                        

  هيئت علمي بخش پزشكي اجتماعي



 ١٣١

  برنامه درسي دوره كارورزي پزشكي اجتماعي و بهداشت
  

  :اهداف دوره

  ز در مديريت سلامت جامعه به منظور ايفاي نقش آينده خودكسب مهارت كارور: هدف كلي 

  :اهداف بينابيني

  :كسب مهارت كارورز در 

  درماني_ مديريت نظام عرضه خدمات بهداشتي ) الف  *

  مديريت بيماري در جامعه تحت پوشش) ب **

  درماني_ مديريت حل مشكلات بهداشتي ) ج 

  

  رماني د_ مديريت نظام عرضه خدمات بهداشتي _الف 
  

  :پس از اتمام دوره كارورزان قادر خواهند بود: اهداف اختصاصي 

  

  .منطقه تحت پوشش خود را براساس دستورالعمل آموزشي مربوطه با صحت قابل قبول ارزيابي نمايند ) ۱_ الف 

العمل آموزشـي   درمـاني محـل اسـتقرار خـود را طبـق دسـتور              _درماني جاري در مركز بهداشتي      _  خدمات بهداشتي      )۲_ الف  

  .مربوطه يا صحت قابل قبول شناسايي و گزارش نمايند

  . مشكل بهداشتي عمده در منطقه را ليست و اولويت بندي نمايند۵ حداقل ۲ و ۱با توجه به اطلاعات بدست آمده در بند  ) ۳_ الف 

خود با موافقت گروه پزشكي اجتماعي درماني محل استقرار _ در اجراي حداقل يك برنامه كشوري در مركز بهداشتي       ) ۴_ الف  

  .و تحت نظر مربي مشاركت نموده و نتيجه را گزارش نمايند

  . مطابق دستور العمل و با كمك چك ليست با صحت مورد قبول پايش نمايدPHCخدمات مورد نظر را با تاكيد بر  ) ۵ _الف 

  .احد مربوطه حداقل يك پيشنهاد عملي ارائه نمايندبراساس نتايج بدست آمده از پايش فوق جهت بهبود خدمات و ) ۶_ الف 

  

.............................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................  



 ١٣٢

ختلـف در دوره   درمـاني و در سـطوح م  – انتظار مي رود آشنايي با ساختار و شرح وظـايف و گـردش كـار مراكـز بهداشـتي        *

  .كارآموزي انجام شده باشد

  .  در سطح فرد در بخش هاي باليني مربوطه كسب شده باشد(patient management)  انتظار مي رود مهارت اداره بيمار **



 ١٣٣

  مديريت بيماري در جامعه تحت پوشش: هدف ب 
  

  .و گزارش نمايندبيماريهاي بومي موجود در منطقه را طبق اصول اپيدميولوژي شناسايي   :۱ب 

  .كليه مراحل شناسايي و كنترل يك اپيدمي را با صحت مورد قبول بيان كنند : ۲ب 

  .مطابق شرح وظايف يك پزشك مشاركت نمايند )در صورت وقوع (در برنامه شناسايي و كنترل همه گيري  : ۳ب 

خـانواده و جامعـه       و اصول اپيـدميولوژي در فـرد ،       حداقل پنج بيمار مراجعه كننده را با توجه به سطوح پيشگيري و ارجاع                 :۴ب  

  .بررسي و طبق فرم مربوطه گزارش نمايند

  .بيماريهاي قابل گزارش را با صحت مورد قبول در فرم مربوطه ثبت و گزارش نمايند با استفاده از دستورالعمل موجود ، : ۵ب 

  

  درماني_ مديريت حل مشكلات بهداشتي  :هدف ج 

  

  .لي موجود در مركز بهداشتي درماني را طبق اصول برنامه ريزي تفصيلي نقد نمايندبرنامه تفصي _ ۱ج 

  يكـــي از مـــشكلات را كـــه در نقـــد برنامـــه تفـــصيلي شناســـايي نمـــوده اســـت انتخـــاب نمايـــد و بـــراي آن طـــرح     _ ۲ج 

  .مداخله اي آموزشي مناسب را كه قابل انجام د رمدت حضور در عرصه است تهيه كند

  . شده را اجرا نمايدطرح تهيه _ ۳ج 

  .نتيجه ارزشيابي طرح اجرا شده را تهيه و گزارش نمايد _ ۴ج 



 ١٣٤

 در خصوص برنامه هاي كارآموزي و 23/11/87مصوبه پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي مورخ 

  كارورزي درس بهداشت و پزشكي اجتماعي برنامه آموزشي دوره دكتراي عمومي پزشكي 

  

هاي كارآموزي و كارورزي درس بهداشت و پزشكي اجتماعي برنامه آموزشي دوره دكتراي عمومي پزشكي در پنجمنين برنامه 

  . مطرح شدو  با اكثريت آرا به تصويب رسيد۲۳/۱۱/۸۷جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي مورخ 

  

   از نيمـسال دوم سـال تحـصيلي        ۲۳/۱۱/۸۷ راي صادره در پنجمين جلـسه شـوراي عـالي برنامـه ريـزي علـوم پزشـكي مـورخ                   

  .  لازم الاجرا مي باشد۱۳۷۹ -۸۰ 

  
  مورد تأييد است

  دكتر محمد علي صديقي گيلاني
  دبير شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي

  

  

 در خصوص برنامه هاي كـارآموزي و        ۲۳/۱۱/۸۷رأي صادره در پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي مورخ             

رورزي درس بهداشت و پزشكي اجتماعي برنامه آموزشي دوره دكتراي عمومي پزشـكي ، صـحيح اسـت ، جهـت اجـرا ابـلاغ                       كا

  .شود

  
  دكتر محمد فرهادي

  وزير بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي
  و رئيس شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي



 ١٣٥

  معاون محترم 
  دانشكده علوم پزشكي / رئيس محترم دانشگاه 

   محترم دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي رئيس
  رئيس محترم دانشگاه علوم پزشكي ارتش جمهوري اسلامي ايران 

  رئيس محترم دانشگاه شاهد
  رئيس محترم دانشگاه علوم پزشكي فاطميه قم 

  رئيس محترم مركز آموزشي ، درماني و تحقيقاتي قلب و عروق شهيد رجايي 
  ان رئيس محترم انستيتو پاستور اير

  مدير عامل محترم سازمان انتقال خون ايران 
  )عج(رئيس محترم دانشگاه علوم پزشكي بقيه االله 

  رئيس محترم دانشگاه آزاد اسلامي 

  
  سلام عليكم 

 ۱۱/۳/۱۳۸۱به پيوست آئين نامه شرح وظايف كارورزان دوره دكتراي عمومي پزشكي مصوب هيجدهمين جلسه مورخ                

  .وم پزشكي جهت اجرا ابلاغ مي شودشوراي عالي برنامه ريزي عل

  

  

  

  كريمي... دكتر عبدا

  معاون آموزشي و امور دانشگاهي

  

  
  :رونوشت

  مديران كل و دبيران محاترم حوزه معاونت آموزشي و امور دانشگاهي به انضمام سوابق جهت استحضار  -

   جهت استحضار۲۳/۶/۸۱ مورخ پ/۱۶۷۴/۱۱۳دبير محترم شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي عطف به نامه شماره  -



 ١٣٦

  جمهوري اسلامي ايران

  وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي

 ريزي علوم پزشكيشوراي عالي برنامه

 

  :عنوان درس

  

   بهداشت و پزشكي اجتماعيآموزيدوره يك ماهه كار

 

 

  :گروه هدف

  دانشجويان پزشكي 

  

  دروس نظري بهداشت و پزشكي اجتماعي: پيشنياز

 – اپيدميولوژي بيماريهاي واگير و غيرواگير – اصول اپيدميولوژي – بهداشت مادر و كودك –دمات بهداشتي اصول خ(شامل 

  ) آمار و روش تحقيق

  ريزي علوم پزشكي مصوب پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه

  23/11/1378مورخ 



 ١٣٧

  مقدمه
  

 را بـه    PHC آلماتـا شـروع و اسـتراتژي         ۱۹۷۸ به دنبال نداي تحولات در آموزش پزشكي كه اولين نشست جهـاني آن در سـال               

 پيـشنهاد نمـود و پـس از آن براسـاس مـصوبات           ۲۰۰۰عنوان گامي اساسي در دست يابي به هدف بهداشت براي همه تـا سـال                

ضرورت تغيير در برنامه هاي آموزش پزشكي بر مبناي نيازهاي جامعه           ، ۱۹۸۸گردهمايي جهاني ادينبورگ در اسكاتلند در سال        

  ش نوين پزشك قرن آينده سبب شد كه در برنامه هاي آمـوزش پزشـكي تغييراتـي رخ دهـد بـه نحـوي كـه توانمنـدي هـاي                              و نق 

درماني جامعه و نحوه انجام مراقبت و حفظ سلامت مـردم افـزايش يابـد كـه                 _ فارغ التحصيلان در شناسايي مشكلات بهداشتي       

  .مومي شدمنجر به تغييراتي در برنامه هاي آموزش دوره پزشكي ع

درمان و آموزش پزشكي وظيفه تربيت نيروي انساني بخـش بهداشـت     با تشكيل وزارت بهداشت ،     ۱۳۶۴در كشور ما نيز از سال       

و درمان نيز به عهده اين وزارت خانه نهاده شد كه اين گام اسامي تجلي عيني ادغام آموزش و خدمت كه يكي از عمده تـرين راه                  

چـرا كـه توانمنـدي يـك پزشـك در پاسـخگويي بهتـر بـه نيازهـاي               . محقق شد     وزش پزشكي بود ،   حل هاي بهبود برنامه هاي آم     

درماني جامعه در گروه فراهم نمودن عرصه هاي مناسب يادگيري در طول دوره آموزش پزشـكي مـي باشـد و لـذا                       _ بهداشتي  

براين اساس از سـال     .  ريزي تعيين گرديد   كسب آموزش در مواجهه با نيازهاي واقعي جامعه به عنوان يكي از سياستهاي برنامه             

 دوره يك ماهه كارآموزي و كارورزي پزشكي اجتماعي جهت دانشجويان پزشكي و با هدف آشـنا نمـودن آنـان بـا نظـام                         ۱۳۶۴

_ درمـاني مـردم و نحـوه اداره مـديريت مراكـز بهداشـتي               _ شبكه بهداشتي درماني كشور و شناخت واقعي مشكلات بهداشـتي           

  .رنامه آموزش پزشكي عمومي تعيين شددرماني در ب

از آن زمان تـا كنـون تـلاش    . متعاقب آن بخش هاي پزشكي اجتماعي به عنوان گروه آموزشي ، مسئول ارائه اين برنامه گرديدند            

هاي اساسي در جهت تدوين برنامه هاي مدون و تقويت بخش هاي پزشكي اجتماعي انجام پذيرفتـه و نتـايج چـشمگيري داشـته                        

ه دنبال آن در گردهمايي هايي در زيبا كنار و پاكدشت ورامين با مشاركت فعال اساتيد بخـش هـاي پزشـكي اجتمـاعي و                         ب. است

مسئولين و دست اندركاران سرانجام برنامه دوره كارآموزي و كارورزي بخش هاي پزشكي اجتمـاعي بـه صـورت طـرح درس      

اجراي اين برنامه و بـا ايجـاد بخـش هـاي پزشـكي اجتمـاعي در اكثـر                   در جريان   . مدون تهيه و در اختيار دانشگاهها قرار گرفت       

دانشگاهها و تنوع تعداد كار كارورزان و كارورزان و ويژگي هاي عرصه هاي آموزشي هر دانشگاه و همچنين امكانات و شرايط 

خاص خود تغييراتي در آن     هر دانشگاهي بر حسب موقعيت خود اقدام به اجراي اين دوره ها نمودند و براساس شرايط                   موجود ، 

  .به وجود آوردند

 با بررسي هايي كه از طرف مركز مطالعـات و توسـعه آمـوزش پزشـكي وزارت متبـوع در زمينـه نحـوه فعاليـت                           ۱۳۷۷در سال   

گروههاي پزشكي اجتماعي صورت گرفت نتايجي حاصل شد كه منجر به تشكيل اولين كارگاه كشوري مديران گروههاي پزشكي 

در اين كارگاه با عنايت به گسترش بخش هاي پزشكي اجتمـاعي و فعـال شـدن آنـان در                    .  گرديد ۱۳۷۷شهريور ماه   اجتماعي در   

شيوه آموزش ، امكانات پـشتيباني و نقليـه و            امكانات بيتوته ،    اكثر دانشگاهها و به دليل شرايط متفاوتي كه از نظر تعداد كارورز ،            

ر دانشگاهها مي شد، ضرورت بازنگري برنامه هاي كارآموزي و كارورزي مطرح و غيره كه باعث اجراي متفاوت برنامه مدون د

  .تصويب گرديد

آنچه در پيش روي داريد حاصل تلاش گروههاي پزشكي اجتماعي دانشگاهها مخـصوصاً دانـشگاههاي علـوم پزشـكي ايـران و                      

اعـضاء محتـرم هيئـت علمـي          ن زمينـه،    اعضاء كميته كشوري پزشكي اجتماعي ، صـاحب نظـران و كارشناسـان در اي ـ                اصفهان ، 

درمـان و آمـوزش       گروههاي پزشكي اجتماعي و مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي معاونـت آموزشـي وزارت بهداشـت ،                 

جلسات متعدد كميته كشوري و نظر خواهي از گروههـاي پزشـكي اجتمـاعي بـه                  پزشكي مي باشد كه پس از برگزاري كارگاهها ،        

  .وزي و كارورزي بهداشت و پزشكي اجتماعي به صورت مجموعه هاي مدون تهيه شده استعنوان برنامه كارآم



 ١٣٨

  برنامه درسي دوره كارآموزي بهداشت و پزشكي اجتماعي
  

  :هدف كلي 
سـتاي  شناخت نظام شبكه بهداشت و درمان و نحوه ارائه خدمات آن به منظور انجام موثر تر وظـايف شـغلي آينـده خـود در را                         

   فرد و جامعه ارتقاء سلامتتامين و حفظ ،

  :اهداف بينابيني

  شناخت ساختار شبكه بهداشت و درمان كشور _ ۱

  شناخت وظايف شبكه بهداشت و درمان كشور _ ۲

  شناخت ارتباط در سطوح مختلف شبكه با جامعه و ديگر بخشها _ ۳

  شناخت وظايف شغلي پزشك در قالب سطوح شبكه  _ ۴

  مباحثه با گروه مورد نظر مصاحبه در جامعه ،  مشاهده ، نياز جامعه از طريق مصاحبه با فرد ،شناخت راه كارهاي برآورد  _ ۵

ايجاد علاقه در دانشجويان براي همكاري با فعاليتها و برنامه هاي نظام ارائه خدمات و كار در اين نظام در راستاي نيازهاي                    _ ۶

  جامعه

  اتي در زمينه بهبود كيفيت خدمات بهبود نگرش دانشجويان براي ارائه پيشنهاد  _۷

  

  اهداف اختصاصي
دانشجو پس از حضور در خانه بهداشت با حضور مربي وضعيت موجود ساختار اين واحد را بررسي و بـا اسـتاندارد              _ ۱ _ ۱

  .ستاد گسترش شبكه ها مقايسه و نقايص را بيان نمايد

ايي ساختار اين واحد را بررسي و با استاندارد ستاد گسترش           روست  دانشجو پس از حضور در مركز بهداشتي درماني ،         _ ۲ _ ۱

  .شبكه مقايسه و نقايص را بيان نمود

شهري ساختار اين واحد را بررسي و با اسـتاندارد سـتاد گـسترش                دانشجو پس از حضور در مركز بهداشتي درماني ،         _ ۳ _ ۱

  .شبكه ها مقايسه و نقايص را بيان نمايد

 ــ _ ۴ _ ۱ ــس از ح ــشجو پ ــسترش       دان ــتاد گ ــتاندارد س ــا اس ــي و ب ــد را بررس ــن واح ــاختار اي ــتي س ــاه بهداش   ضور در پايگ

  .شبكه ها مقايسه و نقايص را بيان نمايد

روسـتايي سـاختار ايـن واحـد را بررسـي و بـا اسـتاندارد سـتاد          دانشجو پس از حضور در شبكه بهداشـت و درمـان ،    _ ۵ _ ۱

  .يدگسترش شبكه ها مقايسه و نقايص را بيان نما

دانشجو پس از حضور در مركز بهداشت شهرستان ساختار اين واحد را بررسي و با استاندارد ستاد گسترش شبكه ها  _ ۶ _ ۱

  .مقايسه و نقايص را بيان نمايد

سـاختار ايـن واحـد را بررسـي و بـا اسـتاندارد سـتاد                ) پلي كلينيك تخصـصي     (دانشجو پس از حضور در بيمارستان        _ ۷ _ ۱

  . ها مقايسه و نقايص را بيان نمايدگسترش شبكه

دانشجو پس از حضور در آموزشگاه بهورزي ساختار اين واحد را بررسي و با اسـتاندارد سـتاد گـسترش شـبكه هـا                         _ ۸ _ ۱

  .مقايسه و نقايص را بيان نمايد

  دانــــشجو بــــا مــــشاركت در ارائــــه خــــدمات مربــــوط بــــه مراقبــــت از كودكــــان ايــــن خــــدمات را در حــــد  _ ۲ _ ۱

  .تورالعمل هاي مربوطه انجام دهددس

  )پرسنل ، فضاي فيزيكي، تجهيزات ، جمعيت تحت پوشش (*
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دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به مادران باردار اين خدمات را در حد دسـتورالعمل هـاي مربوطـه انجـام                        _ ۲ _ ۲

  )با رعايت ضوابط شرعي. ( دهد

ات مربوط به تنظيم خانواده اين خدمات را در حد دسـتورالعمل هـاي مربوطـه انجـام                  دانشجو با مشاركت در ارائه خدم      _ ۳ _ ۲

  )با رعايت ضوابط شرعي. ( دهد

  .دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به بهبود تغذيه اين خدمات را در حد دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد _ ۴ _ ۲

بوط به آموزش بهداشت اين خدمات را در حد دستورالعمل هاي مربوطه انجـام              دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مر       _ ۵ _ ۲

  .دهد

دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به بهداشت محيط اين خدمات را در حد دستورالعمل هـاي مربوطـه انجـام                       _ ۶ _ ۲

  .دهد

  ات را در حــــد دانــــشجو بــــا مــــشاركت در ارائــــه خــــدمات مربــــوط بــــه بهداشــــت حرفــــه اي ايــــن خــــدم  _ ۷ _ ۲

  .دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد

دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربط به درمان علامتي بيماريها و تامين داروهاي اساسي ايـن خـدمات را در حـد                  _ ۸ _ ۲

  .دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد

ــدا      _ ۹ _ ۲ ــان و دنـ ــت دهـ ــه بهداشـ ــربط بـ ــدمات مـ ــه خـ ــشاركت در ارائـ ــا مـ ــشجو بـ ــد  دانـ ــدمات را در حـ ــن خـ   ن ايـ

  .دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد

دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربط با بهداشت مدارس اين خدمات را در حد دستورالعمل هـاي مربوطـه انجـام                       _ ۱۰  _۲

  .دهد

 را در حد دستورالعمل هاي دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به كنترل بيماريهاي شايع و بومي اين خدمات               _ ۱۱ _ ۲

  .مربوطه انجام دهد

  .دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به ايمن سازي اين خدمات را در حد دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد _ ۱۲ _ ۲

ابـت ، سـل     بهداشـت روان ، دي    (دانشجو با مشاركت در ارائه خدمات مربوط به بيماريهاي ادغام شده در شـبكه ماننـد                  _ ۱۳ _ ۲

  .اين خدمات را در حد دستورالعمل هاي مربوطه انجام دهد) …و 

دانشجو يك مسئله از نظام ارائه خدمات بهداشتي درماني را تحت نظر مربي از طريـق ارتبـاط بـا سـطوح مختلـف آن و                 _ ۱ _ ۳

  .طبق دستورالعملهاي مربوطه پيگيري نمايد

  .تلف طبق دستورالعملهاي مربوطه پيگيري نمايددانشجو يك مورد ارجاع را در سطوح مخ _ ۲ _ ۳

هـر كـدام وجـود      ( دانشجو در كنار تيم ارائه خدمات و با حضور در يكي از جلسات رابطين ، شوراي بهداشتي روسـتا                     _ ۳ _ ۳

  .با جامعه مربوطه ارتباط برقرار نمايد) دارد

نظام ارائـه خـدمات جـاري اسـت در كنـار تـيم از طريـق                 دانشجو تحت نظر مربي با پيگيري يك مسئله بهداشتي كه در             _ ۴ _ ۳

  .شوراي محل با ساير ارگانها در محدوده فعاليت خود ارتباط برقرار نمايد

در ) در جلـسات سـياري يـا در خـود مركـز      ( دانشجو با حضور تيم خدمات بهداشتي اوليه در مركز بهداشتي درمـاني     _ ۱ _ ۴

شامل شرح حال و معاينـه فيزيكـي بـا تاكيـد بـر جنبـه هـاي خـانوادگي و          ن يا مراجعين ،مديريت بيمارا ( انجام وظايف حرفه اي     

  .مشاركت نمايد) اجتماعي طبق دستورالعمل و بلوك بهورزي 

در انجام    )در جلسات سياري يا در خود مركز        (دانشجو با حضور در تيم خدمات بهداشتي اوليه مركز بهداشتي درماني             _ ۲ _ ۴

  .طبق دستورالعمل هاي مربوطه مشاركت نمايند) …نظارت و ارزشيابي و  شامل پايش ،(وظايف سازماني 



 ١٤٠

مـصاحبه فـردي    (دانشجو با استفاده از منابع اطلاع رساني واحد ارائه كننده خدمت و ابزارهاي ارزيابي نيازهاي جامعه                  _ ۱ _ ۵

  )…مباحثه با گروه مورد نظر ، مصاحبه در جامعه و  مشاهده ، ،

  .جامعه تحت پوشش را ليست كندنيازهاي 

  .دانشجو يكي از نيازهاي ليست شده را كه به نظر قابل حل مي رسد تجزيه و تحليل نموده و علل آن را مشخص نمايد _ ۲ _ ۵

 _ ۲ _ ۵كـه در بنـد      ( دانشجو با استفاده از نتايج حاصل از تجزيه و تحليل اطلاعـات و شاخـصها و درك مغـايرت هـا                       _ ۳ _ ۵

  .راه حل عملي را ارائه نمايد) ده استاشاره ش

  .دانشجو در انجام يكي از راهكارهاي عملي انتخاب شده توسط كارورز و يا كاركنان بهداشتي مشاركت نمايد _ ۵ _ ۵

  استراتژي آموزش
و مبنتـي بـر     فعاليت يادگيري از طريـق حـل مـساله            با تكيه بر مشاركت فعال دانشجو از طريق فعاليتهاي يادگيري درون جامعه ،            

  .وظيفه مي باشد

  

  :روش آموزش
  .از روشهاي زير در آموزش اين دوره استفاده مي شود

  مشاركت در ارائه خدمات _ ۱

  شبيه سازي _ ۲

  نشان دادن _ ۳

  ايفاي نقش _ ۴

  

  :محتواي آموزش
  . منطبق بر بلوك هاي بهورزي و دستورالعمل هاي مربوطهPHCبراساس اجزا و اصول 

  

  :وره به صورت زير مي باشدزمانبندي كل د

  :سه روز اول در آموزشگاه بهورزي شامل : الف 

  وري مطالب نظري قبلي دآيك روز جهت يا_ 

   دو روز جهت نشان دادن فعاليتهاي خانه بهداشت _

  )با بيتوته(چهارده روز در خانه بهداشت جهت شناخت عملكرد و محتواي خدمات در خانه بهداشت _ :  ب

  )با بيتوته(درماني ، روستايي جهت شناخت عملكرد و محتوا _ در مركز بهداشتي دو روز _ : ج 

  درماني شهري و پايگاه بهداشتي جهت شناخت عملكرد و محتوا _ دو روز در مركز بهداشتي _ : د 

  يك روز مركز بهداشت شهرستان جهت شناخت عملكرد و محتوا_ هـ 

  هت شناخت عملكرد و محتوا يك روز بيمارستان يا پلي كلينيك تخصصي ج-و

  (OSFE) يك روز امتحان عملي هدف دار در عرصه -ز

   يك روز نشست با اعضاي گروه پزشكي اجتماعي و شبكه مربوطه -ح




