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 بسمه تعالي

 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 زشکیپدانشكده 

 زي پزشكي اجتماعي و خانواده   كارورعنوان درس: 

 3تعداد واحد:                                        زي    روكار   : نوع درس

     اجتماعی و خانوادهپزشکی كارآموزي پيش نياز:                     79-79 نيمسال اول    سال تحصيلي:

 اینترنيكي دوره شدانشجویان پزفراگيران: 

و مراکز جامع  شهريمراكز بهداشتي درماني  دانشكده علوم پزشكي و محل كاراموزي:   03337لغایت  9337ساعت   :كاراموزيزمان 

 خدمات سلامت

 دكتر وزیري نژادمسئول درس: 

 ، دكتر رضایيان، دكتر كاميابطباطبایي، دكتر اسماعيليدكتر وزیري نژاد، دكتر  اساتيد درس:

 شرح درس:

و انجام تكاليف فردي و گروهي به اهداف مشخص شده  عرصه هاي پينهاديباید از طریق حضور در  كارورزدر این چرخش آموزشي 

دست یابد. براي تامين دانش نظري كلاس هاي آموزش نظري مورد نياز در قالب كارگاههاي توجيهي توسط گروه پزشكي اجتماعي و 

 انواده برگزار مي شود.خ

 هدف كلي: 

 از پيشگيري و غربالگري خدمات ،سلامت مشكلات و خطر عواملبا برنامه هاي سلامت كشوري، مهمترین  در این دوره كارورزان

ارزیابي عوامل  و به سطوح بالاتر ارجاع اصول و راهكارهاي صحيحجامعه،  و ها جمعيت فرد، سطح در دار اولویت و شایع بيماریهاي

 آشنا مي شوند.اجتماعي موثر بر سلامت 

 

 اهداف رفتاري:

 قادر باشند:دانشجویان در پایان دوره انتظار مي رود 

شرح وظایف پزشک و تیم سلامت را در قالب طرح پزشک خانواده بیان نموده و نحوه ارائه خدمت پزشک خانواده را در فیلد  -1

 آموزشی خود نقد نماید . 
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میزان اجرای کامل برنامه های ادغام یافته در نظام شبکه و دستورالعمل های برنامه های سلامت کشوری دارای اولویت را در  -2

 خانه بهداشت و مرکز بهداشتی درمانی گزارش نماید. 

 میزان ها و شاخصهای بهداشتی را محاسبه و تحلیل نماید .  -3

 عوامل اجتماعی موثر بر سلامت را توضیح دهد.  -4

نحوه ارزیابی ، مدیریت و کاهش اثر مهمترین عوامل خطر سلامت و اصلاح روش زندگی را در سطح فرد ) با رویکرد بالینی (  -5

 بیان کند 

) ورزش ، رعایت رژیم غذایی سالم و بهداشتی ، دوری از زندگی پر استرس و .... ( در  protectiveچگونگی ترویج عوامل  -6

 ارتقای سلامت را شرح دهد.

 ش های تشخیص زود رس بیماری های شایع و اولویت دار را بیان نماید. رو -7

 چگونگی اجرای برنامه های سلامت و دستورالعمل های کشوری را تحلیل نماید.  -8

 عملکرد کارکنان نظام سلامت در مرکز بهداشتی درمانی و خانه بهداشت را ارزیابی نماید.  -9

ی بیماری های تحت مراقبت را بیان نموده و نام و نحوه گزارش دهی بیماری تعاریف مرتبط با مورد مشکوک ، محتمل و قطع -11

 های مشمول گزارش اجباری را حسب مورد توضیح دهد. 

 به جایگاه معاونت سلامت وزارت متبوع در تبیین برنامه های سلامت کشوری توجه داشته باشد.  -11

 د. ( در سلامت نوجه داشته باش Risk Factorsبه نقش عوامل خطر ) -12

 ( در سلامت توجه داشته باشد.  protective factorsبه نقش عوامل محافظت کننده )  -13

 به اهمیت همکاری درون بخشی و برون بخشی برای دستیابی به سلامت برای همه ارج نهد.  -14

 منطبق بر رفتار حرفه ای مسئولیت پیامد رفتارهای خود را بپذیرد.  -15

 اجعین پایبند باشند. به اصل رعایت حریم شخصی بیماران و مر -16

 امور محوله را طبق برنامه آموزشی در طی دوره کارورزی بدرستی انجام دهد.  -17

 فرایند ارجاع را برای افراد نیازمند انجام و فیدبک آن را پیگیری نماید .  -18

 تها بپردازد.قادر باشد به انجام بازدیدهای مدیریتی و بهداشتی درمانی و کشف و رفع نقایص عمدی و سهوی در این قسم -19

 شيوه تدریس و وسایل مورد نياز:

 work-based learningش و پاسخ، بحث و تبادل نظر گروهي، آموزش در فيلد سخنراني، پرس

 وسيله نقليه مناسبویدیو پروژكتور، وایت بورد و ماژیك، 

  تكاليف دانشجویان:

 فيلددر  و بموقع  حضور منظم 

 تكميل لاگ بوك

 كنار پزشك عمومي مركزویزیت بيماران در 

 و گزارش آن  انجام حد اقل یك برنامه آموزش بهداشت براي افراد تحت پوشش مركز

 انجام طرح تحقيقاتي در راستاي اولویت هاي پژوهشي دانشگاه

 گزارش مكتوب دوره
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 :نحوه ارزشيابي

 %07امتحان كتبي پایان دوره،  -

 %07ارزشيابي شفاهي و عملي در طول دوره، 

 logbook37%ارائه 

 %37ارائه پروپوزال طرح تحقيقاتي 

 پزشكي اجتماعي و خانواده   زي روبرنامه زمانبندي كار

 5/0الي  5/9ساعت  تا پنجشنبهروز وساعت كاراموزي: شنبه 

 مدرس عنوان بحث ساعت تاریخ

 03تا  9 02/9/79

 

زي معارفه و بيان اهداف كارور

 بهداشت

 گواهي فوت

Surveillance 

 حياتيزیج 

 انجام پژوهش

 

دكتر وزیري نژاد، دكتر 

طباطبایي، دكتر اسماعيلي، 

 دكتر كامياب

 

حضور كارآموزان در فيلد و به  03تا  9 02/7/79لغایت  09/9/79

صورت عملي آشنایي با بخش 

هاي مختلف شامل بهداشت 

خانواده، بهداشت محيط، 

اي،  بهداشت حرفه

 واكسيناسيون، ویزیت بيماران،

 هاي بهداشت، مراقبت آموزش

جوانان،  و نوجوانان سالمندان،

 دندان،  و دهان بهداشت

 مدارس، بهداشت بهداشت

  روان،

 و بيماریهاي )واگيردار كنترل

 منطقه غيرواگيردار( شایع

 و .... 

دكتر وزیري نژاد، دكتر 

طباطبایي، دكتر اسماعيلي، 

 دكتر كامياب
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